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Uw taak. 


1. Uw houding t. o. v. de jongens. 
Lees aandachtig wat hier volgt, want dat alles 
werd speciaal voor je, ploegleider, geschreven. 
Denk niet, omdat je studeert of wat grooter of 
„… meer bedeeld, enz. dat je dan meer waard bent dan 
__ een van de jongens uit de ploeg. Jij bent de PLOEG- 
LEIDER, en dat wil hoofdzakelijk zeggen dat je de 
„ bezieler, de motor moet zijn van uw mannen. - 

__Je bent niet de sergeant die met de strafroede zijn 
“ mannen in zijn tegenwoordigheid uiterlijke gehoor- 

_ zaamheid afdwingt. 

Je bent niet de verklikker wiens macht uitsluitend 
… steunt op hoogere leiders : doe je mannen niet ge- 
__ hoorzamen, omdat je hen bedreigt als ze niet luiste- 

„ren, het te gaan overbrengen aan den hopman of 

„aan den heemleider. 

___Jij bent niet de hardschreeuwer of luidspreker die 
roepen kan en door zijn overschreeuwende comman- 

‚ do’s eindelijk toch eens gehoord wordt ! Dat alles 
5 _ mag volstrekt niet je waarde of prestige als leider 

N „ uitmaken ! 
an Er is maar één manier om te lukken bij je man- 
_ nen : een manier van lukken die onfeilbaar is en dit 
zÂ slagen staat torenhoog boven elk ander succes : het 
Ne is de « MACHTSGREEP VAN HET SYMPATHIE- 
… KE VOORBEELD ! » 


a. Machtsgreep. 


Je zult u honderd procent, dus intergraal, volledig. 
aan uw mannen geven : je evennaaste om God. De 
groote Ploegleider ; Kristus, zei dat Hij naar hier 
gekomen was om te dienen, en niet om gediend te 


worden ! Dit is ook jouw taak. Je bent de slaaf van . b 


je bengels, en je jongens zijn niet uw soldaten ! 
Het is hier een kwestie van radikaal te zijn : het 


beteekent voor u alles of niets ! — geef je u volle- ke 


dig, totaal aan uw ploeg uw taak, uw apostolaat, en 
ben je bezield met geestdrift, dan zul je lukken. — 
Houdt je een klein stukje van u zelf, voor uw eigen, 
geef je u dus slechts bijna geheel, dan bestaat er zeer 


veel kans en een groot gevaar van een ongelukkige 


en volledige mislukking op te loopen. 

Mislukking, waarvan jij misschien nooit den om- 
vang van beseffen zult, maar die in den opgang, in 
de opvoeding van uw jongens een mijlpaal beteekent _ 
naar een verkeerde baan : bergaf. Een ploegleider: 
draagt dus een zware verantwoordelijkheid ! 

En het hangt dus alleen van u af of je lukken 
zult : alles of niets. Dit is een waarheid die vast. 
staat als een paal boven water. 

Het komt voor in den loop van het heem, dat je 
u zult afvragen of die zekerheid, eerder geen bluf 
s.… je zult u misschien volledig gegeven hebben aan 
uw taak, aan uw mannen, bezield met het gloeiend 
enthousiasme van uw aposteltaak, en toch... uw ben- 


gels zijn toch lastig, van het allerslechtste allooi _ 
schijnen ze, net of het nu toch al verloren werk is, dh 
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al boter aan de galg, dat het niet die groote moeite 
loont u daarvoor op te offeren ! 

Uw ploeg schijnt niet te vlotten — de echte ploeg- 
geest is er niet in te krijgen, gedurig gebeuren er 
storende feitjes... ’t gaat niet, niettegenstaande je 
er van overtuigt bent uw best te doen !… En toch 
blijft het waar : alles of niets — lukken of niet. 

Ja, dan is precies gekomen je geheel te blijven ge- 
ven : nooit opgeven, dapper doorbijten ; een ploeg- 
leider met haar op zijn tanden ! volhouden ! Niets 
van al wat je doet gaat immers verloren : uw jon- 
gens zijn fijne speurders, ze merken veel op en dragen 
er zeker wat van mee, al staat dat niet altijd op hun 
gezicht te lezen. Denk niet te vlug dat het niet gaat, 
dat het mis loopt met uw ploeg : schijn bedriegt ! 
vroeg of laat, misschien slechts jaren nadien, komt 
het zaad door uw onbaatzuchtig werken neergelegd, 
tot ontluiken in het hart van een van uw jongens. 
„_ Denk eens wat Kristus al niet heeft ondervonden bij 
de Joden : ze zagen de mirakelen voor hun oogen ge- 
beuren, en ze geloofden niet ; en de apostelen zelf : 
de eerste ploeg van Onzen Lieven Heer, na drie jaar 
ploegleven onder leiding van den volmaakten Ploeg- 
leider, droomden ze nog van een aardsch koninkrijk. 
Alles of niets — en volhouden. 


b. Sympathiek voorbeeld. 


Voor uw jongens ben jij. de oudere broer, die veel 
van hen houdt en die hen voordoet. 

Het is een hopeloos geval, van je te vragen dat je 
u 100 % aan uw ploeg zoudt geven, zonder dat je 


Rea 


van uw mannen zoudt houden ! De inspanning en de 
zelfoverwinning van uw wil zou te groot moeten zijn, 


om zulke zware taak met tegenzin te doen — het on- j 


mogelijke offer vraagt Kristus niet van u! 

Daarom is het van zulk kapitaal belang uw jon- 
gens echt lief te hebben. Het grootste gebod is de 
naastenliefde : bemint elkander. 

Uw jongens beminnen onderstelt dat je uw jon- 
gens moet leeren kennen : hun kleine gebreken en 
vooral hun groote hoedanigheden, die moet je ont- 
wikkelen ! 

Uw jongens uit de ploeg beminnen, wil niet zeggen. 
een paar gasten lief te hebben en de anderen te dul- 
den, omdat ze nu eenmaal toch in uw ploeg terecht 
kwamen. De mannen die u sympathiek voorkomen, 
en t is dan nog soms om redenen met weinig waar- 
de ! omdat ze b.v. wat flinker gebouwd zijn, omdat 
ze wat beleefder en netter voorkomen dan de ande- 
ren… dat zijn meestal niet de jongens die uw liefde 
en toewijding meest noodig hebben. Overwin u zelf, 
en richt uw vriendschap speciaal naar hen die eerder 
afstootend of minder aantrekkend, zelfs antipathiek 
voorkomen, wees ieder oogenblik op uw hoede opdat 
je u nooit betrapt een bepaalden jongen te bevoordee- 
ligen of meer toe te geven. Jij bent de broer van al 
uw mannen, ook en vooral van de meest vervelende 
en lastigste. ie 

Juist die jongens worden in hun gewoon leven, 
op school, enz. het minst aangetrokken — daarom 
ook vin je onder hen precies dikwijls de meest ge- 
slotene karakters. Maar des te schooner en edeler is 
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uw taak, uw apostolaat, wanneer je naar het voor- 
beeld van den Meester zelf, u tot hen richt. 

Wees fijngevoelig : gebruik nooit bijnamen, (ook 
niet « de Witte » enz.) spreek ze aan met hun Neder- 
landschen voornaam. 

Houd scherp in het oog en waak er angstvallig op 
dat je steeds vermijdt dat er gesproken wordt in 
het openbaar over wellicht pijnlijke gebeurtenissen 
of onaangenaamheden die sommige jongens bekend 
zijn. Eisch een broederlijke tucht. 

Houd van uw mannen : dat wil zeggen : doe er 
veel voor, werk, wroet en bid er voor !…. en doe uw 
mannen van u houden. 

Voor hen moet je de oudere broer zijn, de chic- 
type, de sympathieke held, de Pietje de Voorste, de. 
kameraad die ’t beste speelt en de handigste is in 
techniek : eischen en wedstrijden, de hoop der ploeg, 
de geest en de bezieler, de echte ploegleider, bij wien 
ze nooit te vergeefs aankloppen of vragen : die altijd 
gereed is, naar wien ze steeds opkijken : de « mo- 
derne kindervriend ». 


c. Het Voorbeeld. 


Woorden wekken, voorbeelden trekken. 

Het voorbeeld geven bestaat erin : het vóór te 
doen : het eerst te doen, er eerst aan te beginnen, 
het op zijn beste te doen. Zeg nooit : « Jan, veeg 
den vloer, en Piet, kuisch dat op ». Maar begin eerst 
zelf en zeg dan liever : « Kom, mannen, Valken..…, 
zeg, we gaan vandaag de kamer eens piekfijn in orde 
brengen, straks is het schouwing, en we willen flinke 
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kerels zijn, waar niets op te zeggen valt ;-Piet, wil _ 
je eens de kamer opvegen, en Jan, je zorgt er wel 
voor dat dit eventjes gereinigd wordt, allé mannen, 
vooruit, hé, we zingen intusschen een liedje, wie 
helpt er mee voor de rest ?.… » Ieder heeft zijn be- 
paalde taak, en niemand staat te kijken, met leege 
handen. | | 

Zorg er voor een dienstrol in uw ploeg uit te han- 
gen : dat het niet steeds dezelfde is, die de vuile kar- 
weitjes te doen heeft : neen, een vaste beurtrol : 
ieder op toer ; en breng het zoo ver : dat het als het 
ware als een eer wordt aanzien, dit of dat djobken 
te mogen opknappen. 

Breng in uw ploeg een gezonde competitieijver : 
een warme geestdrift om alles goed te doen, geen nij- 
dige naijver om een punt voor te staan op een an- 
dere ploeg (dit is ten slotte van minder belang) — 
geen vitterij over kleine onnoozelheden. 

Speel enthousiast alle spelen en aktiviteiten mee : 
doe alles met de jongens mee : tusschen hen in ! je 
moet u onder hen thuis voelen — Houd er den moed 
in ook bij verlies of tegenslag ! ì 

Duld geen afbrekende kritiek, zeker niet achter den 
rug ! over ’t is gelijk welk leider, zeker niet over 
een van uw collega’s ploegleiders ! Steun steeds het 
gezag van een leider, ook wanneer je misschien niet 
heelemaal van zijn gedacht zijt, dan vin.je later 
wel de gelegenheid om het tegen hem persoonlijk te 
zeggen. 

De minste kritiek of min-stipte gehoorzaamheid 
van u, wordt scherp opgemerkt en door de jongens 
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niet vergeten, zelfs nagevolgd, ten slotte ten nadeele: 
van uw eigen gezag | 

Uw houding binst het woordje van den leider zal 
voorbeeldig zijn : luister aandachtig naar wat er ver- 
teld wordt, — je kunt het wellicht te pas brengen 
in uw ploeg — en ook al ken je het allemaal al 
jaren lang ! of al heb je het al honderd keer te 
hooren gekregen. Controleer uzelf, wees een en al 
aandacht voor wat de leider zegt ! 

Let op, en doe uw mannen opletten : het is een 
kunst : reageer bizonder in het begin onmiddellijk, 
maar met tact, zonder heel den troep te storen. 

De oogenblikken waarop jij de volledige verant- 
woordelijke leider bent : de belangrijkste momenten 
voor uw ploeg en voor u, zijn de zgn. « verloren 
oogenblikken ». 

Buiten ploegvergaderingen en specifieke ploegak- 
tiviteiten is dat de tijd waarop je uw ploeg het 
meest kunt vormen : dan moet je al uw mannen op 
een interessante wijze bezig, aan den draai, houden. 
Dan wordt uw capaciteit als leider het meest op de 
proef gesteld ! De oogenblikken bij uitstek waarop 
je u geven en toonen kunt als leider van uw ploeg ! 

Onder verloren oogenblikken verstaan we dien tijd 
wanneer de hopman, enz. minder met uw mannen 
kan bezig zijn : b.v. vóór en na het eten, tusschen 
twee activiteiten of spelen in, enz. kortom, wanneer 
je om zoo te zeggen meer aan uw eigen overgelaten. 
bent. 


Ploeggeest. 


Wanneer je maar eens in uw straat of op den bui- 
ten rondkijkt, dan zie je de straatbengels er op uit 
trekken met een bende aan wiens hoofd Pietje de 
Voorste : de snelste sprinter of de gevaarlijkste vech 
tersbaas ! | 

Dat is een ploeg, een groepje. Uw ploeg waarvan 
jij het haantje-de-voorste moet zijn, daarvan moet je 
wat meer maken dan dat natuurlijk bendeverschijn- 
sel : je ploeg moet het kransken zijn, de groepeering 
van de beste kameraden, de vereeniging van de dikste 
vrienden die mekaar nooit in den steek laten, de speel-. 
makkers die het best met mekaar kunnen omgaan 
onder de leiding van een sympathieken kerel : en die 
kerel, die ben jij ! Ae 

De geest van uw ploeg zal de innige band zijn, die 
al de leden der ploeg verbonden houdt rond hun lei- 
der ! Voor u moet die geest buiten zijn natuurlijke 
uiterlijkheid ook nog wat meer beteekenen : die in- 
nige band moet een bovennatuurlijke waarde hebben: 
uw kern van apostolaat, uw missieveld : daar waar 
Jij u voor de anderen zult offeren ! 5 

Als ploegleider zul je dikwijls in contact komen 
met uw leiders op den eereraad en elders. 

Je hopman is geen bewaker aan wien je al het kat- 
tekwaad of al de guitenstreken moet gaan uitbellen ! 


Speel geen overdrager of verklikker : het is het beste __ 


middel om zoo gauw mogelijk al uw gezag en sym- 
pathie in de ploeg te verliezen ! 

Toch heb je daar tegenover, den grooten plicht 
van vertrouwen in uw leider : het is uwe zware ver- 
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plichting hem volledig op de hoogte te houden van uw 
ploeg en van ieder van uw jongens. En dit zal voor u 
„een groote hulp beteekenen, een verlichting in uw 
zware taak van ploegleider : dan pas is uw hopman 
volledig in staat u te helpen met raad en daad. 

Eerst dan kun jij met uw hopman, met het maxi- 
male nuteffekt samenwerken aan het opbouwende 
werk : de schoonste taak die een mensch kan doen : 
zijn naaste beter maken, uw jongens op te voeden ! 

Stel vertrouwen in uw leider, en je zult zien : uw 
leider is uw vertrouwen waardig ! Hij laat u niet in 
den steek. | 

Hij vraagt ten slotte niet beter dan u en uw jongens. 
te helpen waar hij kan ! Hij ook is op kamp gekomen 
om zich te geven heel en al ! 

Samen met de andere ploegleiders, uw collega’s, 
vorm jij met uw hopman een ploeg apart : een mo- 
delploeg met een echte ploeggeest van diep vertrou- 
wen en broederlijke tucht ! 

De laatste schakel in het leiderscorps is de HL. (1) 
en de HA. (1) — zij zijn de twee leiders van het 
gansche kamp — zij zijn bizonder de leiders der lei- 
ders : meestal houden ze zich rechtstreeks niet hoofd- 
zakelijk met de jongens bezig, maar wel met de lei- 
ders : de HL. is de hopman van het leiderskorps, en 
de HA. is de man die rondgaat al goed doende ! 

De HL. vertegenwoordigt op het kamp het hoogste 
gezag en rekent dan ook op uw volledig vertrouwen 
in hem ! Jij behoort tot een korps : een keurbende : 
de leiders ondereen ! | 


(1) Heemleider — Heemaalmoezenier. 
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En boven het kamp waakt de goede groote Mees- 
ter : de Leider die steeds bereid en bij machte is u 
te helpen als je in nesten zit. Hij stelt zeer veel be- 
lang in u, uw werk en uw ploeg ! 

Hij houdt ervan dat je met Hem over de jongens 
en hun gaan en keeren spreekt, dat je Hem vertelt … 
en dat je Hem vraagt om Zijn hulp. « Kom, als je 
belast en beladen zijt, en Ik zal u verkwikken, op- 
beuren !» Zonder Zijn Genade kun je niets, met 
Hem ben je almachtig ! Interesseer Hem aan Uw 
ploeg ! 

Stel uw mannen onder de moederlijke besehaan 
van de wijde plooien van Maria’s mantel : Zij, de Ko- 
ningin der apostelen, uw Koningin ! 

Dus, ploegleider, jij bent de spil van het kamp : de 
belangrijkste post... dien bekleed jij ! werken de 
P.L.s. goed, dan draait het heem goed. — Is er een 
P.L. die minder goed presteert, dan loopt het rader- 
werk gevaar door dat één defect wieltje niet meer 
draait zooals het moet. 

Nu je den belangrijksten post van heel het kamp 
bekleedt, dan rekenen we er ook op dat ge uw taak 
naar best vermogen volbrengt : paraat in dienst van 
Koning Kristus : 

Gode ter Eere, Vlaanderen ten bate ! 

Dit zijn enkele korte raadgevingen van uw HL. 


Hoe een Dag in het Heem moet verloopen 


Het opstaan. 


Bij het eerste teeken van den leider (fluitsignaal 
gewoonlijk) gaat iedereen rechtop zitten in zijn bed 
of op zijn matras. Dat wakker worden moet kor- 
daat gebeuren : iedereen zit direkt kaarsrecht zon- 
der luidruchtige geeuwpartijen, die de aandacht van 
de anderen op zich’ trekken. 

Uw ploeg moet er haar eer op stellen de meest kra- 
nige en flinkste te zijn : mannen waar kruim in zit 
— en die wilskracht komt ook tot uiting in de eerste 
daad van iederen dag nl. het opstaan ! — Daarom 
zijn die eerste momenten ook op het heem van zeer 
groot belang voor den verderen geest gedurende het 
verloop.van den dag. 

Indien het gebeurt dat een der jongens het sein 
tot ontwaken niet hoorde en nog rustig doorslaapt, 
dan kun je hem wakker maken, zonder daarom 
daarvan een grappige zet te maken : het mag geen 
gelegenheid bieden opdat de tucht erdoor een deuk 
krijge ! 


De drie Weesgegroetjes. 


Dan bid jij, ploegleider, ofwel een ander leider, 
traag, klaar en eerbiedig drie keer een Weesgegroet. 
Gebeurt het per ploeg, dan kun je het wellicht na 
enkele dagen zoover krijgen dat een der jongens, 
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ieder op de beurt, voorbidt, doch de waarborg dat 
het gebed steeds eerbiedig wordt gedaan, moet blij- 
ven bestaan. 

Wanneer je jongens hebt in je ploeg, die niet bid- 
den, dan zorg je dat ze de andere niet storen gedu- 
rende het gebed. 


De opschik. 


Na dit gebed, dat je wel den dag te voren moogt 
illustreeren b.v. : opdat ons ploeg heel den dag een 
kameraadschappelijke vreugde moge beleven…, “zal 
iedereen opstaan, spontaan uit het bed springen. En 
nu gaat alles in het vlugst mogelijke tempo, want 
het zijn belangrijke oogenblikken voor den geest in _ 
je ploeg, en waarop de leider uit zijn oogen kijkt 
voor het toekennen van het peilvlagje. Maak je. ploeg 
hierop attent : de mannen moeten vlug en met orde 
werken om eerst klaar te zijn. Eerst de broek aan- 
trekken, en dan met schoenen of sandalen in vitesse 
naar de waschplaats, daar hemd uitspelen, met ont- 
bloote borst, geen bangerikken voor het lekkere wa- — 
ter, ons flink geschrobt, dat het schuim rondspat ! 
De ploegleider houdt een oog in ’t zeil, dat alles in 
stilte gebeurt : babbelen beteekent tijdverlies — en 
dat er nergens geen achterblijvers blijven plakken : 
ook het wasschen is een activiteit die per ploeg ge- 
beurt : heel de ploeg samen, ofwel niemand ! — Na 
het flinke frissche toilet, worden eventueel de wasch- 
kommen gespoeld en dan in vitesse terug naar de 
slaapplaats : ons aankleeden, onze dekens vlug 
plooien, enz. als er nog tijd voorzien is, dat de ka- 
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mer nooit een aanblik krijgt van een ordeloos vuil 
nest, want dat is weeral gevaarlijk voor het scherpe 
oog van den leider : peilvlagje ! Je mannen vlug ver- 
zamelen en in het gelid aantreden om met heel den 
troep naar de Mis of naar de lezing te gaan. 


De H. Mis. 


Daar zal je ploeg, ieder van je mannen, vragen om 
van dien dag een schoonen dag te maken : vol vreug- 
de, men een zonnig spoor voor de ploeg.… Jij, ploeg- 
leider, vindt dan daar den geschikten tijd, om voor 
uw ploeg te bidden, voor ieder van uw mannen af- 
zonderlijk : over ieder een praatje te slaan met Onzen 
Lieven Heer : Hem de moeilijkheden en tegenslagen 
aan te bieden, je zelf en je ploeg onder de bescheming 
van Maria te stellen. 

„Zorg na de Mis of na de lezing, ook al staat het niet 
op het programma, dat je met heel je ploeg in ’t ge- 
lid nog gauw den tijd vindt, om ergens den HL. en 
de HA. te ontdekken en hen een goeden morgen te 
wenschen : « goeden morgen, HL., goed geslapen ?, 
de Hanen... ploeg weischt u een goeden dag, HA. ! » 

De leiding zal heel tevreden over je ploeg zijn 

want bij je mannen heerscht er een goede geest, an- 
ders zouden ze geen goeden morgen wenschen. 
_ Nu den dag tegemoet : na de Mis immers mag de 
betrekkelijke stilte gebroken : je bent O. L. H. en 
ook de leiders gaan groeten. een dreunend lied... en 
ten aanval : want nu zul je zeker al honger gekregen 
hebben. 


Rn, Oelen 
Het ontbijt en aan tafel. 


Een stapel boterhammen liggen op je te wachten 
nevens een dampende kop koffie ! Ga met je mannen, 
steeds in ’t gelid, al zingend en op stap den eetzaal 
binnen : ieder gaat naar zijn plaats en blijft dan in 
houding stil voor zijn plaats recht staan tot de HA. 
het eten gezegend heeft en het gebed gedaan is. Dan 
pas kunnen je mannen « aanvallen » ! Kijk eens even 
rond of ieder wel goed zijn portie gekregen heeft 
en of ieder reeds is bediend van alles. | 

In het begin zeker is het je taak je mannen in te 
schenken en steeds te bedienen, je moet om hen be- 
kommerd zijn, en hun een «smakelijk» te wen- 
schen ! (Dat zijn trukjes waardoor je een der hun- 
nen wordt !) Wensch ook aan de leiders een « sma- 
kelijk » toe, de jongens zullen weldra je voorbeeld 
volgen. Later laat je al eens een van de jongens be- 
dienen : verdeel het werk, doch zorg dat er geen on- 
handige « ongelukjes » gebeuren. ze 

Aan tafel moet er gezelligheid heerschen : praat 
los en ongedwongen zonder luidruchtig te zijn. Toch 
belet deze gezellige en « smakelijke » atmosfeer niet 
dat er tucht en beleefdheid heersche ! — Ieder eet 
steeds op wat hij zich bediende, niemand verwisselt 
van bord, enz… dit zijn strikte regels, waar geen 
uitzondering op geduld wordt ! Let op uw manieren : 
eet « beschaafd » : uw jongens houden je in ’t oog, 
en zullen je wellicht nadoen ; toch is het soms nuttig 
op een jongensachtige manier op een onbetamelijk- 
heid te wijzen.… en b.v. te leeren hoe men mes en ie 
moet hanteeren, enz. | 
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Niemand verlaat de tafel voor het gebed ! 
Tegenover koks en foeriers past een hoffelijke hou- 
ding : het zijn ook leiders. 


Opkuisch en schoonmaak. 


Na het ontbijt volgt gewoonlijk de opschik der 
slaapplaats, en het klaar maken voor de schouwing. 
Dit is van groot belang : kijk goed uit uw oogen en 
zorg dat ieder wat te doen heeft, eisch tucht van in 
het begin. 

Controleer goed opdat niemand wat wegstopt on- 
der dekens, matras of in de valies. De dekens en py- 
jama, enz. worden op een uniforme manier, voor 
gansch uw ploeg dezelfde dus, identiek opgeplooid 
en op de matras gelegd, weer op een uniforme wijze. 
De matras wordt afzonderlijk in twee geplooid het 
voetenuiteinde boven het hoofdeinde. 

De schoenen netjes op één rijtje. De natte hand- 
doeken of klamme kleedingstukken of vochtig linnen 
nooit in de kast of in de valies stoppen, dan verstikt 
het, maar goed laten drogen, hang het open in de 
vrije lucht ! Zorg dat de inhoud der valies ook orde- 
lijk weze : alles, keurig opgeplooid — geen tanden- 
borstel nevens een schoen, geen zeep nevens schoen- 
blink, enz. Natte schoenen worden met papier opge- 
vuld en zoo te drogen gelegd. 

De waschtafels, kammen, glazen, tandenborstels, 
enz... zuiver gemaakt, zonder vettige randen. Op den 
vloer moet je kunnen eten ; geen papiertje, geen 
stroo, geen stofje mag er te vinden zijn, maar het 
zal vrij en effen zijn ! De vesten en mantels worden 
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aan een geïmproviseerden kapstok of boven op de 
matras geplooid. De broek- en vestzakken mogen 
ook wel eens gezuiverd worden : geen neusdoek die 
drie weken lang, vuil, op dezelfde plaats zit, geen 
prop papier die op de laatste minuut nog moet weg- 
gemoffeld worden. Slordig haar of natte kousen trek- 
ken ook de aandacht van den leider ! 


De schouwing zelf. 


Als de leider op komst is, staat ieder jongen in 
kranige houding voor zijn bed ; je roept den ploeg- 
kreet en beveelt : « Groeten... Groet: GEOSb AE 
daarna : « Ruststand ». 

De leider zal wellicht ook nagels en ooren nazien : 
wees dus op je hoede ; ofwel stelt hij een of andere 
vraag : dan antwoord je hoffelijk. Je mannen staan 
in ruststand, maar als de leider een van je makkers 
aanspreekt, dan staat hij in een keurige houding. 

Wanneer de leiders weggaan, groet je opnieuw en 
doet je een daverenden kreet om hen te bedanken. 

Het kan nu gebeuren dat de ploegleiders zelf de 
schouwing meedoen (behalve in hun eigen ploeg), ver- 
deel dan onderling de taken : de eene kijkt naar de 
houding en persoonlijke verzorging, terwijl een an- 
dere speciaal de matrassen in het oog heeft. Zoo heeft 
ieder een indruk, en nadien worden alle beoordeelin- 
een eerlijk samengebracht en de de uitslag 
bekend gemaakt. | 

Na de schouwing heeft de openingsceremonie 
plaats met eventueel den groet aan de vlag. Bij deze 
plechtigheid moet tevens een flinke en kloeke houding 
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aangenomen worden. Vermijd echter alle kreten en 
geklets. Tracht van je jongens een innerlijke, spon- 
tane tucht te verkrijgen, die veel gemoedelijker aan- 
doet dan dat uiterlijk verdoon. 

Wanneer een van je makkers om ’t even welke rede 
bij de leiding moet komen, dan zal hij den leider 
spontaan en beleefd groeten en vragen waarom hij 
geroepen werd. 

Ook tijdens een rusthouding : geen futlooze stand 
en geen beweging maken ; dan is het niet de gepaste 
tijd om kringetjes te maken in het zand met de voe- 
ten, om zijwaarts te kijken, om gauw eens den broeks- 
band recht te trekken !... Ruststand wil zeggen bee- 
nen lichtelijk gespreid en armen gestrekt los langs 
het lichaam. Die « heldhaftigheid » moogt ge van je 
jongens wel vragen, hé ! 


De Ploegvergadering. 


Ook die moet met een zekeren stijl geleid worden, 
zonder het kameraadschappelijk karakter van een 
onder-onsje te verliezen. Begin en eindig steeds al 
uw vergaderingen met dezelfde formule : flinke hou- 
ding, samen rechtstaand het gebed (intentie ver- 
melden : voor de ploeg, of voor hem uit de ploeg die 
het vandaag meest noodig heeft…) dan de heem- 
keure en het ordewoord door een van je mannen. 
Je eindig heel kort met gebed en groet. 

Maak uw vergaderingen gezellig en plezant ! Breng 
afwisseling met liederen — vertellen — acteeren — 
spelen : praat niet heel den tijd ! houd er het vuur 
in, interesseer iedereen door activiteiten. 


Wanneer de HL, de HA. of een ander leider toeval- 
lieg op bezoek komt in uw ploeg, dan zet je onmiddel- 
lijk een klinkenden welkomskreet in en heet hem 
hartelijk welgekomen in de ploeg, en geeft hem na- 
tuurlijk de beste plaats ! 


Turnoefeningen. 


Het turnen gebeurt per vendel, dus moet jij als 
ploegleider je daarvan niets aantrekken, je moet en- 
kel het voorbeeld geven. Bij de morgen-oefeningen _ 
zul je aanduiden welke oefeningen gedaan worden en 
ze eerst flink voordoen en de redenen vertellen waar- 
om ze zoo moeten gebeuren en er op letten dat de 
oefeningen flink uitgevoerd worden. 

Als ploegleider moet je een flink turner willen 
worden en daarom gedurende de anderen oefeningen 
in den morgen met het vendel je uiterste best doen 
om die oefeningen zoo juist mogelijk uit te voeren, 
zoodat je makkers in hun ploegleider een model- 
turner zien en zelf graag leeren turnen. Indien er 
makkers bij zijn die het niet zoo goed kunnen als 
jij, dan mag je ze zeker niet uitlachen, maar hen ge- 
durende vrije oogenblikken helpen opdat ze het zoo 
spoedig en zoo goed mogelijk zouden kunnen. 


Tusschendoor. 


Tusschen iedere activiteit, enz. houd je uw man- 
nen bijeen. Alles gebeurt samen : marcheeren, op- 
stap en al zingend, dat brengt er een hartelijke geest- 
drift in. Houd steeds een klein spel gereed om een 
gaatje te stoppen in den uurrooster. | 


Middag. 


Voor het middagmaal geldt ongeveer hetzelfde als 
voor het ontbijt ; hier nog meest van al, moet gelet 
op een evenredige bediening van iedereen : geen slok- 
ops of geen kinderen die de helft op hun bord laten 
liggen ! 


Rust en namiddag. 


De rust na het diner is zeker een moeilijk punt 
om een goede tucht te bewaren. Daarom zul je dit 
weer jongensachtig aanpakken : leg uit dat die rust 
noodig is om ’s avonds op het kampvuur te kunnen 
blijven... Dat de jongens die dan praten en hun mak- 
kers wakker houden, toonen dat ze den moed nog 
niet hebben om eens een halfuurtje op hun tanden 
te leeren bijten ! 

Zij zijn geen koene manmoedige kerels, maar eer- 
der kinderachtige voddeventen ! Pak desnoods uw 
mannen één voor één en doe hen besluiten : « ik zal 
niet eerst beginnen met praten »… 

Leg je tusschen de jongens in, bij voorkeur tus- 
schen de woeligste. Eisch tucht : wijk geen duim- 
breed af, maar blijf steeds kalm en beheerscht ! De 
namiddag biedt geen speciale opmerkingen. Wanneer 
je met je ploeg speelt, vermijdt hevige Vale. de lei- 
ding zal je hierin helpen. 

Tracht uw jongens eerlijk te doen spelen : en 
weeral komt het er op aan dit jongensachtig voor te 
stellen : eerlijkheid in ’t spel, ook als je heel alleen 
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bent, ook als niemand het ooit zal weten dat je mop- 
pert tegen de regels van het spel. Dat verlaagt je ! 
dat kan zoo wat iedereen : liegen eischt geen fit, 
geen wil ! Maar een kranige jongen, al staat hij op 
het punt het spel heelemaal te verliezen, zal toch 
steeds den moed bezitten, den wil hebben om neen 
te zeggen, als het neen is, en ja als het ja is ! — hij 
zal de zwakkeling niet zijn die toegeeft als de lust 
hem bekruipt een klein beetje te mopperen, zonder 
dat de leider het kan zien ! Dat is geen kunst !_ 

Maar jij moet je mannen vertrouwen, dan zullen 
zij aan je vertrouwen niet te kort schieten in ’t spel 
of in een andere activiteit. Die geest, dat vertrouwen 
Is trouwens de basis voor gansch het verblijf in het 
heem. En daarom ook juist spelen we met de jon- 
gens : dan toonen ze zich natuurlijk, echt zooals ze 
ongedwongen zijn en dan is het oogenblik gekomen, 
om je mannen te helpen, aan te moedigen, maar ook 
om ze te berispen, maar dat zal je weer als an 
kameraad doen en niet als een oppasser. 

Maak uw wandeling of todht interessant : wek 
de belangstelling van al uw mannen door wetens- 
waardigheden te vertellen over de natuur en de 
streek, leg een spoor... zoo ook zul je uw ploeg 
beter bijeen houden (dit is soms moeilijker op de 
wandeling, dan in het heem). Fluit of zing samen _ 
een deuntje ! Wees er op uit om met de Piong andere 
menschen te helpen als je kunt. : 

Vooral als het warm weder is, moet je kalme spe- 
len doen, maar dat moet je zooveel mogelijk altijd 
doen, want je vrienden zijn gekomen om zich te ver- 
maken en te rusten, dan mag jij ze niet afbeulen. 
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Kijk op tijd het schoeisel van uw makkers na : 
het werkt niet alleen op hun voetzoel, maar ook soms 
op hun humeur ! 


Het kampvuur en zijn voorbereiding. 


Het is noodig dat je daarvoor vooraf reeds gezorgd 
hebt ! 

Voor het heem te beginnen dus ! Zorg ook voor 
enkele stemmingsnummers : voordracht, lied enz. 

Binst de voorbereiding der nummers je mannen 
niet « los » laten ! leder speelt mee : ’t zijn niet altijd 
dezelfden ! Leer de jongens acteeren, wil niet alles 
zelf doen. Steun er op dat ze niet overdrijven : 
vooral niet bij kluchtnummers : dan oogsten ze 
slechts oppervlakkig succes. 

Bij het sterven der vlam. Op het ernstig wordend 
einde van het kampvuur komt er een zekere stem- 
ming : de HL. en HA. doen hun woordje... de jon- 
gens komen onder den indruk. Tracht ten allen prijs 
die stemming te behouden : ze zal mits handig ge- 
bruik, voor je een belangrijk hulpmiddel zijn op de 
slaapzaal ! Alle luidruchtigheid, ieder grapje is ver- 
boden ! Een zekere plechtige ingetogenheid. Dat zijn 
vormende momenten waarvan je mannen iets mee 
dragen voor later. 

Zoodra ieder klaar is en recht op bed zit, worden, 
zooals ’s morgens, de drie Weesgegroetjes gebeden. 
De HA. komt nog even een kruisje teekenen op je 
voorhoofd. Wellieht komt de HL. nog even binnen 
wippen : vergeet dan niet hem allen toe te wen- 
schen : goeden nacht, wel te rusten. 
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Zoo verloopt een dag op het heem ! 

Na zulk een zware dagtaak, als je met uw oogen 
een rustend punt zoekt… overloop dien dag... ont- 
dek de fouten en de successen… en trek de besluiten : 
want morgen moet beter zijn ! 
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vin-gen uit uw mil-ae han-den,‚Hoor ons,Heer: on-ze har-ten 
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zon gaat heen‚en stom te bid-den staan de boo - men . 


Refr. In wijde rust alom 
ligt d'avond met zijn droomen. 
De zon zinkt meer, 
en stom te bidden staan de boomen. 


I. Hoor ons, Heer : Onze stemmen zingen, 
daar wij vandaag zooveel ontvingen 
uit uwe milde handen. 
Hoor ons, Heer : onze harten vragen 
U immer diep in ons te dragen 
in uw liefde banden. 


IL. Zegen ons, Heer : wil ons ’t kwaad vergeven: 
dat wij vandaag zoo dwaas misdreven, 
uwe wet vergeten. 
Zegen ons, Heer : sterk ons met uw krachten 
dat wij voortaan ten dood verachten 
wat ons heeft gespeten. 


Dagprogramma's voor je ploeg 


Wil je dat je heem lukt, wensch je te vermijden 
ziek en afgemat naar huis te gaan, dan is het noo- 
dig dat jij u vooraf degelijk voorbereidt tot de taak 
die je te wachten staat ! Op elken dag dien je In het 
heem zult doorbrengen, moet je voorbereid zijn : elk 
uur waarvoor jij zult instaan, moet je vertrek 
naar ’t heem reeds een vast omlijnd en volledig af- 
gewerkt programma bezitten. Het is niet voldoende 
te denken : ’t zal wel gaan ! neen ! — ’t gaat niet : 
je zult u geheel uitputten, als je niet van nu af al, 
lang van te voren, uw vergaderingen en de tijd waar- 
voor jij instaat, tot in de puntjes hebt uitgestippeld : 
je moet klaar staan ! 

Een goede methode, die we zeer aanraden, is de 
volgende : gebruik een schrijfboek, copyboek, waar- 
in je op den eenen kant het programma vermeldt, en 
lanes den anderen kant het noodige materiaal. Je 
mag in geen geval hopen dit materiaal gereed ge- 
maakt te vinden bij je aankomst op het verlaten kas- 
teel of in het instituut waar het heem doorgaat. 

Bovendien heb je, eens ginder gekomen, noch de 
gelegenheid, noch den tijd om alles aan te schaffen 
of op te sporen wat je noodig hebt. Daarom verza- 
mel je het materiaal per ploegvergadering, in een 
afzonderlijk zakje (linnen of ook papier) en je num- 
mert dit met het nummer van de ploegvergadering 
‘waarbij het past. 

In de zakjes zal je ook de voorbereiding dan 
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van de eischen als E.H.B.O., van sommige praat- 
jes, enz. 

We hebben die voorbereiding ook bij dat zakje ge- 
plaatst om het gemakkelijker te maken bij de voor- 
bereiding van uw ploegvergaderingen. 

Als je zoo op de kolonie aankomt is het op een 
paar minuten klaar gespeeld om de vergadering te 
kiezen en het zakje uit de materiaalkist te halen, en 
je kunt gerust (gewapend met al wat je kan wen- 
schen) den volgenden dag afwachten. 

Hier volgen nu dertig modellen voor een bijeen- 
komst van ongeveer 2 uur voor je ploeg. Deze pro- 
__gramma’s werden niet gemaakt om ze zoo maar te 
schrijven : je werk moet persoonlijk zijn ! anders 
voel je u nooit volledig thuis in dat programma en 
je kunt het in geen geval met de noodige virtuositeit 
uitspelen ! Lees eerst alles eens door : bemerk de 
stijgende lijnen : b.v. voor eischen en verwerk 
alles in je programma ! Zorg dat er steeds buiten je 
ploegvergadering een deel voorzien is, dat je kunt 
gebruiken op verloren oogenblikken. Let ook op de 
afwisseling : spel — praatje — L.O. — eisch… 

Zoo wordt je bijeenkomst geen saaie boel, geen 
karwei-van-iederen-dag, waar uw rakkers eerder met 
tegenzin en schoorvoetend naartoe komen ! 

Denk er wel aan dat « leege » halfuurtjes de oor- 
zaak kunnen zijn van het mislukken van je ploeg en 
zelfs van heel het vendel ! 

Als je activiteiten en je samenzijn per ploeg goed 
verzorgd is, dan moet je ploeg ook een der besten 
zijn ! 

Als jij denkt dat je uw jongens zult kunnen boeien 
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«enkel door hetgeen je in deze voorbereiding klaarge- 
maakt werd, dan zal de heemperiode voor de jongens 
van je ploeg en zelfs voor je vendel en voor je zelf 
op een ontgoocheling uitdraaien. Daarom raden wij 
je aan zooveel mogelijk nuttige documentatie over 
techniek en andere bezigheden bij de hand te hebben 
om sommige leege halfuurtjes te vullen (1). 

We moeten hier nog wijzen op den vriendelijken 
steun vanwege het Vlaamsch Verbond der Katholieke 
‘Scouts dat ons toegestaan heeft de voorbereiding van 
deze vergaderingen in hooge mate te vergemakke- 
lijken doordat ze ons de toelating gegeven heeft ver- 
schillende teksten en cliché’s uit haar scoutsuitgaven 
te laten over nemen ; als ook moeten wij Mr. Tos- 
sijn danken voor de teksten en de clichés uit de 
boekjes « Kun je tuimelen » en « Knoopen ». 
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(1) Deze documentatie kun je vinden in de verschillende 
uitgaven van DE PIJL, o. a. Welk spel ? — Knoopen — 
Knoopenproblemen — Kun je tuimelen ? — Lariatspelen — 
Op ’t spoor van den woudlooper — Codes en geheimschriften. 
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Dertig Ploegvergaderingen 


Ploegvergadering nr 1. 
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Gebed — Heemkeure —- intensie voor onze 
ploeg : kameraadschap. 

Kennismaken met de jongens : namen leeren, 
hun thuis, stad, streek, ouders, school — verwel- 
komen : een intiem gevoel opwekken. 

Wat is een ploeg ? 

Opzoeken van een ploegkreet. 

Spel nr 171 (1) — uitleg en spel. 

Welke eischen ? Welke vaardigheden ? 

Wie zijn mijn leiders ? Hoe heeten ze ? Groeten. 
Wat is verboden ? Waar mogen we niet komen ? 
Uurrooster — heembord. 

Spel nr 148 — uitleg en spel. 

Aanleeren van het vendellied « Hoog op den ge- 
len wagen ». Ì 


Speknr:169.. 
Sterknaap-eisch : platte knoop — mastworp — 
paalsteek — schootsteek. 


Leeg halfuurtje (L. H. U.) : wandeling in den om- 
trek. 


Zakje n° 1: Ploegwimpel + stok. 


2 kaarsen en een doosje stekjes. 
Touw, ten minste 8 eindjes van 1 m. 


(1) De nummers verwijzen naar Welk Spel ? fr. 7. De Pijl, 
Leuven. 
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8 exemplaren van den tekst van het vendellied 
Eischenbord met punaises —= versierd uithangbord, waar- 
op de afgelegde eischen van iederen jongen aangeduid 
worden. | 

8 exemplaren van de heemkeure. 


Knoopen. 


Voor we met de knoopen beginnen, wil ik u het volgende 
vertellen. Wanneer je de knoopen moet aanleeren, zorg er 
dan voor dat je ze zelf perfect kent en dat je ze ook perfect 
kunt aanleeren aan je makkers. Dus, als je nog thuis bent, 
doe alsof je de knoopen moet leeren aan anderen, want tus- 
schen kunnen en voortleeren is er een hemelsbreed verschil. 

Wanneer je de knoopen aanleert, draai je dan met je rug 
naar je mannen, en maak heel langzaam de bewegingen, zoo- 
dat je makkers de bewegingen kunnen volgen en meemaken. 

Wees heel duidelijk in je uitleg, gebruik dikke touwen, 
zoodanig dat de jongens alles goed kunnen zien, want het is 
misschien de eerste maal in hun leven dat ze een knoop maken. 

Leg uit hoe de knoop heet en waartoe hij dient, waar je 
hem kan gebruiken, en hoe prettig het is fijne knoopen te 
kunnen leggen als moeder de wasch moet ophangen aan tou- 
wen ! Dan kun jij haar helpen, en ze zal blij zijn dat je dat 
allemaal geleerd hebt gedurende je verlof. 


We beginnen met den platten knoop. 

Kruis de einden a en b, Zooals je merkt, ligt het einde b 
over einde a. Sla nu het einde b terug om het einde a en 
span den knoop aen. 


Wanneer je het leegen van dezen knoop wilt onthouden 
door middel van een geschiedenis, denk dan aan twee worste- 
laars die tegenover elkaar in het strijdperk treden en die 
allebei zeer lenig en sterk zijn. De eerste slingert zich behen- 
dig rond zijn vijand maar deze slingert zich op zijn beurt 


rond den eersten en de knoop zit dicht. 
Ne 
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Gebruik : De platte knoop is niet alleen de oudste knoop, 
maar ongetwijfeld de meest gebruikte om twee touwen aan 
elkaar te binden. Beide touwen dienen van gelijke dikte te 
zijn en voor het geval er geen voortdurende trek op beide tou- 
wen zou uitgeoefend worden, moeten de tampen (t. t. z. de 
twee vrije uiteinden waarmee gewerkt wordt) ten minste 
15 cm. lang zijn om het losgaan van den knoop te vermijden. 
Het nadeel van den platten. knoop is wel dat hij niet houdt 
wanneer de twee touwen van ongelijke dikte zijn en dat hij 
bij zeer grooten trek overgetrokken wordt of te fel toegetrok- 
ken geraakt (en dus niet gemakkelijk weer kan losgemaakt 
worden), 


Mastworp. 


Leg twee dezelfde ringen in een touw, breng den tweeden 
ring achter den eersten en werp dan beide over het voorwerp 
waarrond de miastworp moet liggen. Wanneer de top van dit 
voorwerp niet vrij is, leg je eerst een halven steek rond den 
boom en daarboven nog een halven steek in de andere rich- 
ting. Je zult dus in ieder geval de twee methoden moeten ken- 
nen om een mastworp te leggen. 
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Wil je het maken van dezen knoop onthouden door middel 
van een geschiedenis, kun je denken aan het serpent dat rond 
een linde draaide, een haas hoorde afkomen, er achter schoot, 
doch juist te laat kwam. Het hief zich dan naar omhoog, keek 
links en rechts, zag een eekhoorn, schoot er achter, doch 
kwam weer te laat en vormde op die wijze een mastworp. 

Let op ! Er moet steeds op (beide uiteinden van dezen 
knoop trek geoefend worden, zooniet schuift hij naar be- 
neden of kan hij zelfs van het voorwerp afglijden. 

Gebruik : de mastworp dient in de eerste plaats om alle 
sjorringen en pionierswerk te beginnen. Verder kan hij ook 
gebruikt worden om een koord rond een dunnen boom of 
paal te leggen wanneer aan beide kanten getrokken wordt. 
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PAV GOL, 
Paalsteek. 


Maak een ring op het vaste eind. Steek de tamp langs on- 
der in die lus, breng ze vervolgens achter het vaste eind en 
steek ze ten slotte naast zich zelf terug in de lus. Sluit den 
knoop door op beide einden te trekken. 


Wanneer je nu den paalsteek moet leggen om een anderen 
persoon, dan draai je eerst de tamp a om, het vaste eind A 
waardoor je tenslotte een gewonen knoop bekomt. Ruk dan 
met de tamp in de richting van het vaste eind, zoodat de 
knoop overspringt, Hierdoor ontstaat er een ring waarin de 
tamp zich bevindt. Nu moet ge deze laatste nog alleen achter 
het vaste eind brengen en terug in den ring steken om den 
paalsteek verder af te werken. (fig. 4 en 5)’ 

Gebruik : de paalsteek is een vaste lus in een touw en kan” 
als dusdanig overal gebruikt worden waar men iets derge- 
lijks noodig heeft b.v. om iemand uit een venster te laten, om 
een dier vast te leggen, enz. 


Schootsteek. 


Leg een lus in touw A (het dikste van de twee touwen), 
steek nu eind b langs onder in de lus, breng het vervolgens 
achter de lus door en steek het boven deze laatste weer on- 
der zich zelf door. Om den knoop te sluiten trek je op beide 
einden A-B. In feite bestaat de schootsteek dus eenvoudig uit 
een lus en een halven steek. 

Wanneer je ook den paalsteek kent, zul je merken qa deze 


ei HE 5 


niets anders is dan een schootsteek met de beide einden van 
eenzelfde touw gelegd waardoor de lus van den paalsteek ont- 
staat. 


Gebruik : de schootsteek dient in de eerste plaats om twee 
touwen van ongelijke (en ook van gelijke) dikte aaneen te 
binden. Verder kan hij ook gebruikt worden om een touw 
in een ring of lus vast te maken. 


Ploegvergadering nr 2. 


1’ Kreet — Gebed — Keure : houding verzorgen. 
9’ Knoopen herhalen. 

20’ Spel nr 180. 

20’ Lied : Er groeien idealen. 

10’ Kopje duikelen. 
l uur : tuimelspelen. 


L. H. U. : Eerste deel van groote vertelling : De 
dedectieve-avonturen van Argo (Kleine Pelikaan). 


(Uitgave te verkrijgen bij De Pijl : prijs 8 fr.) 


Zakje n' 2: Tentharing en hamer. 
8 exemplaren van «Er groeien idealen ». Tuimelspelen. 


Tuimelspelen : 


1) Ben-hur : laat een makker op handen en voeten kruipen 
en ga jij op bloote voeten op zijn rug staan. Je staat zoo 
dicht mogelijk in den nek ofwel met één voet in den nek en 
een op het bekken van den drager en tracht zooals Ben-hur 
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dan om het eerst het doel te bereiken, indien meerdere ploe- 
gen in lijn gesteld worden. 


2) Krabbengang : ga tegenover je partner staan, spring 
op zijn borst te paard en kruis de beenen op zijn rug. Zoo- 
haast de greep goed vast zit laat je je achterover gaan en op 
handen kruip je tusschen de gespreide beenen van je maat 
door om je handen ten slotte langs achter op de enkels van 
je partner te plaatsen. Houd de armen goed gestrekt. Wan- 
neer je hiermee klaar bent, buigt de partner voorover tot te- 
gen den grond en wandelt dan langzaam op handen en 
voeten vooruit. Welk duo geraakt het verst ? 


3) Duizendpoot : Ieder speler legt zijn voeten in den nek 
van den makker achter hem en komt dus alleen op handen 


vooruit. De kolom: zal op stap moeten gaan wil alles niet van 
meet af instorten. Een uitstekend nummer om met je ploeg 
voor het eerst te verschijnen op een demonstratiefeest, 


4) Boek oprapen : sta in evenwicht op 
het rechterbeen en houd het linkerbeen 
vast met de rechterhand. 

In die houding tracht je nu met en 
mond een boek op te rapen zonder de grond 
met de vrije hand te raken. 


5) Verder kun je nog met je ploeg haasje-over springen 
en kopje-duikelen. 


Ploegvergadering nr 3. 


3’ Kreet — Gebed — Keure — Vendellied. 
15’ Stereisch : twee nationale typen : 1302 en Willi- 
brord. 
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12’ Spel nr 183. 
30’ 1) aanleeren van de windroos (8 streken) 

2) Spel : op briefjes wordt een streek der wind- 
roos aangeduid. Onder vorm van estafette- 
loop komen achtereenvolgens de jongens aan- 
geloopen, nemen een der briefjes, en leggen 
het op de juiste plaats van een op voorhand 
geteekende windroos waar enkel het N. is op 
aangegeven. 

15’ Lied : Ploeglijflied : b.v. In Naam van Oranje. 
15’ Heemkeure uitleggen. 
30’ Tweede deel der vertelling. 


L. H. U. : voorbereiden : Iste kampvuurnumpmer. 


Zakje n° 3 : Voorbereiding voor de twee nationale typen. 
Bon met 8 touwen n° 1 (is verwijzing naar zakje nr 1). 
Voorbereiding van het praatje : de heemkeure. kamp- 
vuurnummer. 

Briefjes voor spel van orientatie. 


HET GRAAFSCHAP VLAANDEREN 
Borstweer tegen het Zuiden in de XIV® eeuw. 


Op het einde van de XIIIe eeuw werd ons Vlaanderland 
door den Franschen Koning, Filips den Schoone, veroverd. 
Toen kregen de vrijheidslievende volksmenschen, werklieden 
uit de steden en boeren van het platteland een nieuwen Fran- 
schen Gouverneur aan hun hoofd : Jacques de Châtillon. Deze 
edelean was den franschgezinden Adel (Leliaarts) zeer ge- 
negen en verdedigde overal de belangen van de edelen, ten 
nadeele van de volksmassa wiens vrijheden beknot wer- 
den, Dit viel vooral hard voor het zóó vrije Kust-Vlaanderen, 
(Brugge, Brugsche Vrije, Veurne-ambacht.…) Hier waren de 
inwoners steeds vrij geweest en hadden vele voorrechten ge- 
had. Zij waren immers de eerste ontginners van de Vlaam- 
sche Kust, de pioniers die deze hadden terug gedrongen en 
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nieuw land hadden gewonnen. Overal rezen er bittere klach- 
ten op tegen de verdrukking van den franschgezinden adel. 
Die vrije Vlaamsche arbeiders wilden geen knechten zijn. 


11 JULI 1302. 


1802 ! De opstand van de Bruggelingen (Klauwaarts) tegen 
de adellijke Leliaarts en de Fransche bezetters, werd in 
gansch de kuststreek toegejuicht. Willem van Gulik werd 
als een bevrijder begroet en gesteund. En toen zag men de 
laffe Leliaarts vluchten…. vluchten naar hun beschermer : 
den Franschen Koning. 


I. — Enkelen tijd er voor. 3 

« Hij zoude al Vlaanderland zóó doorrijden en nd 
dat men er geen Dietsch meer zoude spreken. » 

Dat was de vermetele belofte van de Châtillon aan de 
Fransche Koningin Johanna van Navarra, toen deze hem de 
opdracht gaf Vlaanderen totaal te vernietigen. Immers, het 
was noodig ! Gewijde van Vlaanderen en Willem van Gulik 
deden zulke vorderingen in Vlaanderen, dat de Fransche aan- 
voerder te Rijsel zijn leger achterliet en naar Parijs ijlde 
om versterking en een strafexpeditie te vragen. | 

Heel het Fransche ridderschap, benevens buitenlandsche 
ridders en edelen uit Lorreinen, Brabant en Henegouwen wor- 
den opgeroepen en onder de leiding gesteld van graaf Ro- 
brecht van Artois, die reeds een zestal bloedige veldslagen 
won. Op het einde van de Zomermaand trekt deze met het 
koninklijk leger, het puik van den Franschen adel, te velde ; 
het telt eventjes 7.000 ruiters en 40.000 boogschutters en 
voetvolk ! 

Van hun kant blijven de Vlamingen niet werkeloos. Witleis 
van Gulik, die van zijn spieën de opkomst van de gehate in- 
dringers verneemt, weet dat het naar Kortrijk gaat, waar 
Gewijde van Vlaanderen de belegering van het slot begon- 
nen is. Terwijl hij zich met zijn troepen bij Gewijde van 
Vlaanderen voegt, wordt het Vlaamsche heir opgeroepen. 

En ze stroomen samen, de Kerels van Vlaanderen, bonkig- 
ruwe gildeleden, mannen van de kust, met den pekelgeur van 
de Noordzee in hun kleeren sombere, struische boeren. Geen 
stijf harnas, maar een in den wind flapperende wambuis, 
geen parade-zwaarden, maar bijlen, messen, top-zware goe- 
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dendags, geen schilden met het: familiewapen, maar fier-stra- 
lende oogen, zegezeker, die vóór ’t vertrek een laatste maal 
misschien, in de oogen hebben gekeken van vrouw en kinde- 
ren, ontroerd de bruisende zee, de malsche landouwen hebben 
overschouwd.…. Ze heldben hun tranen en hun ontroering ver- 
beten, Gedaan met de onderjukking, gedaan met die slaver- 
nij ! Vlaanderen vrij of …sterven ! ! 

25.000 man komt samen te Kortrijk ; daarbij voegen zich 
Jan van Renesse uit Zeeland met 400 krijgers, Willem van 
Saeftingen, ridder Jan Bo1luut, die heimelijk uit Gent vertrok- 
ken met 700 man, Heer van Boenhem met een schare Tem- 
pelridders en knapen. 

De wapenknechten van het ek leger, dat zijn kamp 
heeft opgeslagen op den Nosschereberg, bestormen op 9 Juli 
de Doornijkpoort, op 10 Juli de Rijselpoort. 


II. — 11 Juli 1302. 


Het in de burcht belegerde Fransche garnizoen wijst met 
vuursignalen aan het Fransche leger de Oostzijde van de 
stad aan. Artois valt tevergeefs langs de Z.-W.-zijde aan en 
besluit bij het klooster der Grauwe Nonnen te gaan legeren. 

Van hun kant trekken de Vlantingen op een vlakte : den 
Groeningekouter. Er loopt een (beek van 5 brassen breed en 
2 diep : de Leie, (bras = 3 m.). 

Gewijde van Vlaanderen, Willem van Gulik en Renesse 
groepeeren de Vlamingen in slagbenden. 

Te 9 u. staan de stellingen langs beide zijde op de volgende 
wijze klaar : 

De Vlaamsche ruiters staan schrap om den stoot der vijan- 
delijke ruiterij op te vangen. 

De linkerflank komt tot aan de Groeningerbeek onder lei- 
ding van Gewijde van Vlaanderen. 

De rechterflank met Willem van Gulik aan het hoofd komt 
tot aan den Hooge(n) Vijver. 

Daar tusschen staat in halve maan en 60 m. lang een front 
van ongeveer 30 gelederen diep. 

De achterste gelederen worden als reserve-korps aange- 
voerd door Jan van Renesse. 

Vóór dit front staat een rij kruisboogschutters. Er achter 
staan 1.200 Ieperlingen opgesteld om een uitval van het 
burchtgarnizoen te verhinderen. 
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Het Fransche heir is in 9 «bataljen» geschaard. Op de 
vlakte vóór het klooster van Groeninge, stellen de afdeelingen 
zich op in drie lijnen : de eerste twee zulen den aanval uit- 
voeren, de derde is er als reserve. 

Op tijd en stond hebben de Vlamingen alle bruggen en 
vonders weggenomen. 

De Fransche verkenners komen met een slechten hade 
van het strijdperk bij hun aanvoerders terug. Er wordt be- 
raadslaagd : velen keuren een aanval af, de meesten blijven 
er bij... Wat zouden een handjevol boeren, beenhouwers, sme- 
den, gildeleden, in één woord een bende dwaas-ongeletterde 
Vlamingen vermogen tegen het machtige en flink uitgeruste 
leger van den Franschen koning ? Het belooft een plezierig 
spelletje te worden ! 

De Vlamingen staan ongeduldig en ietwat zen wacheie 
door het lange wachten en de berichten over de meerderheid 
van den vijand rond hun aanvoerder : « Eerst de paarden 
neerslaan, dadelijk dan de ruiters overmannen !», luidt het 
bevel. 

Een priester gaat met de monstrans voorbij de gelederen. 
Pieter de Coninck en een veertigtal anderen worden ridder 
geslagen. Fierheid, mannenmoed en kampvaardigheid stralen 
op hun wezen, 

Reeds komt er beweging bij den vijand. Iedereen neemt een 
weinig Vlaamsche aarde aan de lippen. 

Kleurige banieren wapperen klappend boven hun hoofden. 
Witte vogels scheren boven het Vlaamsche heir. Akelig-- 
zwarte kraaien krijschen boven de Franschen. Dat alles heeft 
de Vlamingen aangemoedigd. Met trotsche zegezekerheid om-- 
knellen ze, bewust van wat gebeuren gaat, hun zware goeden- 
dags of hun blinkende zwaarden. Geestdriftig moedigen zij 
elkaar aan : Winnen of sterven !! Allen voelen ze zich als 
één. Eénzelfde ideaal, éénzelfde doel doorgloeit hun wezen ; 
Vlaanderen, hun iaer moet eens en voorgoed vrij f 
Vrij zullen ze het vechten, of vallen op dienzelfden grond. Ze 
weten, dat duizenden vrouwen en kinderen, dat priesters en 
ouderlingen nu met hen zijn, nu voor hen en voor den zege 
bidden tot Kristus en O. L. Vr. van Groeninge ! 

Scherp bazuingeschal weerklinkt boven het stemmenge- 
roezemoes ! Het wordt doodstil ! De Franschen naderen ! 
Harde bevelen klinken ! Vooruit, het gaat om dood ! !_ 

De vijandelijke boogschutters, die tweemaal zoo talrijk 
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zijn dan de Vlaamsche, schieten van in ’t begin zoo vurig, 
dat de Vlamingen anderhalve boogscheut moeten wijken. 

De Fransche boogschutters zetten zich met het ander voet- 
volk in beweging. Zij volgen de beek stroomopwaarts, gera- 
ken er op één plaats over en komen zeer dicht bij den vijand. 
Zij vormen aldus dekking voor de ridderscharen, die den over- 
tocht beginnen, De lichte ruiterij verbindt zich met het voet- 
volk voor den eersten aanval. 

Als een reusachtige stormram werkt die eerste aanval. 
Nietegenstaande hun taaien weerstand, moeten de Vlamingen 
wijken... De Franschen die dezen aftocht zien, denken dat 
de Vlamingen willen ontsnappen. 

De preutsche ridders worden ongeduldig. Hoezoo ? De in- 
fanterie zou de overwinning behalen, zonder hun tusschen- 
komst ? Zij, de adel van Frankrijk, zullen dat met die domr 
me boerenkinkels wel afrekenen ! 


Zonder ook maar eenigszins de meening van hun aanvoerders 
af te wachten, wordt het voetvolk het bevel geseind : « Re- 
tournez, gent de pié, arrière !» De eerste afdeelingen 1, 2 
en 3 worden opgestuurd. « Mouvez ! » 

De infanterie-krijgers vermoeden, onthust, onraad, bij het 
bevel van aftocht. Hun gelederen gaan open en ontbinden 
zich : zij struikelen en vallen. Voor de ruiters die komen 
afgestormd : « Montjoie ! » 

En dààr begint het tragische gevolg van den roekeloozen en 
blinden overmoed ! Als een breede golfslag stormt de ruiterij 
vooruit, loopt het wijkende voetvolk overhoop. Een wilde ver- 
warring grijpt plaats, hier en daar vechten ze zelf onder 
elkaar ! 

Pijnlijk-wanhopig gehuil stijgt op. De ridders stormen als 
razende bedronkenen vooruit en slaken wilde triomfkreten : 
« Dat legertje boeren zullen we doen achteruitstuiven ! » 

Maar de slimme Vlamingen hebben aanstonds een klaar 
inzicht en hebben zich tot aan den heirweg teruggetrokken. 
Däàr ligt een slijkerige sloot, waarvan de oever langs hun 
kant hooger is ; over het slijk groeit lischgras. 

De eerste storm wordt aangevangen : de stoere Vlamingen 
houden hun knoestige goedendags gericht tegen de Franschen, 
die als bevers op de ijzers vallen. De paarden worden neerge- 
slagen en ruiters schielijk overmand. De Franschen dringen 
echter diep in het Vlaamsche centrum. 
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Artois heeft dit wijken gezien en gaat met de andere scharen 
eveneens ten aanval over om het Vlaamsche leger door te 
breken. 

Het onverwachte gevolg : Hals over kop storten de voorste 
rangen in de slijkerige sloot, de volgende Fransche ruiters 
stuiken over de eerste rijen. In hun woeste verwarring kun- 
nen zij noch voor, noch achteruit, 

Het midden der Vlamingen wil niet toegeven ? Dan maar 
een omsingeling beproefd ! 

De Vlaamsche buitenvleugel komt hierdoor in gevaar. Het 
geweld van de Fransche tweede lijn moet hier nu de over- 
winning beslissen 

Terzelfdertijd doen de Franschen uit de burcht een uitval 
cm de Vlamingen in den rug aan te vallen, maar ze worden 
terug gedreven. Terwijl echter de Franschen in het midden 
worden opgehouden, had Jan van Renesse zijn reserve opge- 
roepen om) aan den linkervleugel te strijden. 

Hij gelukt er in zijn leger te verbinden aan de uitersten 
linkervleugel en Oostwaarts langs de Groeningerbeek voor- 
uit te trekken. 

Renesse komt op die manier weldra in den rug van de 
Franschen. Artois ziet zichzelf en de zijnen omsingeld : 
« Arrêtez hommes ! Tenez bien pal ! » 

In een wanhopige poging geraakt hij over de sloot van den 
heirweg. f 

Gewijde van Vlaanderen heeft deze poging gezien en stormt 
er op af. Nu gaat het op leven en dood ! Steigerende paar- 
den, gekletter van slagzwaarden… ’t wordt een hijgend-zwoe- 
gend gevecht, man tegen man ! Artois kan Gewijde’s stan- 
daard grijpen en scheuren. Een stonde later wordt hij in 
manhaftigen kamp door Willem van Saeftingen neergeveld. 
Stervend vraagt Artois genade voor zijn paard, Mjorel. 

Ondertusschen vervolgt de Vlaamsche linkervleugel haar 
triomfantelijk omsluitingswerk al over weg en sloot, terwijl 
de rechtervleugel ook vooruitkomt. De Fransche infanterie 
zoekt haar heil in een verwarde vlucht, anderen wetend dat 
Artois gesneuveld is, laten zich slaan. Vluchten langswaar 
zij gekomen zijn is onbegonnen werk, een ontzagelijk paniek 
en een chaotisch gedrang verhindert het hen. Hi 

Met kreten als : « Vlaanderen die Leu ! » trachten Leliaarts 
de Vlamingen te misleiden. Doch pas is de list ontdekt of on- 
meedoogend-wreed wordt het bevel gegeven : «Slaat dood 
wat sporen heeft gespannen ! » d 


HI. — Het is 3 uur ! 


Het verslagen Fransche heir vlucht Zuidwaarts door ver- 
schillende Vlaamsche afdeelingen achtervolgd. 

Het ruwe krijgsrumoer sterft langzaam weg.… De Groe- 
ningekouter is met Fransche ridderlijken bezaaid ! Vlaande- 
ren is vrij ! De bronzen klokken van de fiere Vlaamsche 
torens en belforten galmen zegedronken en uitgelaten over 
het land. Innig-dankbare gebeden stijgen ten hemel… 

Zoo sloegen onze vaderen hen, die hun vrijheid wilden ont- 
rooven, die hun zoete taal wilden vernietigen, die gansch hun 
Volk in lijden en slavernij wilden dompelen ! 

Vlaamsche jongens, op dezen herdenkingsdag vraag ik 
slechts één ding van u: Weest Uw vaderen trouw ! 

Strijdt voor Vlaanderen door uw houding, uw taal te ver- 
zorgen. Weest als de stoere gildeleden die vóór den strijd de 
_ bescherming inriepen van God en O. L. Vr. van Vlaanderen. 


Geen half-en-half Vlamingen, 
geen laffe achterblijvers ! 


Met den voortrekker der Vlaamsche jeugd, Albrecht Ro- 
denbach, moeten wij jubelen: 

Zij loechen en staken hun schouders op, 

Omdat ik hun klapte van Vlaanderen. 

Zij loechen en zeiden : Van anders wat 

En hooren wij nimmer u klappen ! — 

Welneen ! neen ! Mijn Vlaanderen is mijne ziel, 

Mijn leven, het doel van mijn streven ; 

Mijn leven voor Vlaanderen en Vlaanderen voor God ! 

O-mocht ik, dat winnende, sneven ! 


SINT WILLIBRORD. 


DE BEKEERING ONZER VOOROUDERS : 
Naverteld naar Dr. A. Erens, O. Praem. 


Toen onze voorouders het verzwakte Romeinsche Rijk bin- 
nenvielen en zich in onze gewesten vestigden, waren ze nog 
geen Kristenen. Tusschen de Germaansche volkeren, die tot. 
het oude Romeinsche rijk behoorden, werden de Franken, 
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onder Koning Clovodech, van de eersten bekeerd tot het 
geloof. 

Wij moeten ons echter niet inbeelden dat deze heidenen zoo 
maar ineens hun heidensch geloof aflegden. Het heeft hon- 
derde jaren geduurd alvorens de bekeering volledig was, 

Zooals nu, in de heidensche landen, werden missionarissen 
uitgestuurd, om het Evangelie te prediken. Tusschen dezen 
zijn enkele namen zeer bekend gebleven, bijv. St. Amandus, 
die geheeten wordt «de Apostel van Vlaanderen », St. Lame 
bertus, St. Hubertus en ook St. Willibrord, die de heerlijke 
titel dee van « Apostel der Nederlanden ». 

Vele missionarissen, die in onze gewesten het geloof kwa 
„men prediken, waren van oorsprong Engelschen of Ieren. 
St. Willibrord werd geboren op 6 November 658, in de buurt 
van York (Engeland). 

Hij verloor zijn moeder reeds zeer jong. HA vader was 
een edel ridder, die de opvoeding van zijn kind toevertrouwde 
aan een klooster (abdij van Ripon). Het is in deze agdij, stille 
“woon van vrede en gebed, dat de jonge Willibrord opgroeide. 
Naast een leven van godsvrucht leidde hij er een leven van 
studie en werd voor diei tijn een zeer geleerde jonge mai. 

Het is in het rustige kloosterleven dat de Goddelijke Voor- 
‘zienigheid in hem het heilig missie-ideaal doet ontwaken. 

Missionaris en monnik was in dien tijd hetzelfde, Deze 
monniken leefden van den arbeid hunner handen, werkten 
tusschen het volk dat ze bekeerden, verbeterden den land- 
bouw en trokken op die wijze de nog heidensche bevolking tot 
zich. 

Het is als monnik en missionaris dat Willibrord van uit zijn - 
vaderland naar het nog heidensche Westen van het vasteland 
wil trekken. Zijn keuze valt op Friesland. Het Friesland van 
toen was veel grooter dan wat wij nu kennen als de provincie: 
Friesland in Noord-Nederland. 

De lage landen aan de zee, van aan de monding van de 
Schelde tot aan de Ems (nu in Duitschland) werden bewoond. 
door de Friezen. Ook Saksen woonden daartusschen en ten 
Zuiden van de Friezen en Saksen hadden zich de Franken 
gevestigd. \ 

Friesland was een vrij land gebleven, De breede stroomen, 
Maas en Rijn, met de moerassige omgeving, groote wouden 
in die tijden nog niet ontgonnen, woeste heiden en de zee, 
“vormtden de natuurlijke bescherming van dit land. 
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Daar de vijandige zee dikwijls het land binnendrong, en 
gansche dorpen overstroomde, hadden de inwoners hun wo- 
ningen opgetrokken op terpen of heuvels. De zee was voor 
de Friezen geen onbekende. Reeds vroegtijdig waren zij 
scheepvaarders en vaarden van Skandinavië tot in de havens 
van Frankrijk (Gallië heette het toen) om koopwaren te ver- 
voeren. Zij stevenden den Rijn op tot op de markten van het 
binnenland te Straatsburg en verder. Ook naar Engeland 
zeilden zij. 

Engeland was eenigen tijd tevoren veroverd geweest door 
de Angelen en de Saksers, twee volkstammen nauw verwant: 
miet de Friezen. 

Tuk waren de inwoners van Friesland op hun vrijheid. 
Het is een stoer en stroef volk, dat op den grond, die het: 
sinds eeuwen bewoonde, met koele koppigheid vasthield aan 
de oude. voorvaderlijke gebruiken en aan de oude heidensche 
godsdienst, 

De Franken echter, hun zuidelijke buren, waren de vijan- 
den van de Friezen en de Frankische koningen waren erop uit: 
om hun gebied naar het Noorden toe uit te breiden. 

In 650 valt Utrecht, de hoofdplaats van het Friesche land, 
in de banden van de Franken. Zelf Christenen, wilden de 
Franken aan de Friezen door het geweld het Evangelie op- 
dringen. 

Het Christendom echter, was dan, begrijpelijkerwijze, ver- 
‘ bonden aan de Frankische verdrukking en hierdoor even ge- 
haat als de Franken zelf. De ziel van de tegenstand der Frie- 
zen is hun koning, Radbout. Hij zelf en zijn volk houden 
hardnekkig vast aan alles wat de voorvaderen hebben over- 
geleverd en weerstaan aan den invloed van het vreemde 
geloof. 

Het prijsgeven van hun godsdienst, beteekende voor hen 
verraad jegens hun volk en hun land. De oude Friezen waren 
fier, wraakgierig en wreed. Zachtmoedigheid is hun onbe- 
kend. Moed en kracht zijn de grootste deugden. Oorlog is 
hun lang leven. De hemel, of de Walhala is enkel toeganke- 
lijk voor hen die op het slagveld sneuvelen. 

De vrouw is de slavin van den man. Gebrekkige kinderen 
werden om het leven gebracht. De oppergod, waar de Friezen, 
evenals alle oude Germanen aan gelooven, is Wodan. Naast 
het opperwezen kennen zij. nog andere goden, bijv, Thor, 
de dondergod. De naam Donderdag is afkomstig van Thor en. 
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Woensdag is afkomstig van Wodhan. Een andere god is 
Thyr of Tuisko, waarvan de naam, Dinsdag. Freia is de godin 
van de velden en van de vruchtbaarheid. De Vrijdag is haar 
toegewijd. 

Het is te midden van dit volk dat Willibrord als missionai- 
ris wil optreden. Het land van de Friezen werd dus door de 
Frankische legers overrompeld en tijdelijk komt zelfs een 
vrede tot stand met koning Radbout. 

Wanneer Willibrord op het vasteland aanlandt, B hij 
zich aanmelden, niet bij den koning der Friezen, die vijandig 
waren aan de Christenen, en waar ongetwijfeld vervolging 
en dood hem te wachten stonden ; hij begeeft zich naar Pe- 
pijn II, de vorst der Franken. 

Willibrord is geen Frank en behoort tot een volk dat door 
taal en oorsprong zeer aanverwant is met de Friezen. Het is 
dus met veel vreugde dat koning Pepijn hem toestond en hem 
steunen wil om het geloof te verspreiden bij de veroverde 
Friezen. 

Hij verwijst Willibrord naar Antwerpen, op dat oogenblik 
een Frankische sterkte, te midden der veroverde Friesche 
volken. : 

Willibrord wil zijn missie-arbeid onderwerpen en laten 
goedkeuren door het Hoofd van de Kerk en hij begeeft zich 
op bedevaart naar den Paus van Rome, toen Sergius I. 

Willibrord wil, en de Paus wil dit ook, dat de Friezen een 
aparte kerkelijke inrichting tot stand brengen, zoodanig dat 
de Christene godsdienst door hen niet mocht aanzien worden 
als een zaak die hun gepredikt werd in het belang hunner 
Frankische verdrukkers. 

De eerste missie-arbeid had plaats in de omgeving van 
Antwerpen. De toenmalige missionarissen wilden zooveel mo- 
gelijk de heidensche gebruiken van de volkeren, die diep in- 
geworteld waren in de menschen, bewaren en er een Christen 
karakter aan geven. 

Zoo hechten de oude Friezen groot belang aan sommige 
heilige bronnen of putten, en Willibrord, verre van dit uit te 
roeien, gebruikt deze putten als doopputjes, om de bekeerlin- 
gen te doopen, Nu nog kan men in de omgeving van vele ker- 
ken, die aan Sint Willibrord zijn toegewijd en waarschijnlijk 
dus opklimmen tot de stichting van den heilige, St. Willi 
brordusputjes of St. Willibrordusbronnen vinden. 

Aan het vuur werd in het heidensche geloof een bijzondere 
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kracht toegeschreven. Er werden vuurfeesten gehouden. Daar- 
om: gebruikten de geloofszendelingen brandende kaarsen bij 
hun processies. De heidensche vuurfeesten werden vervangen 
“door het St. Jansvuur (de St. Jansfeesten) en St. Martinus- 
vuur (St. Martensfeesten). In de plaats van het Joelfeest, 
werd het Kerstfeest gevierd. 

Weldra ondernam Willibrord een tweede reis naar Rome 
en in 695 werd hij door den Paus zelf tot Aartsbisschop ge- 
wijd van het Friessche volk. Hij vestigde zich nu temidden 
van het toenmalige Friesland, nl. te Utrecht. Het is de stich- 
ting van het Aartsbisdom Utrecht. Hij ontving hier van den 
Frankischen vorst het kasteel en later de stad en hare omge- 
ving als gebied. 

Een kathedraal werd er gebouwd (St. Salvator) en een 
klooster waarin een school werd opgericht om de Friessche 
jongelingen op te leiden. 

Willibrord bleef echter niet wonen te Utrecht, maar pre- 
dikte wijd en zijd de waarheid van het geloof. Overal in 
Friesland richt hij kerken op en kloosters. De drukke reizen 
van den aartsbisschop in dezen tijd verwekken onze bewonde- 
ring. Er zijn geen wegen. De waterloopen moeten doorwaad 
worden, want er bestaan geen bruggen. Het klimaat is guur 
en ongezond. Het gaat in roeibootjes langs de rivieren of 
te voet. 

Honger en dorst moeten worden geleden en op vele plaatsen 
waar het geloof nog niet is doorgedrongen, wacht de zende- 
lingen slechte behandeling ja zelfs gevaar voor marteling en 
dood. 

St. Willibrord is ook de stichter van de beroemde abdij van 
Echternach (Luxemburg). Het is van een vrome vrouw dat 
hij als geschenk de goederen krijgt tot het oprichten der 
abdij. Het is de eerste abt van Echternach. 

De tijd dat hij niet op reis is, om te prediken, brengt hij 
door te Utrecht of te Echternach, En het is in de abdij van 
Echternach dat hij in 739 in den ouderdom van 82 jaar over- 
leed. 

Toen hij 70 jaar oud was, ondernam hij nog te voet de reis 
naar Rome. St. Willibrord wordt nu nog door de vermaarde 
dansprocessie te Echternach vereerd. 


Windroos. De acht punten van de windroos kunnen vinden 
is heel gemakkelijk als je het noorden kent. Vóór dat je het 
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echte noorden leert vinden, nemen wij het noorden b.v. voor 
ons. Dan trek je het zuiden achter u en het oosten rechts 
oost en west verwart : schrijf dan eens op een stukje papier 


en tusschen zuiden en westen zuid-west. 


die vier woorden : 
oost rechts — west 
links. Steek dit op 
zak en gebruik het 
als je aarzelt tot 
dat je het vast 
weet. 

Het noorden en 
het zuiden zijn de 
twee _hoofdwind- 
streken, daarom 
worden zij steeds 
eerst genoemd b.v. 
de streek die tus- 
schen ngord en 
west ligt heet 
noord-oost ; _ tus- 
schen oost en zui- 
den heet zuid-oost 


Deze benamingen worden steeds afgekort : bv. N.O., Z.W., 


N.W., Z.0. 


Heiermede ken je de acht windstreken van de windroos. 


Leer ze nu te gebruiken ! 
Ploegvergadering nr 4. 


1’ Kreet — Gebed — Keure. 


l u. 51, Wandeing : praatje : « Onze Bodem » 
om ter schoonste ruiker voor de kapel. 
Op de wandeling kunt ge volgende spelen doen 
terwijl ge even rust nr 61 — 64 — 58. 


L.H.U. : derde deel der vertelling of spel nr 187. 


Zakje nr 4: 8 ex. v. een ruwe wegschets der omgeving, 
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ONZE BODEM. 
(Cfr. Buitenleven door M. De Koning, Amsterdam 1924). 


Uitleggen hoe de aarde met een razende snelheid door het 
heelal vliegt met heel het zonnestelsel en terwijl ze rond de 
zon draait om er licht en warmte van op te vangen. Toch 
is deze aarde een gloeiende vuurbol waarvan alleen het bui- 
tenste laagje gestold is tot een korst waarop het leven moge- 
lijk is. Vuur barst soms naar buiten (vulkanen). Een lucht- 
laagje omgeeft den aardbol, het wordt naar buiten toe ijler 
en ijler. 

Bergen : wanneer een voorwerp stolt of afkoelt krimpt het. 

De korst der aarde bestaat dan niet uit gave, horizontale 
lagen. Door verdere afkoelingen ontstaan inzakkingen en ver- 
heffingen. 

De vuurhaard onder de korst werkte vooral in ’t begin 
nog fel door en zoo werd de aardkorst dooreen gerammeld en 
gespleten. 

De laagten vulden zich met water. De hoogten waren bergen. 
Afslijting : De regen die zich verzamelt tot rivieren en stroo- 
men slijt de bergen af en vormt weer aanslibbingen in de 
dalen of op den bodem der zee die zich verheft. 

Waar nu de Ardennen zijn was millioenen jaren terug een 
gebergte van 4.000 m. hoog en waar nu Laag-België en Hol- 
land ligt was de zee, 

Geheel dat gebergte is afgesleten. De stroomen en rivieren 
hebben in de rots hun bedding en vallei gegraven, deze is 
soms breed in kalkrots die zich oplost in ’t water of smal 
en kronkelend in harde leirots die niet zoo afslijt. 

De grootste stroomen van nu zijn maar beekjes vergeleken 
bij de stroomen van millioenen jaren geleden. 

Ook het klimaat is hier niet altijd hetzelfde geweest. Er 
waren ijsperioden en perioden van veel warmer klimaat dan 

In den ijstijd daalden gletchers of ijsstroomen van de ber- 
gen die deze fel afsloten. In de warmere perioden groeide een 
weelderige plantenwereld in de moerassige gronden. Deze 
plantengroei vormt de huidige steenkool. Hij is bedekt met 
lagen. 

De eene laag grond vormt zich op de andere door ’t afzetten 
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van wat de stroomen van de bergen afrukken en ook door 
’t afzetten der zee. 

De zee is altijd in werking. Zij holt hier kusten uit om 
elders grond aan te spoelen. 

Het zand en de grond meegevoerd door de stroomen naar 
zee en wat de zee zelf meevoert vormt zandbanken dicht bij 
de kust, Bij laag water komen die bloot en de wind blaast er 
duinen in die een dijk vormen tegen de zee. Achter de duinen 
is en heele streek die nog overstroomd is of bij hoog water 
overstroomt, omdat ze lager ligt dan het hoog water der zee. 
Onze voorouders hebben door dijken het terugkeeren van het 
zeewater verhinderd, Door afwateringen loopt het water weg 
bij lage tij en de sluizen blijven gesloten bij hooge tij. 

Ziedaar de duinen en polders. 

In het binnenland was de bodem niet klaar voor bebouwing 
zooals de natuur hem had gemaakt. 

Langsheen de rivieren is zeer laag moerassig land. 

De heuvels zijn woest en onvruchtbaar. 

Het heideland is dor en zandig. 

Waar goede grond was groeiden ondoordringbare wouden. 

Onze voorouders hebben door afwatering de lage moeras- 
sige veenen tot vette weiden gemaakt ; zij hebben de heide 
ontgonnen (de goede grond die diep stak boven gewoeld) ; 
zij hebben de wouden ontgonnen. 

Elders op slechten grond werden boomen geplant omdat 
de grond voor niets anders goed is (b.v. de pijnbosschen in de 
Kempen — kanada populieren in rotte gronden). 

Onze bodem is nu een lusthof geworden die alhoewel zeer 
klein in oppervlakte, toch veel opbrengt : de meeste granen 
per Ha., de smakelijkste groenten, de mooiste bloemen van 
heel de wereld. 

Wij moeten eerst en vooral dankbaar en fier zijn over den 
arbeid onzer voorouders. Deze heeft gemaakt dat nu elk 
hoekje grond hier nuttig, vruchtbaar en mooi is. 

De bodem van ons land moet voor ons iets heiligs zijn. 

Wij moeten hem leeren kennen en wat er op leeft van 
planten en dieren. 

Wij moeten er leeren op werken. 

Wij moeten hem beminnen ! 

Zie de Vlaamsche soldaten van 1802: vóór den Gulden 
Sporenslag knielen zij tegen den grond en brengen de aarde 
aan hun lippen waarop en waarvoor zij streden. Houden wij 
ook van den grond al zijn wij geen tuiniers of boeren ? 
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Ploegvergadering nr 5. 


3’ Kreet — Gebed — Heemkeure — Vendellied. 
15’ Spoorteekens voor sterknaap. 

2’ Ploeglied. 

5’ Aanstelling van een H.P.L. 
15’ H.P.L. (gaat spoor aanleggen) 

Intusschen spel nr 91. 

30’ Spoorvolgen. 
20’ Afnemen der eischen door assistent. 

30’ Herhalen van kampvuurnummer. 


_L.H.U. : Vierde deel der vertelling. 


Zakje nr 5: Teekens met de te kennen spoorteekens. 
De volgende spoorteekens moeten gekend zijn : 


te volgen weg 


huiswaarts gekeerd 


niet storen 


bericht verborgen op 3 passen ver. 


bericht verborgen op 3 passen ver en 2 hoog 


DD 
il uit mekaar gegaan, 2 links, 2 rechts. 


DD) vriendschap 


verboden weg. 


wacht hier. 


(ID ame drinkbaar water in die richting. 


ondrinkbaar water in die richting. 


DI bericht verborgen op 30 passen ver. 
IE vijandschap. 


Deze teekens kun je leggen in hout, zand, bladeren, stee- 
nen enz. Buiten deze teekens kan je ploeg nog verschillende 
geheime teekens afspreken, die enkel gekend zijn goe de ° 
leden van je eigen ploeg. 


Ploegvergadering nr 6. 


5’ Kreet — Gebed — Heemkeure — Vendel en 
ploeglied. | 
30’ Laatste deel der vertelling. es 
15’ Aanleeren.… eisch 2e ster : Koning Leopold. _ 
10’ Spel nr 50 
30’ Baljager | elks 
80’ Spel nr 49 — 50 — 24. | n 


es da 


L.H.U. : laatste herhaling voor het kampvuurnum- 
mer. 


Zakje nr 6 : Materiaal voor zichtkim 
Woordje over « Koning Leopold » 
Ballen. 


KONING LEOPOLD HI 


Ziehier enkele nota’s voor een praatje over Koning Leopold. 

Geboren : 3 November 1901. 

De jonge prins Leopold was een knaap van onzen leeftijd, 
toen in 1914 de Wereldoorlog uitbrak, waarin ons klein land 
werd medegesleept. 

Verbleef alzoo, als aankomende jongen, in ballingschap op 
den vreemde. 

Koning Albert, zijn vader, volledig in beslag genomen door 
’s Lands zaken, verblijft zoo dicht mogelijk bij zijn soldaten. 

De Koningin is volop bezig met hospitaalwerk en mensch- 
lievende werken voor soldaten en burgers. 

De jonge Prins, meestal van zijn ouders verwijderd en 
opgroeiend te midden der geweldige oorlogsgebeurtenissen, 
brengt alzoo van jongsaf offers aan zijn land. Zijn jeugd 
verloopt niet in feestelijk paleisleven ; doch te midden van 
den wreeden oorlog, in schoolgaan en studeeren. 

Voltooit zijn studiën, na den oorlog, in België : Militaire 
school, Krijgschool, Universiteiten, Reizen. 

Huwelijk met Prinses Astrid van Zweden : 10 November 
1926. 

De Prinses op korten tijd over het heele land bemind om 
haar eenvoud en menschlievendheid. 

Ongelukkige dood van Koning Albert te Marche-les-Dames 
op 17 Februari 1934 (herinneren aan ’s Konings liefhebberij 
voor bergsport en omstandigheden van het ongeval). 

Wordt als wijs Vorst, door geheel Europa geëerbiedigd, 

aan het land ontrukt door dit wreede ongeval. — Zeer zware 
erfenis voor zijn zoon Leopold. 
Koning Leopold III als jongste koning van de heele wereld 
aan het hoofd van ’s Lands zaken op 33-jarigen leeftijd 
(23 Februari 1934). 

Tweede ongeval treft ons Koningshuis op zulk korten tijd : 
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auto-ongeval te Kussnacht (Zwitserland) — Koning gekwetst 
en Koningin tragisch gedood (29 Augustus 1935). 

Stemming van rouw over ’t heele land. 

Drie kinderen in ons koninkrijk gezin. 

Prinses Josephine-Charlotte (11 October 1927). 

Prins Boudewijn werd geboren op 7 September 1930 en 
Prins Albert op 6 Juni 1934. 

De tweede wereldoorlog der twintigste eeuw begon in 
Augustus 1939. 

Gedurende acht maanden blijft België nog buiten den krijg. 
Samen met H. M. de Koningin Wilhelmina van Nederland, 
doet Koning Leopold herhaalde bemiddelingspogingen, die niet 
mogen slagen. 

Op 10 Mei 1940 worden ook België en Néderland in den 
oorlog betrokken… Achttiendaagsche veldtocht van Albert- 
kanaal tot de op de Leie. De Koning besluit overgave 
van ons geheel ingesloten leger, om totaal nuttelooze offers, 
zonder eenige uitkomst te vermijden. 

Blijft echter zelf krijgsgevangene. « Mijn lot zal het uwe 
zijn». De Gevangene van het slot van Laken verblijft te 
midden zijner onderdanen en deelt hun lot. 

Stellen wij ons voor, hoe deze tijd voor onzen Koning nog 
eentoniger en vooral moeilijker is, dan voor ons, — hoe hij 
het zooveel prettiger zou kunnen hebben, doch blijft. voor 
het Land, Rn 

Onze plicht : bidden voor onzen Koning én uit dankbaar- 
heid én om hem te steunen in zijn verantwoordelijkheid. 

Gebed voor het tijdelijk gezag van het Land is door de 
H. Kerk voorgeschreven : 

Salvum fac regem nostrum Leopoldum! 


Ploegvergadering nr 7. 


3’ Kreet — Gebed — Heemkeure — Vendellied. 

15’ E.H.B.O. kiemvrij en kiemdoodend. 

12’ Spel nr 132. | | 

10’ Wij gaan stokken zoeken (om later te kunnen be- 
werken en versieren). | 

10’ Lied : Uit ter dagen… 
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30’ Wie is er de sterkste tusschen u ? 
omver trekken — diepe buiging der beenen, han- 
den in elkaar haken. Sein : trekken — omver —= 
verloren. 
Polsduwen : beenen niet verzetten. 
Zakken laden : beenen niet verzetten. 
10’ Hoe onze schouwing nog beter kan. 
Hoe onze ploeg de beste moet worden. 
2 Ploeglied. Ì 
13’ Flink inoefenen van morgendturnoefeningen. 
15’ Volleybal. 


L.H.U. : de jongens over thuis laten vertellen. 


Zakje nr 7: Telegram. 
Spelregels van volleybal en materiaal. 


E. H. B. 0. 


Wonden, zelfs onbeduidende schrammen, moeten zorgvul- 
dig verzorgd worden en wel hierom : de kleinste wonde kan 
toegang verleenen aan kiemen of mikroben. Dat zijn heel 
kleine wezentjes die enkel zichtbaar zijn onder sterke ver- 
grootglazen. Kiemen of mikroben zijn er overal, ook op voor- 
werpen die schijnbaar zuiver zijn. Een voorwerp waar zeker 
geen kiemen op zijn, noemt men kiemvrij of asceptiek. Dus 
bij de kleinste wonde of schram mag men de zekerheid heb- 
ben dat er mikroben binnengedrongen zijn. 

Misschien zijn ze niet kwaadaardig of zeer klein in aantal 
en zal het lichaam zelf ze baas kunnen blijven ; dat zijn 
kleine wonden die van zelf genezen ofwel enkel een weinig 
verzweren. Maar het kan ook gebeuren dat de mikroben in 
grooter getal of van boosaardiger soort zijn en dan zou er een 
ernstige verettering, ja een bloedvergiftiging en de dood kun- 
nen volgen uit een eenvoudig schrammetje. 

Men kan dus nooit voorzichtig genoeg zijn ! 

Er bestaan verschillende middelen om die klanten te dooden : 
men noemt ze kiemdoodend of antiseptiek, 
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Ziehier dus, wat je aan elke wonde, groot of klein, doen 
moet : 

1) als er erge beende is, He bloed tegenhouden, desnoods 
door af te binden. 

2) als de wonde zichtbaar is, het zichtbaar vuil met water 
afspoelen en rond de wonde met zuiver droog doek weg- 
nemen. g 

3) je handen duchtig wasschen — nagels reinigen — handen 
in kiemdoodend vocht steken. 

4) op de wonde een kiemdoodend vocht aanbrengen en de huid 
rondom de wonde ook ontsmetten. 

5) Wanneer je de mikroben gedood hebt, moet je nog beletten 
dat er andere later binnen geraken en daarom de wonde be- 
schutten met een kiemvrij of kiemdoodend verband. 


Kiemdoodend vocht. 


Veel gebruikt is lood tinctuur. Je kent wel dat bruine vocht 
dat kleine jongens aan hun gekwetste vinger niet willen aan- 
strijken omdat het pijn doet. 

Iood tinctuur mag niet oud zijn, laat uw fleschje dikwijls 
hernieuwen en bewaar het in het donker. Het is best voor 
gewone schrammen omdat het bloed stelpt en een soort vel- 
letje vormt, in de kleinste gevallen kan dit er je van ontslaan 
een verband te leggen. 

Tegenwoordig gebruikt mien veelal in plaats van Iood Mer- 
churochroom dat beter bewaart en geen pijn veroorzaakt. 

Voor een iets of wat belangrijke verwonding, zoodra gij 
een verband legt, is Waterstofperoxyde best. Jij kent wel dat 
water dat schuimt als het op de wonde komt; als het niet 
meer schuimt is het zijn kiemdoodende kracht kwijt. 

Waterstofperoxyde wordt bewaard in een donkere flesch in 
de duisternis. 

Er bestaan nog andere kiemdoodende vochten bv. Boorzuur- 
water dat echter zeer zwak is en daarom juist gebruikt wordt 
voor verwondingen aan de oogen of binnen neus en mond. 
Verder ether, alcohol. Met een kiemvrij doek moeten deze 
middelen op de wonde gebracht worden. Het zuiverste linnen 
door moeder gewasschen is echter niet kiempvrij. Dat moet 
speciaal daartoe gezuiverd worden. Het linnen vind je in de 
E.H. B. O.-doos bv. kiemvrij linnen (gaze) of linnen al van 
te voren doordrongen van een kiemdoodend middel. 
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Volley-bal (vereenvoudigd). 

De spelers worden in twee kampen verdeeld en stellen zich 
aan weerskanten van een touw 1, 5 tot 2 M. hoog gespannen 
over het midden van het speelveld. 

Een bal wordt nu heen en weer geworpen. Telkens de bal 
den grond raakt in een kamp of door een kamp buiten het 
veld, onder het touw of in eigen vak wordt geworpen, verliest 
dit laatste een punt. 

Wie eerst 20 verliespunten telt, is verloren. Men kan al 
dan niet een niemandsland trekken aan beide kanten van het 
touw. Telkens de bal hierin terecht komt, verliest de partij 
die geworpen heeft een punt. 

Er wordt getost om uit te maken wie eerst den bal mag in- 
werpen ; dit inwerpen gebeurt steeds van op de basislijn. Ge- 
woonlijk zal de bal rechtstreeks over het touw geworpen wor- 
den. Toch is het toegelaten vooraf den bal aan een speler van 
‚de eigen Aan te werpen. Zoo kunnen ook de kleinsten in- 
werpen. 

Het kan ook toegelaten worden den bal te schoppen of te 
koppen over het touw. 

Een verliespunt beteekent eveneens den afstand van het 
recht op inwerpen. 


Ploegvergadering nr 8. 


1’ Kreet — Gebed — Heemkeure. 
19’ Knoopen : herhalen der eerste. 
aanleeren van dubbelen paalsteek 
touwverkorting 
visschersknoop. 
10’ Knoopen race | 
40’ Pompiersteek aanleeren : oefenen van redden en 
onder toezicht iemand uit een venster’ aflaten. 
35’ Persoonlijke maten opzoeken — met deze maten 
voorwerpen nameten. 
15’ Inleiding van nieuwe vertelling — De Melodie 
des Doods. 
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Zakje nr 8: touw — lasso — lintmeter. 

Knoopen. | hi 

Dubbele paalsteek : leg in een touw, dat je dubbel neemt, 
een gewonen knoop. Steek dan je rechterhand door zijn lus, 
grijp de basis ervan op punt X langs onder vast en trek deze 
door de lus op zoo’n wijze dat zij zich achter den ganschen 
knoop gewoon op het vast eind van het touw gaat vastleggen 
fig. l en 2). Een andere methode om den dubbelen paalsteek te 
maken, bestaat erin, eerst een ring te leggen op het dubbel- 
genomen-touw, dan de lus B langs onder in dien ring te ste- 
ken en zoo over den ganschen knoop te schuiven dat ze zich 
gaat vastleggen op het vaste eind (fig. 3, 4 en 4e 
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Gebruik : de dubbele paalsteek dient in de eerste plaats om 
iemand die bewusteloos is, uit een raam naar beneden te la-_ 
ten. Je plaatst dan een van de lussen onder de oksels en een in 
de plooi van de knieën. Indien de persoon bij kennis is, houdt 
hij met beide handen den knoop vast. In het andere geval kun 
je er beide handen met een touw bv. aan vastleggen. 


eh 


MENO AEN 


Verder wordt de dubbele paalsteek daar gebruikt waar mem 
twee vaste lussen verkiest boven de eenige lus van den gewo- 
nen paalsteek. 


Touwkorting : wat zul je nu aanvangen indien een touw te 
lang is en verkort moet worden ? 

Je zult nooit of slechts bij zeer groote uitzonderingen dat 
touw doorknippen om het te verkorten, daar zulks indruischt 
tegen de elementaire regels van de spaarzaamheid. 

Je kunt trouwens een touw verkorten met behulp van ver- 
schillende knoopen waarvan er hier enkele volgen. 


Visschersknoop : leg een gewonen knoop bijna op het einde 
van het touw A, steek dan eind B er door en leg vervolgens 
ietwat verder een gewonen knoop met eind B waar je het 
eind van A door steekt (ofwel kun je rechtstreeks den gewo- 
nen knoop om het eind A leggen). 
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Verlang je een geschiedenis om het maken van dezen knoop 
beter te onthouden ? 

Denk aan de twee palingen die elkaar in zeer langen tijd 
niet meer gezien hadden, toevallig elkaar ontmoeten en dan 
ook om elkaars hals vlogen. De eerste wentelde zich om den 
tweede en zoo deed den tweeden om den eersten en de visscher 
die ze scheiden wilde trok ze nog nauwer bijeen en… de 
knoop zat vast. 

Wanneer je op beide vaste einden van het touw trekt, moe- 
ten de twee knoopen inderdaad naar elkaar toeschuiven en in 
elkaar passen. 
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Deze knoop lost niet in het water en behoudt de samenge- 
voegde touwen in een rechte lijn, 

Gebruik : de visschersknoop dient eerst en vooral om twee 
natte touwen aan elkaar te binden terwijl de schootsteek ge- 
bruikt wordt om twee ongelijke touwen en de platte KO 
om twee gelijke touwen aan elkaar te binden. 


Pompiersteek : Leg aan het uiteinde van je touw dubbel 
genomen, een glijdenden knoop. 

Werp dan de eindlus van je touw over die lus van den glij- 
denden knoop, zoodat ze heelemaal onderaan de windingen 
van den knoop valt en trek de lus van den glijdenden knoop 
aan. 
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Gebruik : twee niet glijdende lussen zooals in dubbele paal- 
steek. 

Plaats steeds een kussen of iets dergelijks op de venster- 
bank waarover het touw heenschuurt, zooniet zou het kunnen 
doorsnijden en het slachoffet vallen. 

Om zelf buiten te geraken zul je het touw vast binden bv. 
rond de pooten van een bed en hierbij de voeten tegen den 
gevel houden. 
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Ploegvergadering nr 9. 


3’ Kreet — Gebed — Keure — Ploeglied. 

27. Eerste hoofdstuk van de vertelling — (dit kan 
weggelaten als-uw vergadering te lang wordt en 
vervangen door korfspel). 

15’ Eisch van E.H. B. O. 

15’ Handbal. 

20’ Ernstig praatje : dieper doen aanvoelen van eer- 
ste punt der keure. 

15’ Voorbereiden van nieuw kampvuurnummer. 

25’ Handbal. 


L.H.U. : (athletiek cfr. tweede dag vergelijken van 
de uitslagen). 


Zakje nr 9: Ernstige voorbereiding van de 2 praatjes. 
E. H. B. O. — handdoek — uitleg van keure. 
Nieuw kampvuurnummer (eerste punt). 


Verbanden. 


Groote of gevaarlijke wonde. 

Na de wonde gezuiverd te hebben, leg jij er kiemdoodend 
innen op in waterstof peroxyde (bv.) gedoopt. 

Boven dat natte linnen komt nog een prop natte watte 
(ook in kiemdoodend vocht). Watte kan veel water opslorpen 
en dat zal de wonde dus lang vochtig houden, maar het is 
verkeerd de watte op de wonde te leggen omdat de fijne vezels 
ervan in ’t vleesch zouden plakken. Om linnen en watte nu 
nog beter vochtig te houden leg jij daarboven een stuk Bill- 
roth batist : je kent allen dat gele ondoordringbare linnen. 

Dus : 1) kiemdoodend linnen, 2) kiemdoodende watte, 
3) batist. 

De kunst is alles op die wonde te houden zonder dat het 
verschuift. Er bestaan twee middelen. 

1) Men kan op de batist een stukje linnen leggen en dit op 
de gezonde huid vast plakken, door er kleefpleister over 
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te spannen. Het is noodig dat jij dat pleister handig ge- 
bruiken kunt. | 

2) Men kan er een verband om doen. 
Er bestaan windselverbanden en doekverbanden. 
Voor je geval moet je enkel de doekverbanden kennen, en 
daartoe een handdoek weten te gebruiken om doekverban- 
den handig en net te leggen. 


Kleinere wonde. 

Kleine wonden zul je droog houden. 

Jij behandelt ze met een klein snelverband ; met een stukje 
kiemdoodend linnen of linnen in Iood tinctuur gedoopt en 
door kleef pleister bevestigd. In de kleinste gevallen (schram- 
men) is lood tinctuur alleen voldoende (vormt velletje op de 
schramy). 

Voor de eisch moet de proefafnemer eischen dat jij dit alles 
practisch doen kunt en niet alleen zeggen, 


Het hoofdverband : jij kunt allen 
een «scalp» maken met uw hals- 
doek. Moeilijk is het niet. 


Het handver- 
band : leg de 
hand op den drie- 
hoek plooi eerst 
de punt er over 
en. dan de ein- 
den rond. 


Het voetverband : het eigenlijk 
hetzelfde als voor het handverband, 
maar het is moeilijker om het ver- 
band te doen sluiten, vasthouden. 


Het schouder- en elleboogverband : e 
jij kunt ze beide zoo leggen dat de 
knoop ofwel van boven, ofwel" van 
onder komt. 
Het moet vermeden worden dat de 
knoop op de wonde zou komen; jij 
weet dat men in eerste hulp steeds \ 


len platten knoop gebruikt die het \ 
minst hindert. 


Het is onnoodig je verder over de doekverbanden te ver- 
tellen. Jij moet ze feitelijk enkele keeren maken : de prak- 
tijk zal je er meer van leeren dan een heel boek. 


Ploegvergadering nr 10. 


1’ Kreet — Gebed — Keure — Houding verzorgen ! 

19’ lied — « Rij maar aan » — 
f Sarie Mareis (als nog tijd overblijft) 

20’ Aanleeren van Weervoorspelling. 
15' Spel nr 170 
15’ Opzoeken van drie gekende bloemen. 
15’ Spel nr 150 — 148 
20’ Voorbereiden van kampvuurnummer. 
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20’ We leeren op ons hoofd staan. 
L.H.U. : Tweede hoofdstuk van vertelling. 


Zakje nr 10 : Kampvuurnummer. 
Voorwerpen voor ’t kimspel. 
Uitleg van de drie bloemen, die jij zelf uitkiest en voor- 
‘bereidt. 
Weervoorspelling. 


WEERVOORSPELLING 


(Vrij naar « Buitenleven » van M. De Koning) 

Als je de krant gelezen hebt, zal je aandacht meermalen 
gegaan zijn naar de gezegden of spreekwoorden die de boeren 
gebruiken om het weer te voorspellen. Zij gebruiken geen 
wetenschappelijke instrumenten om het weerbericht op te 
stellen, maar kunnen merken aan de verschillende natuuur- 
verschijnselen dat het weer zal veranderen. Daarom kunnen 
ook hun spreuken soms meer waarheid bevatten dan die van 
Weerkundig Instituut van Ukkel, 

Wij trachten nu, aan de hand van sommige gegevens, die 
wij allen rondom ons aantreffen, het weer te leeren voor- 
spellen. 

Wij zullen het eerst beproeven met de hemellichamen. 

Als wij de maan bekijken en wij zien dat de horens stomp 
zijn, dan mogen wij regen verwachten. Is er een kring rond, 
dan komt er veranderftng in ’t weer. Is ze integendeel helder 
en scherp afgeteekend, dan genieten we morgen van een 
schoonen dag. Wanneer de zon op gaat met donkere, gestreep- 
te wolken, dan komt er regen. Zijn de kleuren helder en 
schitterend, dan komt er mooi weer. Wanneer een lichtrood de 
opstaande zon omkranst, dan mogen wij mooi weer verwach- 
ten ; donkerrood met gele randen voorspelt storm. 

Wanneer de stêrren fonkelen en helder zijn, komt er mooi 
weer. Indien ze wazig en dof zijn, krijgen we regen. 

Wanneer we hoog in de lucht schapenwolkjes zien drijven, 
dan mogen we mooi en bestendig weer verwachten. 

Wanneer de rook onmiddellijk vervliegt en wegdwarrelt, 
duidt dit op slecht weer, stijgt hij recht omhoog dan komt 
er mooi weer. 
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Wanneer de mieren regen vreezen, dan blijven ze verborgen 
in hun nest. Bij mooi weer zijn ze bedrijvig. 

Blijft het lang mooi weer, dan maken de bijen verre tochten. 
De korven zijn bijna leeg en de bijen zijn twistziek en lastig. 
Indien ze kalm zijn en dicht bij den korf blijven, dan komt 
er regen. 

Wanneer de muggen ’s morgens lastig zijn en ze steken, 
dan moeten we regen verwachten. Wanneer ze tegen zons- 
ondergang rondzwerven en in wolken dansen in de avondzon 
en omhoog stijgen dan komt er mooi weer. Spelen ze in de 
schaduw, dan komt er regen. 

De kamervliegen (blijven stil tegen de muren zitten als 
er regen komt ; bij mooi weer zijn ze bedrijvig. Steekvliegen 
en paardevliegen worden bij naderend slecht weer lastig en 
steken paarden, runderen en menschen. 

Wanneer we ’s morgens in den tuin hoopjes aarde van de 
regenwormen vinden dan komt er regen. Komt de worm zelf 
voor den dag, dan blijft het lang regenachtig. 

Bloedzuigers in een hoog glas met water, zijn beste baro- 
meters, zuigt hij zich hoog in het glas boven het wateropper- 
vlak vast, dan blijft het mooi weer. Ligt hij stil op den bodem, 
dan blijft het lang slecht. Komt er storm dan is hij onrustig, 
zuigt zich vast en slaat hevig miet den staart. 

Wanneer de slakken rustig rondkruipen, dan blijft het 
goed weer, bij slecht weer zijn ze haastig. De kikkers zitten 
bij komend slecht weer liefst onder water, bij mooi weer aan 
den kant, Op mooie avonden is het voorjaar kwaken ze, is er 
slecht weer op komst, dan houden ze zich ook stil. 

Wanneer we de visschen uit het water zien omhoog sprin- 
gen, dan is er slecht weer op komst. 

Wanneer de kippen zich in het stof wroeten, dan komt er 
regen. Wanneer ze bij regen gaan schuilen, is de bui gauw 
over, doen ze dit niet, dan kan het nog lang regenen. 

Eenden, ganzen en duiven verraden de komst van slecht 
weer door poetsen hunner veeren en door onrust. Wanneer 
de pauw met zijn veeren pronkt en in de boomen klautert, dan 
blijft het mooi weer. Wanneer hij een hooge plaats zoekt en 
daar gaat zitten schreeuwen, dan komt er onweer. 

Zwaluwen vliegen bij mooi weer hoog, omdat de insecten 
dan hoog vliegen ; als ze laag langs den grond scheren dan 
komt er regen, en is er ’s morgens slecht weer te verwachten 
dan komen ze niet uit hun nest. 

De spreeuwen zitten, als er goed weer op komst is, ’s mor- 
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gens op de daken vroolijk te zingen. Ook wanneer ze ’s avonds 
nog laat te samen zijn, is dit een goed teeken voor morgen. 

De ekster schreeuwt bij mooi weer. Is er regen op komst 
dan houdt hij zieh doodstil. 

In het algemeen zijn de vogels ongedurig en hawai als 
er regen in aantocht is. Bij mooi weer zijn ze Weliswaar be- 
drijvig maar toch niet onrustig. 

Op de hoeve rieken paarden en koestallen muf als er regen 
komt. Bij mooi weer vervluchten de gassen die uit de mest 
opstijgen en ze blijven niet zoolang hanger. 

Straatsteenen, dakpannen en leien beginnen vochtig te glan- 
zen als er regen komt. Wanneer er vochtig weer in aantocht is 
worden eksteroogen en oude wonden gevoeld. 

__ Bloemen sluiten zich niet alleen tegen den avond maar ook 
als er regen komt, 

_ Aan de hand van deze gegevens kun je het weer van mor- 
gen voorspellen. Altijd zal het niet juist zijn, maar in vele 
gevallen zul je toch het weer van den volgenden dag kunnen 
bepalen. Je hoeft daarom geen weerkundige te zijn, maar 
met die enkele gegevens van boerenwijsheid kom je waar- 
schijnlijk heel ver. Stellig ken je nog andere middelen om het 
weer te voorspellen en deze kun je dan hier inlasschen en 
aan de jongens van je ploeg aanleeren. 


Ploegvergadering nr 11. 


1’ Kreet — Gebed — Keure. 

10’ We herhalen al onze knoopen en spoorteekens. 

10’ E.H.B.O. | 

10’ We herhalen al onze liedjes (beter in de vergade- 
ring vlechten) 

20’ Ondervragen van weervoorspelling en opzoeken 
van enkele gekende bladeren. | 

10’ Praatje : we kennen al heel wat meer dan straat- 
jongens. We zijn al heele mannen. Nog beter. 
Naar Kerel van Vlaanderen ! Wie de eerste ? 

15’ Eischen afnemen door hopman of assistent. 

30’ Spel : Kampbal — Handbal met dit verschil : 
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het doel is een korf op den grond ; men mag 
loopen met den bal ; men draagt een spelband. 
Deze kan slechts uitgetrokken worden indien de 
speler den bal vastheeft. Bij uitrukken is de 
speler dood. Hij kan een nieuw leven halen in 
_ het centrum van het veld. 
15’ Herhaling van kampvuurnummer. 
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Zakje nr 11 : Voorbereiding van uw praatje, 
Speeldassen, of papier. of koord ? ? ? 
Kampvuurnummer. 


Ploeegvergadering nr 12. 


5’ Kreet — Gebed — Keure — Vendellied — Ploeg- 
lied. 
1 u: 55’ Tocht, onderweg : zingen op stap. 
__ We nemen gipsafdrukken en spelen nr 58 — 21. 


L.H.U. : hoofdstuk van de vertelling. 


Zakje nr 12 : Gips. 
Teekeningen. van bladeren die onderweg moeten gezocht 
worden. 


Ploegvergadering nr 13 (regenweer). 


1’ Kreet — Gebed — Keure. 
29’ Gezelschapsspelen nr 84 — 83 — 86. 
10’ Lied : Bobbejaan. 
10’ Aanleeren orientatie met de zon. 
10’ E.H.B.O. herhalen 
20’ Spelen nr 80 — 120. 
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10’ Lied : Schoon klaart de dag. 
30’ Vertellen : 4de hoofdstuk der vertelling. 


L.H.U. : We zoeken nog wat bloemen. 


Zakje nr 13 : Gekleurde kartonnekens. 
Krijt. 
Touwen of bon met vermelding in welk zakje ze te vin- 
den zijn. 
8 ex. van van «Schoon klaart de dag >». 
Uurwerk voor orientatie. 


Uurwerk. 


Leg het uurwerk plat en richt de uurwijzer of kleine wij- 
zer naar de zon. Het zuiden wordt aangeduid door den hoek 
gevormd door de kleine wijzer en cijfer: XII in twee te deelen 
— ’s morgens van het cijfer XII- links omgaande en ’s mid- 
dags rechts omgaande. } 

De minutenwijzer of groote wijzer komt er dus voor niets 
tusschen. 

Met het zomeruur neem je in plaats van het cijfer XII het 
cijfer I. 


De Zon. 


Zelfs als men geen uurwerk heeft, zal men toch allicht bij 
benadering het uur kennen. Weet dan dat de zon den volgen- 
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den weg schijnt te volgen : te 6 uur in het oosten — te 
12 uur in het zuiden — te 18 uur in het westen. 

De standplaatsen op andere uren, kun je afleiden, bv. 
15 uur Zuid-west, enz. 

Bega de volgende fout niet : de zon staat op in het oosten 
en gaat onder in het westen. In den winter is de zon reeds 
voor zes uur onder en dan ook voor ze het westen bereikt 
heeft. In den zomer komt ze op voor ze in het osten is en 
gaat vorbij het westen onder. 

Nu, dit alles is pas het begin. Hebt gij uw Noord-Zuidlijn 
en daarvoor de richting gevonden die jij volgen moest, is 
het nog kwestie in die richting blijven voortgaan. 


Ploegvergadering nr 14. 
1’ Kreet — Gebed — Keure. 
59’ Aanleeren van schatten en meten — oefeningen. 
30’ Balspelen tegen een ander ploeg uit het vendel : 
o.a. voetbal (5’ + 57) 
handbal (10° + 10°) 
kampbal (10’ + 10°) 
volleybal (5’ + 5’) 
10’ Praatje over eerlijkheid. 
20’ Spelen : nr 121 — 114. 


L.H.U. : E.H.B.O. volledig. 


Zakje nr 14 : Voorbereiding van praatje — 
Zoo mogelijk twee paar bokshandschoenen, 
Voorbereiding van schatten en meten. 

E. H‚ B. O. 


Neusbloeden : de zieke moet zich naar een koele plaats 
begeven, koude voorwerpen in de nek, op voorhoofd en slapen 
leggen, koud azijnwater opsnuiven, hoofd achterover houden 
en handen omhoog. Men kan ook een propje kiemvrije watte 
in den neus steken, voorzien van een draadje garen om het 
er te kunnen uittrekken. Neusbloeding ten gevolge van een 
val kan teeken van schedelbreuk zijn, maar zal dan gepaard 
gaan met bewusteloosheid. 
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Kneuzing : jij hebt al wel builen of blauw oogen gehad ! 
Niet ? dat is een « kneuzing ». 

Welke is de oorzaak van die blauwgele tint ? 

Een kneuzing wordt teweeg gebracht door een slag of 
stoot van een stomp voorwerp of door een val. Er ontstaat een 
binnenwaartsche kwetsuur : de huid is niet opengereten maar 
er onder is het vleesch gekwetst. Natuurlijk vloeit er bloed 
uit die wonde maar ’t blijft achter de huid zitten en stolt : 
daarvan die blauwe int. 

Zorgen : leg compressen van koud water of witwater. Ji 
kunt onthouden dat witwater goed is voor bloedstorting onder 
de huid. Als er een buil komt kun jij trachten hem weg te 
krijgen door wrijving of duwen. Doe dit echter niet langen 
tijd na het ongeval, Het best is nog te duwen voordat de buil 
er komt om het bloed van de inwendige wonde te stelpen. 


Brandwonden ; de huid is niet zulk een eenvoudig overtrek- 
sel van ’t lichaam als men zou denken. Zij is een orgaan van 
groote waarde. De huid heeft drie lagen. 

De bovenste laag bestaat uit zeer kleine hoornachtige schub- 
ben, daarom hoornlaag genoemd. Die schubben groeien steeds 
aan van onder maar verdrogen en geraken los van boven. 

Onder de hoornlaag bevindt zich het voornaamste deel 
van de huid nl. de lederhuid waar bv. de tastzenuwen uit- 
einden. 

De onderhuid bevat bloedvaten, de wortels van de haartjes, 
zweetklieren en vetvellen. 

Wanneer enkel de bovenste laag verbrand of verschroeid 
geweest is, vertoont de zieke plek een roode tint en men ge- 
voelt plaatselijke pijn. Dat is brandwonde in eersten graad. 

Wanneer de lederhuid aangetast is loopt het zenuwwater 
weg en vormt heldere blaren die een stekende pijn veroor- 
zaken. Dat is brandwonde in tweeden graad. 

Is het letsel nog dieper dat ook de bloedvaten oetan zijn, 
dan zijn de blaren niet helder maar donker omdat er bloed 
in zit. Dat is brandwonde in derden graad. Ook verholing van 
de spieren is derde graad. 

De algemeene voorzorg voor brandwonde is bescherming 
tegen de lucht. Daartoe gebruikt men vac n en stoffen : 5 
vaseline, olie, kalkolie, zoete boter. 

Een tweede voorzorg is letten op ietantiihend bijzonder van 
af brandwonden van tweeden graad. 
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Zeker voor den derden graad mag men enkel kiemvrije 
vetten gebruiken. ; 

Blaren moeten opengestoken worden. Gebruik een naald 
die je te voren kiemvrij gemaakt hebt door de punt te bran- 
den en nadien te reinigen aan kiemivrij linnen of watte. Als 
de blaren opengestoken zijn, zul je de zieke plek ontsmetten 
door kiemdoodend vet (bv. kalkolie), 


Brandwonden en zonnesteek. 


Het is je zeker reeds gebeurd een auto te zien staan waar- 
van de motor stil doordraaide alhoewel er niemand bij was. 
De motor loopt niet ten volle, daar de auto niet rijdt: je 
kunt ook niet zeggen dat die motor stil staat. 

Welnu zoo iets is bewusteloosheid. Dood is de zieke niet, 
hij ademt, zijn bloed stroomt door zijn lichaam, door het hart 
voortgestuwd, zijn spijsverteringsstelsel werkt, enz. — doch 
hij gaat of staat niet en weet van niets : de chauffeur is niet 
aan het stuur : de hersenen besturen het lichaam niet. 

Allen beleven wij elken dag vele uren zulke bewusteloos- 
heid, de slaap, die onze motor (organen) en chauffeur (her- 
senen en zenuwen) laat rusten, 

Een jongen moet 8 uren slapen, minstens ! 

Er is zeer diepe slaap en zeer lichte slaap. Evenzoo hebt jij 
lichte bewusteloosheid (appelflauwte, zeggen de jongens) en 
zwaardere, tot schijndood toe. 

Wat je steeds dadelijk doen moet. 

1) De oorzaak van de bewusteloosheid zien te kennen en 
doen ophouden. Die oorzaak kan uiterlijk geweld zijn (slagen, 
schrik, bloedverlies), ofwel een innerlijke stoornis door hon- 
ger, slechte lucht, hitte, enz. 

2) Bloedsomloop en ademhaling begunstigen : alle span- 
nende kleederen losdoen, azijn, ether of ammoniakwater laten 
snuiven, slapen inwrijven, koele kompressen op hoofd €en 
voorhoofd leggen. 

Het spreekt vanzelf dat je de zieke, als je het doen kunt, 
wegdraagt uit een slecht verluchte plaats of uit de zon, dat 
je omstaanders verwijdert, enz. 

Je moogt een bewustelooze nooit te drinken geven zoolang 
hij in bezwijming is — wel als hij bijgekomen is. 

Waar je goed toekijken moet. 

De gewone gevallen van bewusteloosheid herleiden zich tot 
twee soorten. 

Ofwel is er te veel bloed in de hersenen. — Dan is het aan- 
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gezicht rood, de ademthaling luid en de polsslag hevig. Dat 
is het geval met. zonnesteek en beroerte. 

Ofwel is er te weinig bloed in de hersenen. — Da is het 
aangezicht bleek, de ademhaling zacht en traag, de polsslag 
zeer kalm. Dat is ’t geval met de gewone | bezwijming (door 
bloedverlies, schrik, honger, enz.). 

Als er veel bloed in de hersenen is, zul je het hoofd hooger 
leggen dan de borst, den zieke doen rechtop zitten en bijzon- 
der veel koude compressen op den schedel leggen. 

Als er te weinig bloed in de hersenen is, zul je het hoofd 
lager leggen dan de borst, door den zieke plat ter aarde te 
leggen en een opgerolde jas onder de schouders. 

Om zonnesteek te vermijden, loop nooit blootshoofds in ste- 
kende zon. 


Vreemd lichaaan. in. het oog. 


Een vliegje of stofje komt daar al gemakkelijk als onge- 
wenschte gast terecht. 

Men mag niet wrijven, dat is nutteloos. In de meeste geval- 
len, als men het oog gesloten heeft, begint het traanvocht te 
vloeien en spoelt de indringer in het putje van het oog van 
waar hij gemakkelijk weer buiten geraakt. 

Om een vreemd voorwerp uit het. oog te halen, neem je een 
zeer zuiver stukje papier en plooit het dubbel tot scherp hoek- 
je. Dan plaats je den patient zoo dat het volle licht in zijn 
aangezicht straalt ; jij doet hem het zieke oog in de vier 
richtingen keeren en wenden; indien je hierdoor nog het 
vreemd lichaam niet ontdekt, moet je trachten de oogleden 
om te keeren en miet uw papieren puntje het voorwerp te 
vatten. Om, het bovenste ooglid om te keeren laat je den pa- 
tient het oog naar beneden keeren, vat het ooglid voorzichtig 
bij de wimpers en keert het om. Om, dit te leeren kun je het 
wel eens aan u zelf probeeren (zelf zul je u immers geen pijn 
doen). 

Als het voorwerp vast zit in het oog is doktershulp noodig. 


Bijtwonde. 

Je moet afbinden tusschen de wonde en het hart. De wonde 
doen bloeden, met Iood tinctuur overvloedig bestrijken, 

Steek van insect. 


Als de angel er in steekt, zul je dezen natuurlijk verwijde- 
ren ; de zeere plek zal men bestrijken met sterken azijn of 
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ammoniakwater. Vermijd moerassige plaatsen en zorg dat op 
het heem nooit voedsel in ’t bereik van insekten komt. 


Ploegvergadering nr 15. 


5’ 


De 


0 


5’ 


10’ 


Kreet — Gebed — Keure — Vendellied — Ploeg- 
lied. 

Viering van den eersten volledigen Kerel van 
Vlaanderen. | 

Spel dat de kerel van Vlaanderen verkiest. 
Lied : Naar wijd en zijd. 

Aanleeren van achtvormige, kruis- en steigers- 
sjorring. Leer achtvormige sjorring om den drie- 
pikkel te maken, als die klaar is, kun je daarmee 
het volgende spel doen : trek een kring op den 
grond van + 6 m. of meer diameter, plaats in het 
midden den driepikkel en stel drie jongens aan 
die moeten verhinderen dat de overige’ spelers 


„van de ploeg den pikkel met een bal omverwer- 


pen. Als de pikkel omvergeworpen is, dan duidt 
de ploegleider drie andere verdedigers aan tot 
dat iedereen den pikkel op zijn beurt heeft ver- 
dedigd. Den pikkel niet te vast op den grand 
plaatsen. 

De verdedigers die het langst stand houden, win- 
nen. 

Kimspel maar met kleinere voorwerpen, waar- 
van ook de détails moeten opgegeven worden : 
bv. muntstukken. 

De Kerel van Vlaanderen zal morgen de ploeg- 
vergadering mogen leiden. 

Haasje-over. 


SA lee 


15’ Stil spel nr 102 
20’ Vijfde en laatste hoofdstuk der vertelde. 


L.H.U. : We versieren onze stokken of knutselen. 


Zakje nr 15 : Touw — drie lange stokken — bal — voor- 
werpen voor kim. 


Achtvormige sjorring. 

Deze sjorring wordt gebruikt om, de toppen van drie palen, 
die moeten uitgezet worden tot een driepoot samen te binden. 

Leg een mastworp rond den eersten paal. Breng nu het 
touw onder den tweeden paal, boven den derden rond dezen 
laatsten, boven den tweeden enz. ; altijd heen en weer in vorm 
van een 8. 

Eindig met twee of drie woelingen tusschen de palen om de 
eerste windingen aan te spannen. 

Dit woelen mag echter niet zoo fel aangespannen worden 
als in de andere sjorringen om de drie palen achteraf in een 
gelijkbeenigen driehoek te kunnen uitzetten. 

Om het woelen mogelijk te maken zul je ten andere ook 
vooraf tusschen de palen ’n houtje steken, daar anders de 
palen te dicht tegen elkaar aangetrokken worden en het woe- 
len onmogelijk maken. Het resteerend eind touw maak je 
vast op een der palen met een mastworp of twee steken. 


Steigersjorring. 

De steigersjoring leg je wanneer je twee BORRE lig- 
gende palen aan elkaar moet sjorren. Meestal gebruik je ee 
om twee palen in één lijn aan elkaar te binden. 

Plaats beide palen + 30 em. over elkander en leg rond 
beide palen een mastworp, draai de tamp weer rond het vaste 
eind en leg dan 7 tot 10 slagen rond beide stokken samen. 


adres PAC 


Ieder slag moet nauw tegen zijn geburen aanliggen. 

Nu woel je weer 2 of 3 keeren tusschen beide palen in. Dit 
woelen wordt onmogelijk indien je de windingen te fel aan- 
gespannen hebt of indien de palen té fel effen zijn. In beide: 
gevalen kun je ’n licht takje tusschen beide palen steken dat 
bij het woelen dan weggenomen worden. 

Eindig ook deze sjorring met een mastworp om een van 
beide palen. f 

Als de palen aaneengesjord moeten en voor sterk werk, 
is het noodig twee steigersjorringen (dan liever wat korter) 
te leggen en kunnen samen met het woelen spieën in de sjor- 
ring ingeslagen worden. 


Kruissjorring. 

1) Begin met een mastworp te leggen op den zijkant van 
den staanpaal. Deze mastworp moet altijd. gelegd worden op 
den rechtstaanden paal : a) onder den dwarspaal, wanneer de 
drukking van boven naar onder gaat ; b) boven den dwars- 
paal, wanneer de drukking van onder naar boven plaats 
heeft. 

Het uiteinde of de tamp van den mastworp wordt rond het 
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vast eind gedraaid, om door de drukking op de palen, den 
knoop goed vast te houden. 

2) Wind dan het touw rond beide palen, eerst vóór den 
dwarspaal, dan achter den staanden paal dan weer vóór den 
dwarspaal en ten slotte weer achter den staanden paal om. 
op het vertrekpunt uit te komen. Maak aldus minstens 3 
toeren. Na elken toer moet je het geheel goed aanhalen. 

3) Om nog meer sterkte te geven aan de sjorring leg den: 
tweeden en derden toer binnen den eersten op den dwarsbalk. 
en buiten den eersten op den staanpaal of andersom. | 

4) en 5) Maak vervolgens met het touw weer minstens 3. 
toeren tusschen beide palen over de eerste windingen. 

Dit heet men « woelen >». Zorg ervoor dat na elken toer: 
duchtig aangetrokken wordt en let er op deze woelingen zelfs. 
in te slaan met een stuk hout of houten woelhamer. Van dit 
woelen hangt tenslote de sevigheid van de sjorring af. 

6) Eindig de sjorring met het eind van een touw met een 
mastworp op een van beide palen vast te leggen. 

Blijft er nog touw over dan snijdt ge dit niet weg doch legt. 
het met halve steken b.v. op een der palen vast. 


Ploegvergadering nr 16. 


Geleid door den eersten Kerel van Vlaanderen — Fe- 
liciteeren. Natuurlijk heb je dezen helpen voorbe- 
reiden ! 


L.H.U. : stokken of knutselen. 


Zakje nr 16 : kaartje waarop staat : «klei zoeken voor: 
vergadering ». Nr 22, 


Ploegvergadering nr 17. 


3’ Kreet — Gebed — Keure — Vendellied. 

12’ Ploegraad : de eerwimpel moet aan ons zijn ! 
Het opstaan ’s morgens moet flinker ! de verza-- 
melingen ! 

Db’ Dril: 


fB 


20’ Lied : Wij stappen lustig door het land. 
Piet Hein. 

10’ Windroos — 16 windstreken. 

15’ Spel : nr 64 of 67. 

15’ Nieuw kampvuurnummer voorbereiden. 

(80’ Stokken versieren — Prijskamp of alternatief. 

10’ Keuring — uitreikne door de jury van een eere- 
diploma aan den winnaar. | 


L. H. U. : kampvuurnummer. 
De H. P, L. wordt verwittigd dat hij de volgende 
ploegvergadering zal moeten leiden. 


Zakje nr 17 : Kaartje waarop staat : vanavond hulpploeg- 
leider verwittigen voor zijn vergadering. 
Kampvuurnummer. 

Eerediploma voor den winnaar van den prijskamp in 
stokken versieren of knutselwerk. 
Tekst voor windroos. 
Nu de lieve benamingen N.N. W., W. N. W. Noo 
“west, west-noord-west. 

Ziehier hoe je het kunt onthouden. 

Er zijn eigenlijk drie soorten van Noord-West : 

1) het echte Noord-Westen ; 

2) een meer noordachtig Noord-West ; 

3) een meer westachtig Noord-Westen, 

In plaats van dit zoo te heeten : noordachtig noord-west 

spreek jij van noord-noord-west en west-noord-west. 

De namen van de 4 tusschenstreken staan dus altijd van 

achter ; die van de 4 hoofdstreken van voren. 

Nu moet je u gewennen aan de afkortingen en dan wordt 

het N — NNO — NO — ONO — O0 — enz. 

We hebben vroeger reeds de acht hoofdwindstreken aange- 

leerd, deze zijn dus de tusschenwindstreken. 


Ploegvergadering nr 18. 


‘Geleid door den hulpploegleider (2 uur). 


— 19 — 


L. H. U. : vertellen over beleefde avonturen. 
Reservespelen : nr 33 — 27 — 24 — 10. 


Zakje nr 18 : Munten + papier. 
Vertelling van het ongeluk. 
2 lepels. 
Lied. 


Ploegvergadering nr 19. 


1’ Kreet — Gebed — Keure. 

14’ Canon : Ontwaakt gij luie slapers. 

15’ Worstelspelen cfr. Vrij turnen blz. 91 — 112. 
Spel : nr 57. 

15’ Lied : Zeerooverslied. 

20’ Boomkennis : we leeren 5 boomen (die op of om- 
trent het heem te vinden zijn). 

15’ We herhalen de L.O. les van dezen morgen. 

10’ Praatje : indiepen van heemkeure — verder be- 
leven. 

25’ Spel : nr 60 — 53. 


L. H. U. : boomkennis afleggen. | 


Zakje nr 19 : Platen met bladeren waarop de kenmerken 
der boomen geschreven staan. 
Voorbereiding van het praatje. 
De boomen kunt ge naar eigen goeddunken uitkiezen en 
voorbereiden. 


Ploegvergadering nr 20. 


1’ Kreet — Gebed — Keure. 
19’ Kim met E.H.B.O. doos van het kamp. 
Gebruik de gelegenheid om je jongens al de an- 


Me 


tiseptische en andere stoffen te leeren kennen en 
gebruiken. 


1.40 uur : we doen een kleinen uitstap : gipsafdruk- 


ken. boomkennis — schetsen — windrichting 
we leeren practisch orientatie, 

Wie zal den eersten Schildknaap van den Prins 
zijn ? 


L. H. U. ; zanguurtje. 


Zakje nr 20 : Lijst met opdrachten voor den tocht. 


Gips en materiaal voor afdrukken. 
Kaartje waarop : klei zoeken voor nr 22, 


Ploegvergadering nr 21. (regen) 


Dy 


20’ 


Kreet — Gebed — Keure — Vendel- en ploeglied. 
lied. 

Leer uw jongens schetsen (teekenen). 
Toepassing : schetsen van het heemgebouw (op 
schaal). 

Liederen : En als wij marcheeren. 

Vertelling of spelen nr 59 — 55. 

Oefening van E.H.B.O0. 

Gezelschapsspelen : nr 63 — 64 — 65. 


L. H. U. : woordje van den ploegleider : « Kom broer- 


ke» : broederlijkheid. 


Zakje nr 21 : Materiaal voor de schetsen — papier, pot- 


lood, gom. 

Materiaal van E. H. B. O0. 
Goed voorgereid verhaal en woordje over broed he 
met voorbeelden. 


Schetsen. 


Enkele raadgevingen voor het schetsen. 

Begin eenvoudig : pak een huis aan, vóór een kasteel, een 
tent vóór een huis. 

Eerst en meest goed kijken : begin met het gekozen voor- 
werp goed te bekijken, zooals het er uitziet. Prent de ver- 
houdingen wel in het hoofd. 


Fr 


linde 


Eerst en in het begin alleen de hoofdlijnen. 

Door het eenvoudig te bekijken met half gesloten oogen 
vallen de hoofdlijnen u op. 

Wanneer je u nog niet vaardig gevoelt, ga niet verder 
dan de hoofdlijnen. 

De schets van een beginneling moet even goed zijn als die 
van een ervaren teekenaar, doch ze zal minder volledig zijn. 

Zelfs de ervaren teekenaar begint met de hoofdlijnen. Dus 
niet deeltje voor deeltje schetsen, maar eerst de hoofdlijnen. 
Je moet kunnen ophouden voor dat je schets door te veel 
détails erin bedorven is. 

Een schets is nooit een teekening. 

Schaduwen teekenen moet je vermijden. 

Werk alleen met vaste lijnen, 


dar an 


Levende wezens zijn moeilijk te schetsen. 
Hoe graag je het ook zou doen, de beginneling moet zich. 


niet belachelijk maken met levende wezens in zijn schets te — 
willen hebben — je kunt sommige «typen» in ’t hoofd heb- 
ben — dat is goed — doch verval niet in « mannetjesmaken ». 

De opmerkingen voor het eenvoudig schetsen van een voor- 
werp zijn hier ook toepasselijk. 


EL 7 


GOEDE KAMERADEN. 


Weest Vriend en Broeder ! 
Weest goede kameraden. 


1. Vlaamsche jongens hebben de slechte gewoonte als zij 
een onbekenden makker ontmoeten, te beginnen hem maar 
weinig in hun kring aan te trekken. Als er in de klas of op 
het werk «een nieuwe » bijkomt, begint men met hem links te- 
laten liggen. Wij mogen ons niet afsluiten in groepjes of 
kliekjes, terughoudend en wantrouwig jegens onbekende 
jongens. 

Wij moeten altijd een « vriend. voor-allen » en voor allen een 
goede kameraad zijn. 

Wie zelf bij andere jongens komt,-die hem onbekend zijn, 

blijft bedeesd of afzijdig. 

s 2. Wij moeten immers ledematen willen zijn van onze ploeg 
om aldus ledematen van ons Volk te worden en geen apart 
staand en enkel aan zichzelf denkend ikzuchtig persoontje. 

3. « Goede Kameraden » zijn, beteekent niet zoo oppervlak- 
kig «goed staan met iedereen ». Goede kameraadschap eischt 
dat wij er op uit zouden zijn onze makkers te dienen en te 
helpen. Goede kameraadschap beteekent goed trachten te 
doen en niet noodzakelijk «goed trachten te staan », 

Goed doen beteekent niet enkel zijn kameraad altijd helpen 
als hij hulp noodig heeft, doch ook hem den rechten weg 
toonen als hij misloopt, ook al verliest men daardoor schijn- 
baar zijn vriendschap. 

4, Een mooie kameraadschap is de kameraadschap tusschen 
soldaten in een oorlog. De kameraad helpt zijn kameraad, 
troost en verzorgt hem als hij ziek of gekwetst is. Hij helpt 
die vermpeid is, spreekt hem moed in als hij vertwijfelt… hij 
bidt met hem en voor hem als hij sneuvelt en vecht voor twee 
als hij gestorven is. 

Ook het leven in deugd en vriendschap met O. L. Heer is 
een harde strijd : Weest dan voor alles goede kameraden die 
elkander het rechte pad helpen vinden. 

Steunt elkaar in den strijd om de deugd. Als er één ver- 
twijfelt of verslapt is, dat zijn kameraad dan vechte voor 
twee. 

Jij moet voor elkander bidden, elkander het voorbeeld ge- 
ven, elkander goeden raad geven… 


oe B 


t Zou erg zijn moest iemand een kameraad ergeren of tot 
kwaad brengen. 

Zulke diepe echte vriendschap noemt de H. Schrift : «een 
sterke burcht ». 

5. Sterke kameraadschap stoort zich niet aan kleinigheden, 
aan de kleine onaangename zijden van iemands karakter of 
aan verschil van rijkdom. 

De meer begoede kameraad minacht nooit een minder be- 
deelde en niemand wordt met afgunst nagekeken omdat zijn 
vader wat meer geld verdient, 

Dat zijn inderdaad slechts kleinigheden, omdat de echte 
waarde van een jongen daar niet ligt. 

6. De triestige of onaangename jongen « Waar niemand 
mee speelt», mag niet verstooten worden. 

Wij moeten ook zulke jongens in onze vriendschap begrij- 
pen en hen opzoeken die verlaten zijn, die nood hebben aan 
een kameraad. 

Zoo brengen wij licht en vreugde in cen ziel. 

7. Zouden wij anders kunnen doen, wij die als gedoopte 
jongens zonder dat wij het eenigszins verdienen, De vrienden 
van God zelf zijn geworden ? 

Wij moeten Godsvriendschap voor ons vergelden met aan 
de minsten der Zijnen, eerst en vooral aan min bedeelde jon- 
gens, kameraadschap te betoonen. 


Of anders een verhaaltje uit het boek: KIM (iedereens | 
vriend) van Rudyard Kipling. 


Ploegvergadering nr 22. (regen) 


1’ Kreet — Gebed — Keure. 

29’ Knutselen met klei (ter plaatse gezocht — of 
spel nr 26). 

10’ Lied : Uit grauwe stadsche stegen. 

30’Spel : nr 67-— 129, 

50’ Detectieve spelen. 


L. H. U. : het laatste kampvuur ! 


EREN 


Zakje nr 22 : 8 stukjes krijt — 8 nagels — gekleurd linnen. 
Kampvuurnummers,. 
Voorbereide detectieve verhalen met daarop gemaakte 
spelen. 


Uit het verhaal « Op één dag» zoekt de P.L. gegevens om 
zulke spelen te organiseeren (zie blz. 93). 


Ploegvergadering nr 23. 


5’ Kreet — Gebed — Keure — Vendel- en ploeglied. 
lu.55’ De eerste schildknaap van den Prins wordt 
verwittigd dat hij morgen de ploegvergadering 
zal leiden. 
Programma dient voorgelegd ! 
Wandeling (met of zonder. spoor). 


L. H. U. : lichte athletiek — uitslagen vergelijken. 


Zakje nr 23 : Opdrachten voor de wandeling. 
Ploegvergadering nr 24. 


Geleid door den schildknaap van den Prins. 


L. H. U. : we herhalen ’t slotkampvuurnummer. 


Ploegvergadering nr 25. 


5’ Kreet — Gebed — Keure — Vendel- en ploeglied. 
15’ Praatje over zwemmen. 
10’ Boomkennis herhalen. 
15’ Wie kent er een schoon liedje dat wij niet ken- 
nen. Ieder om beurt zingen. 
10’ Spel nr 155. 
10’ We leeren het schoonste liedje. 
20’ Eerste principes over vuur aanleggen. 


er TRR 


10’ Bespreking over Volk — Land — Vorst. 

10’ Spel nr 8 — 20. 

L. H. U. : de jongens stilaan meer zelf aan het woord 
laten komen. Laat ze b.v. spreken over hun 
straatelubs of over hun tochten naar den buiten 
of elders. 


Zakje nr 25 :Touw met knoopen, 
Doosje stekjes. 
Lijstje op 8 ex. 
Voorbereiding van het praatje over zwemmen en over 
Vorst — Land en Volk. 


Zwemmen : de bewegingen. 


Het is aan te raden deze gewegingen eerst op ’t droge te 
leeren, zoodanig dat gij er werkelijk heelemaal zeker van zijt. 
1) Lichaam horizontaal. 

Mond gesloten, de kin 
A in ’t water, handen en 

voeten als figuur 1. 

2) Tegelijkertijd de han- 
den bijeen naar voren 
werpen en de voeten 
naar achter, van el- 
kander verwijderd. 

83) De hielen krachtig sa- 
men brengen en met 
elken arm een kwart 

3 cirkel“ beschrijven, 
handpalm naar bui- 
ten. Figuur 3. 

4) De armen en beenen 

terugbrengen in de 
vertrekpositie. (fig. 1) 
Gij zult inademen 
door den neus wan- 
neer de armen terug 
zijn onder het li- 
chaam (fg. 1) en uit- 
ademen als de handen voorwaarts gestrekt zijn. (fig. 2) 


hed ef gn 


Voor je te water gaat, zul je heel uw lichaam, hoofd in- 
begrepen, bevochtigen, door een stortbad te nemen of door 
water op uw lichaam, inzonderheid op uw borst en hoofd, te 
werpen met de handen. 


KEN UW VOLK. 


Vraag eens op uw volgende ploegvergadering, of uw 
jongens weten wie verleden jaar het voetbalkampioenschap 
van België gewonnen heeft, wie tegenwoordig de beste doel- 
verdediger is, wie het meest koersen wint, op wiens naam het 
kampioenschap boksen-pluimgewicht staat. Vele van uw jon- 
gens zullen u geestdriftig antwoord geven en jij zult moeite 
hebben om op uw vergadering nog over iets anders dan sport 
te kunnen praten. Maar vraagt hun dan ook eens : of ze iets 
weten over de Witte Kaproenen, over de Brigands, over de 
Keure van Kortenberg of de Blijde Inkomst van Brabant ? 
Vraagt eens wat de leuze «om Altaar en Haard » hun zegt 
en of ze ook geestdriftig aan ’t vertellen gaan bij ’t hooren 
van namen als Jan I van Brabant, Zannekin, Jan Yoens, de 
_ Artevelden, enz. 

Onze jongens kennen de geschiedenis van hun eigen volk 
niet. En dat is droevig, want de geschiedenis van ons Vlaam- 
sche volk is heerlijk en meeslepend genoeg om elke jongen 
wakker te schudden, om; den held in hem te doen ontwaken, 
om in hem het ideaal te doen rijpen : zich op te werken tot 
een sterk en krachtig man waar Vlaanderen wat aan heeft. 

Daar moet gij P.L. nu uw steentje toe bijgrengen ; gij 
hebt vele gelegenheden om uw jongens de heerlijke geschie- 
denis van hun volk te leeren : uw spelen, avonturen, tochten, 
enz. 

Daarom, zul jij eerst breken met elke symboliek die vreemd 
is aan eigen volk. Waarom zoudt gij te rade gaan bij vreem- 
de volkeren of uitheemsche helden ? Waarom langer dat na- 
bootsen van Indianen en dergelijke ? 

Welke Vlaamsche jongen zou koud en onverschillig blijven 
bij een geestdriftige vertelling over den slag der Gulden Spo- 
ren of een Boerenkrijg ? Probeer het eens : jij neemt een der 
zoovele roemrijke bladzijden uit den Vlaamschen strijd, je 
vertelt die geestdriftig aan uw jongens en zoekt samen daar- 
in de zinnebeelden voor uw ploegleven, uw ploegnummers, op 
kampvuur enz. 


Eed ee 


Wij doen het, is ’t niet, leiders ? Wij putten in onze Vlaam- 
sche geschiedenis. Wanneer het soms niet gaat alleen, hebt 
u daar uw Leider en aalmoezenier om u te helpen. 


Ploegvergadering nr 26. 


3’ 
15’ 
10’ 
80’ 
10’ 
15’ 
20° 
10’ 
17’ 


Kreet — Gebed — Keure — Ploeglied. 
We gaan naar een vijver of zwemdok. 
Turnen. 

Zwemmen. 

Aankleeden. : 

Terugkomst. 

Spel dat succes haalde in het begin. 
Om ter eerst een vuurtje aan. 

We herhalen ons kampvuurnummer. 


L. H. U. : Athletiek tegen andere ploegen. 


Zakje nr 26 : Opdrachten voor onderweg. 


Kampvuurnummer. 
Bon met : « Praatje voor morgen voorbereiden >. 


Ploegvergadering nr 27. (regen) 


Y’ 


39’ 


20’ 


Kreet — Gebed — Keure — Houding tot in de 
puntjes fijn ! 

Gezelschap en eischenspelen (uit de vroeger ge-_ 
speelde). 
Spreek eens ernstig tot de jongens : resultaten 
van de vacantie en wat er moet van blijven na- 
dien (voorbereiden). : 

Vrij knutselen of eischen afleggen. 

Zanguurtje. fre 

We leeren een gedichtje voordragen : bv. O krui- 
se den Vlaming ! 


L. H. U. : balspel. 


Zakje nr 27 : Tekst van het gedichtje. 
Bal. 


Ploegvergadering nr 28. 


5’ Kreet — Gebed — Keure — Vendel- en ploeglied. 
5’ Herhalen van knoopen. 
5’ Herhalen van spoorteekens. 
10’ Herhalen van knoopen. 
10’ Herhalen van orientatie. 
‚ 5’ Herhalen van boomkennis. 
10’ Herhalen van sjorringen. 
1 u. 10 : Gansch ons liederen-repertorium (ook tus- 
Ì u. 10 : Gansch ons liederen repertorium (ook tus- 
schenweven) ! 


L. H. U. : Herhaling van ’t kampvuurnummer. 
Ploegvergadering nr 29. 
Ieder van de jongens gedurende 15’ stipt het spel 
laten spelen dat hij verkiest. 


L. H. U. : Adressen uitwisselen. Belofte van te 
schrijven. 


Ploegvergadering nr 30. 


Geen tijd, of zoo ’t gaat, bespreking van ’t voor- 
bije vacantie-leven, gedachtenwisseling, voornemens. 


1) 


2) 


3) 


4) 


5) 


6) 


7) 


te OR) ete 
HEB JIJ BEMERKT... 


dat er zelfs in de manier om je vergadering te 
openen, af wisseling gebracht werden doch de stijl 
in de openingsformule bewaard bleef. 

dat de activiteiten zelf voortdurend afwisselen : 
na een zintuig-oefening komt een los spel... daar- 
op weer iets dat weer de aandacht boeit. ) 
dat je nooit twee uur of twee dagen achtereen de 
predikheer moet uithangen, tusschen ernstige 
punten is steeds een luimige en levendige noot 
geschoven. | 

Op tijd en stond zelfs een verrassing, een on- 
verwacht avontuur, iets heelemaal buiten den 
sleur van gansch den dag. 
dat zelfs de spelen die werden opgegeven een wel- 
bepaald doel hebben, ze scherpen de aandacht, 
opmerkzaamheid der zintuigen, lichaamsoefe- 
ning, houding, enz… 
dat altijd alles op het gepaste moment belicht 
wordt : in verband met het heemleven, het ven- 
delleven. | 

Stijgende lijn in de eischen. 

Stijgende lijn in de persoonlijke activiteit der 
jongens. | | 
dat je jongens zich nooit mogen vervelen ; steeds 
veel voorbereiden. Daarom ook werd iederen 
keer een activiteit voorzien die men kan verlen- 
gen indien noodig. À 
dat jij uw jongens zoo ver brengen moet dat op 
het oogenblik dat de andere Pl. leider aankomt 
de ploeggeest en activiteiten verder bollen, on- 


8) 


9) 


hit ij je 


onderbroken. Een der jongens zelf springt in 
(als belooning voor een prestatie) en geeft de Pl. 
vergadering : zoo heeft de pas aangekomen Pl. 
den tijd om zich in te leven. (efr. 16e dag.) 

dat, als ge op het heem nog iets gereed te maken 
hebt, jij er reeds vroeger moet aan denken b.v. 
in zakje nr 20 is er een kaartje dat je er aan her- 
innert dat je iets gereed te maken hebt voor Pl. 
vergadering nr 2. 

dat je toch moet hoeden voor slaafsche navol- 


ging van deze programma’s — past ze aan : 
je jongens (milieu — stemming — ouderdom) 
je heemleven (gebeurtenissen — wachtwoor- 


den — vendel) 

je eigen temperament. 

Dit zonder uit het oog te verliezen dat je pro 
gramma. alzijdig moet blijven : alle terreinen 
doorloopen zonder de rangorde der waarde te: 
verwaarloozen. 


Turnles voor jongens 


1. — Inleiding. 


a) 


Gaan — loopen — gaan (op één rij). 


b) Huppeloefeningen (b. v. : voeten gesloten, op 


C) 


den 4en tijd hoog huppen en met hielen het zit- 
vlak raken — 2 maal links en 2 maal rechts 
huppen — 4 maal links en 4 maal rechts hup- 
pen — huppelen door spreid- en sluitstand 
enz.) . | | 

Gaan — loopen — gaan. 


2. — Lenigheid. 


a) 


Hoofdrollen (mannen van de luchtafweer). 


b) Spreidstand, rechter hand op de heup, linker 


C) 


d) 


arm opwaarts, vuist gebald. 

linker arm rollen : 6 X voorwaarts 
6 X rugwaarts. 

daarna armen wisselen en rechterarm rollen 

(molenwieken) 

Spreidstand, zakdoek tusschen de voeten op 

den grond een weinig naar achter : armen op- 

waarts heffen ; diepe buiging van den romp 

voorwaarts ; 4 X veerend doorbuigen ; op den 

vierden tijd den zakdoek oprapen. (Klimming : 

zakdoek telkens verder en verder.) 

Strekstand — Handen op de knieën… : hielen 

heffen ; beenen diep buigen ; 4 X veeren (han- 
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den blijven op de knieën rusten) en terug de 
beenen strekken. (De gansche oefening 4 maal) 
(in de kussens van een auto). 


3. — Bewegingservaring en behendigheid. 


Enkele nummers — naar keuze uit onderstaande : 
Kopje duikelen voorw. — rugw. | 
Op het hoofd staan 
Op de handen staan ( met helper 
(tegen muur of boom 
(zelfstandig. 
Bepaalde passen uit een of anderen volksdans : 
hoppas, schotsche pas enz. 
« Over ’t lijfje » — allerlei vormen. 
_ Over een gracht springen, over een afsluiting, over 
de koord, naar een boomtak, in een put enz. 
Zoo mogelijk op een paal klimmen enz. 
In evenwicht over een omgehakten boom, een balk, 
een afsluiting enz. 


Nota : (Leer in alles uw jongens durven zonder 
onvoorzichtig te zijn). 


4, — Houding. 


a) Hoofd achterwaarts strekken. 

b) Spreidstand, armen zijwaarts horizontaal gehe- 
ven… : 4 X de armen rugwaarts rukken (en- 
kele malen hernemen). 


5. — Wedstrijd en kamp. 


LE Ode 


Hen of meer nummers wt de volgende : 


1. Duwkampen : links en rechts, of beide handen, 
op elkanders schouders, of rug aan rug enz. | 
2. Trekkampen : links en rechts, beide handen, in 
vierkant (4 jongens), in kring (mekaar in een 
putje of op een bergje trachten te trekken), of 
rij tegen rij enz. 
. Evenwichtskampen (allerlei voren 
. Loopkampen, hinkwedstrijden. 
5. Een of ander nummer uit (3) onder vorm van 
wedstrijd voorgebracht enz. 


a ÖS 


6, — Kracht. 


a) Hangen aan een staaf, een balk, een afsluiting, 
een dakgoot, of iets dergelijks (waschgoed dro- 
gen). 

b) Voorligsteun. | 

€) Ruglig — beenen (zooveel mogelijk) gestrekt 
heffen en neerlaten. 

d) Sluitstand, armen voorwaarts geheven (des- 
noods de handen van een helper vast)… : hur- 
ken (knieën blijven bij mekaar en hielen blij- 

ven op den grond) en terug recht komen. 


7. — Fantasie en schoonheid. 


Hen nummer naar keuze wit de volgende : 
1. — Zingend marcheeren. 

2. — Pyramide maken (zeer eenvoudig). 
3. — Een volksdans aanleeren, enz… 


rt ed 


8. — Gezondheid — (kalmeerende oef). 


a) armen voorwaarts - opwaarts heffen en zij- 


b) 


waarts neerlaten (verbonden met diepe in- en 
uitademing) (verschillende malen). 

hielen heffen, armen zijw. heffen (inademen) 
Beenen d. buigen, armen voorw. brengen (uit- 
ademen) — Terug beenen strekken, armen zijw. 
spreiden (inademen). 

Hielen stellen, armen af (uitademen). 


Op één dag! 


Een zomersche donderdagnamiddag ! Dat was voor Rikske 
Servaes de blijde dag der blijde dagen. Denk even na: geen 
school, maar vrij, er met de kameraden op uit trekken, de 
stille dennebosschen door, de heide in, naar hun Sint Joris- 
kamp dat weggedoken lag (bij de kleine zandheuvels. En daar 
dan in het zand rollen of in het water spartelen tot de roode 
zonneschijf, heel laag bij de Wesetrkimme, wist te vertellen 
dat het tijd werd naar moeder weer te keeren. 

Dezen middag echter zat het troepje ernstig te beraadsla- 
gen of ze wel de gewone dagorde zouden volgen : Pietje 
Kremers, gijgenaamd de Trombon, omdat hij in de werklie- 
denfanfare! meespeelde, was met een heel eigenaardig voorstel 
voor den. dag gekomen en Rikske was iets nijdig omdat hij 
voelde dat zijn leiderschap verzwakte. Hij speelde anders 
altijd baas over het onafscheidelijk vijftal en nu iemand 
anders met een heel nieuw plan te voorschijn kwam, voelde 
hij zich in de schaduw gesteld. 

Zooals iederen Donderdag waren ze om half twee achter 
de kazerne bijeengekomen om eerst raad te houden over het 
spel en den weg. Onder mekaar vormden ze zoo ’n indianen- 
patroel waarvan Rik het opperhoofd was, waarvoor hij den 
totemnaam van Scherpe Valk gekregen had. 

Dappere krijgers, ik verklaar het raadsvuur geopend. La- 
ten we besluiten waar wij dezen namiddag zullen jagen op 
onze uitgestrekte jachtvelden. 

« Rarara» begroeten de krijgers hun sachem en namen 
plaats rond het raadsvuur. 

Dappere krijgers, zoo ging Scherpe Valk verder, wij zullen 
de blokhuizen van de bleekgezichten ontvluchten, en naar 
onze wigwams sluipen, waar wij alleen heer en meester zijn. 
Heeft iemand van u soms een ander voorstel, zijn tong 
spreke, de raad zal beraadslagen om te zien of het onze 
goedkeuring wegdraagt. 

Gewoonlijk wist niemand iets te vertellen, maar tot de 
ontzettende verbazing van Scherpe Valk stond ditmaal de 
Trombon recht, maakte voor den hoogen raad een hoofsche 
buiging met zoo’n ernst dat zelf een volbloed Indiaan het niet 
zou verbeterd hegben. 

Machtige sachem en dappere stambroeders, Scherpe Valk 
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heeft wel gesproken, maar Loerende Panter — zoo was zijn 
totem — gaat er niet mee akkoord. ’k Stel voor, machtige 
stambroeders, vandaag iets anders te doen : wij zijn reeds 
zoo dikwijls naar ons St. Joriskamp in de heide geweest 
dat het mij begint te vervelen. Laat ons nieuwe jachtterrei- 
nen zoeken, nieuwe avonturen te gemoet ! 

Hier werd hij onderbroken door een uitroep van belang 
van Sus Boding. 

Ja, krijgers, onze panter heeft gelijk : wij verlangen niec- 
we avonturen. Sus was de langste van de vijf en had zich 
daarom de totem van Lange Walputee gekozen zonder zelf 
goed te weten wat hij daarmee bedoelde. 

Nu sprong Kareltje Suls recht en met een diepe kinderstem 
begon hij te brommen : 

Machtige brrroederrrs, willen wij naarrr de oude brrrug 
gaan zien of we ze niet in de lucht kunnen doen sprrringen. 

Suls was de anarchist van het gezelschap, en niets beviel 
hem meer dan te spreken over moorden en branden. Meester 
Sok, bij wien de jongens hun broek versleten, was in Suls 
groote inbeelding al wel bij de 100 keeren in duizend stukjes 
de lucht ingevlogen. Suls had met zijn voorstel geen bijval, 
de andere lachten hem vierkant uit en lieten een luid oea oea 
oea hooren om hun afkeuring kracht bij te zetten. Ten an- 
dere de politie zou hen rap op de hielen zitten, want aan de 
oude brug komen was streng verboden. 

Neen, mannen, ’k heb het gevonden ! juichte de panter. 
We moeten eens naar den vuilbam snuffelen, misschien vin- 
den we daar wel iets dat geld kan opbrengen. 

Ja, maar aan wie zoudt ge dat verkoopen ? vroeg de koe- 
reur, die zijn naam te danken had aan zijn koersvelo, waar- 
mee hij in de knapenkoersen soms meedeed. Hij was heel 
fier op zijn naam, overtuigd dat hij eens ’n groote kampioen 
zou worden en inderdaad, hij had stevige kuiten, spijtig ge- 
noeg meer vet dan spieren, meenden de anderen. 

Daarop kon de panter geen antwoord vinden, en Rikske 
vond hierin de gelegenheid zijn macht en leiderspositie te 
herstellen, ten andere ’t begon rumoerig te worden rond het 
raadsvuur, ieder krijger wist het zijne te vertellen. Plots 
stond Rikske recht, legde met een fiere handbeweging allen 
het stilzwijgen op en peroreerde met plechtige stem: 

Dappere krijgers, Scherpe Valk luisterde naar uw mee- 
ningen. Ziehier mijn voorstel, ’k hoop dat ge allen dat spoor 


Le OR 


zult volgen. Loerende Panter wist wijze woorden te spreken 
maar gaf geen raad hoe het plan uit te voeren. 

Niemand had er een idee van hoe het plan uit te voeren. 
Rikske wachtte eenige oogenblikken en dacht na om de juiste 
woorden te vinden. Dan ging hij verder : 

Iets vinden da’s één, iets verkoopen dat ’s twee. Laten we 
vandaag gaan zoeken op den vuilbam, vinden we iets dat 
het meedragen waard is dan gaan we het verbergen in ons 
St, Joriskamp — later komt de kans dan wel het te verkoo- 
pen. Krijgers, heeft uw machtige sachem Scherpe Valk wel 
gesproken ? 

« Rarara » riepen de moedige krijgers om hun algeheele in- 
stemming te betuigen, en zonder het minste dralen trok heel 
de indianenpatroel naar den vuilbam in de zalige hoop er 
wellicht schatten te ontdekken. 

Even buiten de stad was er een groote diepe wei, waar de 
reinigingsdienst van de stad zijn volle karren kwam leeg- 
maken. Dat noemden de menschen van de streek : de vuilbam. 

Dien Donderdag wandelde er een man, renteniersachtig, 
langs dien weg die naar den vuilbam, leidde, Hij droeg een 
zwarte hoed met breede randen, die fel afstak tegen zijn 
bleeke gelaatskleur : daaruit kon men gemakkelijk besluiten 
dat het iemand was die veel binnenshuis werkte en haast 
zelden buiten kwam, Ook zijn handen hadden diezelfde door- 
zichtige bleeke kleur, maar droegen op veel plaatsen bruin, 
gansch ingebeten plekken, gelijk iemand die met scheikun- 
dige producten omgaat. Waarschijnlijk hield hij zich bezig 
met duistere opsporingen, en het mocht wel eigenaardig hee- 
ten dat die man dan juist hier rondwandelde. Ten andere, 
hij keek aanhoudend schichtig om zich heen en toen hij in 
de verte het troepje van Rikske Servaes zag naderen, stiet 
hij tusschen zijn tanden een gesmoorden vloek in een vreem- 
de taal uit… 

Rikske Servaes vooraan, en de anderen er flink achter, 
stapte op naar den vuilbam en de vreemdeling moest zich 
in het struïkenbosch gaan verbergen om niet opgemerkt te 
worden. Zijn onrust steeg geweldig toen hij de jongens van 
den weg zag afspringen en zich over de vuilbam' verspreidden, 
ze begonnen duchtig te rommelen in heel dien rommel, op 
zoek naar verborgen schatten. 

Af en toe begon er een te roepen en te tieren — dan kwa- 
men ze allen af om te zien of de vondst belangrijk genoeg 
om ze mee te sleuren. De gekste dingen kwamen zoo aan het 
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licht. Zoo wilde. Sus Boding absoluut een oude stoof meene- 
men, al vond iedereen dat ze veel te zwaar woog. De Suls 
was in den hoogsten hemel toen hij een oud roestig pistool 
ontdekte — dat was nu eens ’n vondst naar de diepste ver- 
langens van zijn anarchistenhart ! Hij zou het ding schoon 
maken en onderzoeken om te zien of het nog werkelijk kon 
schieten — wat een aanwinst zou dat niet zijn. De anderen 
opperden wel dat ze geen kogels hadden en dat die veel te 
duur zouden kosten : niets te doen, de Suls wou zijn revolver 
hebben, en oef ! daar lag hij mede op den hoop der waarde- 
volle uitgezochte dingen. De hoop groeide en groeide, ’t werd 
al een klein heuveltje. 

De vreemdeling wou bij iedere ontdekking te voorschijn 
springen, maar telkens bedwong hij zich en kroop terug in 
zijn struiken. Dat spelletje duurde zooal anderhalf uur en 
Scherpe Valk wilde juist het sein tot de algeheele verzame- 
ling geven, toen een uitroep van den Trombon hem deed op- 
kijken — en wat zag hij ? De Trontbon kwam triomfantelijk 
met een groot pak aangedragen, ingepakt in gazetpapier en 
wel vijf koorden er rond gewikkeld — ’t zag er nog frisch 
uit, waaruit de mannen besloten dat het nog niet lang op 
den vuilbam kon liggen, misschien was het eerst dezen mor- 
gen met de vuilniskarren aangekomen. Vol belangstelling 
kwamen ze zich rond Pietje Trombon scharen, die reeds met 
zijn mes de koorden aan ’t overknippen was. Plots algemeene 
stilstand in de manceuvres, want een vreemdeling kwam uit 
zijn struiken gesprongen recht op het vijftal af. 

Wat zou die in ’t schild voeren ? vroeg Rikske, en dadelijk 
voegde hij er aan toe : kom laten we fijne Indianen zijn en 
hem het spoor bijster maken. 

Als bij aanspraak lag het pak aanstonds op den grond, 
de Suls zijn frak er over, en heel de bende zat gezellig in 
een ronde. Maar waa1achtig ’t ging fijn tegen fijn, die vreem? 
deling was ook niet meer aan zijn proefstuk, de man was 
terug verdwenen. 

Scherpe Valk en zijn krijgers betrouwden het spelletje niet, 
en om meer zekerheid te hebben werd de Lange Walputee 
op verkenning uitgezonden, terwijl de vier anderen, de hoof- 
den bijeen over het pak verder begonnen uit te pakken. Niets 
dan gazetten, en nog gazetten en dan weer gazetten kwamen 
te voorschijn. Dat deed hun nieuwsgierigheid tot het uiterste 
spannen. Eindelijk kwam een rechthoekige plaat te voorschijn 
— een plaat zooals in de fotografie gebruikt wordt. Alge- 
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meene. verbazing — en de Tromtbon stak juist de plaat in 
de hoogte om te zien wat er wel kon opstaan toen achter 
hem de zwarte gestalte van den vreemdeling opdook en een 
zenuwachtige stem zei : « Kom jongens geef dat hier : %t is 
van mij en slechts per toeval op: den vuilbam terecht ge- 
komen >. | 

Ontsteld sprongen de vier mannen recht terwijl een zelfde 
gedachte door hun brein flitste : Zou de vreemdeling de Lange 
verschalkt hebben of…. misschien overrompeld ?.… Niemand 
die een woord sprak, of aan de mogelijkheid van dat laatste 
dierf denken. Daar zat gewis iets achter, want waarom was 
die vreemdeling een eerste keer plots verdwenen om dan later 
weer op te duiken, 

Opnieuw begon hij te spreken, vlug en zenuwachtig, maar 
dreigend en donker : Geef gauw mijn eigendom. terug, snot- 
ters, of het zal u berouwen. Ge moogt den eigendom van ie- 
mand anders niet houden, dat is diefstal ; of moet ik de po- 
hitie er bij halen ? 

‚ De toestand werd kritiek, maar tot ieders verlichting zagen 
ze aan ’t andere eind van den vuilbam de lange gedaante 
van den Trombon opduiken : hij was onbetwist de sterkste 
van het gezelschap, en als er soms moest gevochten worden, 
wel, dan kwam zijn hulp goed te pas. Rikske kreeg opniecw 
moed, en kordaatweg flapte hij er uit : Mijnheer, we geven 
u die plaat niet terug. 

De zwarte vreemdeling kwam nog een stap naderbij, en 
zijn oogen waren vonkende flitsen geworden. 

Maar Rikske ging door : Mijnheer, indien ge u niets te 
verwijten hebt, waarom kroopt ge dan terug in de struiken 
toen wij dat pak uitpakten ? En de politie er bij halen. Wel 
we zullen zelf zoo inschikkelijk zijn van mee te gaan naar 
den commissaris, daar leggen we het geval uit — hij mag 
uitmaken of iets dat we op den vuilbam vonden ons toebe- 
hoort of niet. 

De vreemdeling ging met die overeenkomst niet akkoord, 
en hij wilde zich op Rikske werpen om de plaat met geweld 
af te nemen, toen de Lange langs achter bij kwam en zijn 
gespierde hand op de schouders van den man legde, terwijl 
hij er aan toevoegde : Hewel, kameraad wat zijn dat voor 
manieren ? 

Verrast keek de vreemdeling op en keerde zich naar den 
Lange toe. Maar Scherpe Valk deed teeken en wierp hem 
de plaat toe, over den kop van den vreemden man heen. De 
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Lange ving ze op, maakte rechts omkeer, sloeg zijn lange 
beenen uit en begon te loopen als een echte struisvogel. De 
vreemdeling begreep het spelletje en wilde de vluchteling 
achterna zêtten — spijtig genoeg stond plots de voet van 
Scherpe Valk hem in den weg en pardaf ! Mijnheer viel, lang 
uit, nog wel met zijn bleek vaal gezicht recht in een distel- 
struik. De vier verstikten zich haast van het lachen en Sus 
Boding moest er nog even de vermelding bij maken : Kijk, 
hij verbergt zich weer in de struiken. Verdoofd door de he- 
vige pijn in zijn gezicht, bleef de vreemdeling een poos lig- 
gen en krabbelde toen met moeite terug recht. Maar de jon- 
gens van de Indianenpatroel bleven dit eigenlijk niet afkij- 
ken, maar liepen den Lange achterna, die haast niet meer 
te zien was. Suls head nog kans gezien zijn pistool mee uit 
den hoop te halen en liep nu hijgend en blazend als hekken- 
sluiter achterna. 

Nog duizelig van den val wilde de vreemdeling op zijn beurt 
het troepje achterna zetten, nlaar aanstonds zag hij het nut- 
telooze van die poging in, en bleef staan om te overleggen 
wat hij doen zou, De mannen verdwenen juist achter den 
draai van den weg, en sloegen de richting in van Sint Joris- 
kamp. 

Dan ging de vreemdeling naar een dicht bijgelegen beekje 
en veegde de vuiligheid en de bloedkrabben van zijn gezicht 
af. Toen sloeg hij haastig den weg naar de stad in, onder- 
tusschen in zich zelven sprekend en veel wilde gebaren ma- 
kend, zoodat de menschen die hem tegenkwamen dachten een 

gek te zien. 


De vier mannen liepen intusschen maar voort al wat ze 
doorgeven konden. Ten slotte dierven ze even omkijken en stel- 
den tot hun groote voldoening vast dat de vreemdeling hen 
niet meer achtervolgde, ze zouden gerust hier langs den weg 
heel het geheimzinnig gedoe kunnen bespreken ware de Lange 
niet in een trek, nog wel met de plaat op zak, recht naar 
het Sint Joriskandp geloopen. Listig als echte Indianen gin- 
gen ze plots uiteen, de vier windstreken te gemoet, om langs 
vier verschillende kanten het kamp te bereiken : zoo de vreem-= 
deling hen toch onopgemerkt had achtervolgd, dan stond hij 
hier voor een viervoudig dwaalspoor. 

De Lange lag intusschen diep in de holte van den zand- 
berg, in hun St. Joriskamp — van tijd tot tijd liet hij een 
koekoekgeroep hooren. Ook zijn oogen keerden aanhoudend 
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naar alle richtingen : ongezien het kamp berciken was met 
’n sluipwachter als Lange Walputee een ombegonnen taak. 

Plots hoorde hij uit drie verschillende richtingen koekoek, 
koekoek. Dan bleef het een heel poos stil, toen antwoordde de 
Lange, koekoe, koekoe, koekoe, drie keeren om te verstaan te 
geven dat nr 3, de Lange zich in het kamp bevond. Weer een 
poosje volledige stilte rond de lage zandheuvels. Dan klonk 
het koekoe geroep achtereenvolgens twee, vier en vijf maal. 
Nummer 2 was de Trombon, nr 4 de koereur en vijf de an- 
archist Suls. Nog een oogenblikje wachten en langs gedekte 
struiken en holle wegeltjes kropen de drie indianennavolgers 
het schuiloord in. Allen vroegen zich af waar hun leider wel 
mag blijven, | | 

De Suls had juist een eerste algemeene kuisch gedaan aan 
zijn pistool, toen Scherpe Valk in het schuiloord kwam ge- 
slopen. Aanstonds begon de groote raadszitting. De Lange 
haalde de plaat uit zijn broekzak en bekeek ze aandachtig. 
Hij zag er absoluut niets op daarom. gaf hij ’t ding maar rap 
aan Rikske. Deze hield de plaat naar het zonnelicht, en zie, 
nu kwam duidelijk het portret van den koning te voorschijn. 
Wat zou dat te beteekenen hebben ? Iedereen mocht nu de 
plaat eens vasthouden en zijn best doen het raadsel op te 
lossen. De Suls was er van overtuigd dat ze met een aanslag 
te doen hadden : de plaat had als doeumentatie dienst gedaan. 
De koereur vond dat er nog cijfers op de plaat stonden. Ze 
hadden te doen met een negatief van een foto — dat stond 
als ’n paal boven water. In alle geval die man moet toch iets 
op zijn kerfstok hebben zei Scherpe Valk, anders was er geen 
enkele reden om zich te verbergen, en nadien de plaat te ko- 
men opeischen. ’t Zal wel een moordenaar of zooiets in dien 
aard zijn dacht Svls. Daarop ontspon zich een groote gedach- 
tenwisseling tuschen de leden der bende tot plots Rikske uit- 
riep : Ik heb het gevonden. Ik durf er mijn kop op zetten 
dat we met valschmunters te doen hebben, kijk goed : die 
plaat is een negatief van een bankbriefje. ; in 

Ze bekeken de plaat nog eens van dichtbij. Ja, herhaalde 
Scherpe Valk, dat schijnt een plaat van nagemaakte briefjes 
van 1000 fr. Ten andere er zijn tegenwoordig heel wat val- 
sche bankbriefjes in omloop. Er werden den laatsten tijd val- 
sche briefjes gedrukt voornamelijk rond de streek van Char- 
leroi. En om die te maken zullen ze misschien zoo’n, plaat 
vandoen gehad hebben. 

Ja maar, opperde de koereur, hoe is die plaat dan in onze 
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stad verzeild en hoe is die plaat dan hier op de vuilbam te- 
recht gekomen ? Daar wist nu niemand antwoord op en een 
algemeene stilte volgde, Tot Scherpe Valk als conclusie zei: 
een klare zaak is het in geen geval — me dunkt dat we best 
deden den commissaris te verwittigen en hem de zaak uit 
te leggen. 

Denkt ge dat de commissaris ons gaat gelooven. ’t Is toch 
de waarheid ? Ja dat wel maar. Wel, vond Scherpe Valk, ik 
denk mijn plan te verbeteren. We gaan naar den onderpas- 
toor. Dat laatste vond iedereen nog het beste. Rik en de Trom- 
bon zouden naar den kapelaan gaan om hem in vertrouwen 
te vragen wat ze moesten doen met ’t heel machtige raadsel. 
De drie anderen zouden langs verschillende wegen de stad 
in trekken en op verkenning uitgaan om te zien of er niets 
meer van den bleeken man te bespeuren viel. ’s Anderen- 
daags zouden ze elkander wel zien op de speelplaats. Ieder- 
een ging hiermee akkoord en ’t troepje wilde reeds uiteen 
gaan, toen Scherpe Valk plots iets te binnen schoot : hij 
voelde zijn eigen zwakte tegenover de leiderstaak die hij op 
zich nam. 

Mannen zou het niet beter zijn onzen tocht eerst in de 
handen van O. L, Heer te leggen ? Dat vonden de anderen 
ook en in al hun jongensvurigheid bad het gansche troepje 
een Wees gegroet. 

Na afloop van het bezoek bij den kapelaan zouden ze naar 
de kerk gaan en wie graag nieuws heeft moet maar tegen 
half zeven daar zijn. 

Het was nu half zes en iedereen wilde nu meer van de zaak 
afweten, zoodat de samenkomst in de kerk een officieele bij- 

eenkomst werd. Nog een handdruk en de tocht naar de op- 
lossing begon. 

Kwart voor zes stonden Rikske en de PEoABen voor de 
deur van mijnheer Kapelaan. Ze voelden zich toch wel een 
beetje gedeesd nu ze met zoo’n boodschap afkwamen. Het was 
de kapelaan zelf die kwam opendoen. 

Wat nieuws, jongens, vroeg de kapelaan. Binnen gekomen 
begon Rikske dadelijk te vertellen. Toen de vertelling afge- 
loopen was, bleef het een tijdje stil in de kamer. Wel jongens, 
zoo klonk de beoordeeling van den kapelaan, ik vind het heel 
goed dat ge me op de hoogte brengt van dit raadsel. Geef 
me nu die plaat eens. 

De kapelaan bestudeerde de plaat met een vergrootglas. 
Eindelijk zei hij : jongens ge hebt gelijk. Het is een afdruk 
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van een groot bankbiljet. ’t Is een flinke vondst, ge hebt de 
politie op een goed spoor gebracht. 

De jongens vroegen of het wel noodzakelijk was de politie 
er tusschen te brengen. Ik geloof dat dit wel het beste zal — 
zijn, antwoordde de kapelaan. Vraag heel beleefd dat ge den 
commissaris moogt spreken, dan zal het u wel ee 
worden. 

En met een goeden dag, stonden de jongens weer op de 
straat. Het was al 20 na zes : ze konden onmogelijk eerst 
naar den politiecommiüssaris gaan, vermits ze tegen half zeven 
waren afgesproken in het portaal der kerk, Dan maar regel- 
recht naar de kerk! 

In ’t half duister gingen ze binnen — knielden even voor 
het hoogaltaar — baden enkele wees gegroeten — en trokken 
dan terug buiten om uit te zien waar de anderen mochten 
blijven. 

Half zeven ! nog geen man te zien. Wieet ge wat, zei Scher- 
„pe Valk, ’k ga even zien tot aan het politiecommissariaat, 
wie weet of ze daar niet staan rond te draaien. Aan het 
politiecommissariaat vond hij de Walputee en den Panter. 
Van de Suls geen spoor. Ze besloten dan maar naar de kerk 
te gaan en daar te wachten. 

Nog geen vijf minuten later kwam een grijze auto in volle 
snelheid het kerkplein opgereden en stopte voor de kerk. De 
chauffeur liep haastig binnen en zag vier jongens op de 
stoelen der laatste rij zitten. 

En gejaagd begon hij te spreken : Jongens, kunt ge me 
niet even helpen — ’k zal u goed beloonen. Want ’k heb 
daareven een boerenkar onderste boven gereden — de boer 
is niet gekwetst — maar heel zijn lading aardappelen ligt 
op den weg — de boer dreigt er de politie bij te halen als 
binnen het half uur de aardappelen niet opgeraapt zijn. Als 
de boer bij mijn baas verslag inbrengt — ja, dan ben ik 
mijn plaats kwijt. 

Waar is het ? vroeg Scherpe Valk. 

Ja, langs den zijweg naar Binneham. Komt me even hel- 
pen — ’k breng u nadien terug hier naar de kerk. 

Dat laatste gaf den doorslag. Dit werd nu eens een buiten- 
gewone Donderdagnamiddag. Later zouden ze dan wel eens 
naar den politiecommissaris gaan. Dat was niet verloren. 
Alleen de Suls nog verwittigen. Een haastig gekribbeld brief- 
je : we komen dadelijk terug — zijn met een auto even mee- 
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gereden om een man te helven — de chauffeur brengt ons 
terug aan de kerk — geteekend S. V. 

Vol plezier kropen ze allen de auto in en ze reden in volle 
snelheid weg. 

Zeg, mannen ruikt gij hier niets ? Ik voel me zoo duizelig 
worden. Zoo, ik... De woorden bleven in zijn keel steken, want 
Scherpe Valk snakte naar adem. Ik ook, ik ook, riepen nu 
de anderen en ze deden vruchtelooze pogingen om het ven- 
stertje open te trekken. Ze klopten op de vensterruit gij den 
chauffeur — maar die scheen niets te hooren, hij wou maar 
niet omkijken. Ineens viel de Trombon bewusteloos neer, ter- 
wijl hij nog uisterde : verraad, mannen, wij zijn verraden. 

Toen werd alles stil in het voertuig : de eene na den andere 
viel buiten kennis, Nu keek de chauffeur om, en wanneer hij 
die levenlooze jongens daar zag liggen, speelde een duivelsche 
glimlach om zijn lippen. 

Hij reed nu in snelle vaart de stad uit en sloeg een zijweg 
in, die naar een prachtig buitengoed leidde. Eenige minuten 
later hield hij stil voor een groot gebouw — maar een man 
verscheen en wees naar den achterkant van het kasteel. De 
chauffeur verstond de aanduiding en reed naar den achter- 
kant — opnieuw de remmen toehalen en toen droeg hij de 
jongens één voor één binnen. 

Dan werd de deur gegrendeld en alles verzwond in het 
schemerlicht. 

De Trombon keerde het eerst tot het bewustzijn terug. Hij 
zag zijn makkers uitgestrekt op den vloer liggen. Wat was 
er toch gebeurd, O, ja. Stilaan keerden zijn gedachten weer. 
Die rit in die grijze auto. Toen dacht hij aan den vreemden 
man van den vuilbam — en een razend gevoel maakte zich 
van hem meester: zij waren verraden geworden — misschien 
in de handen van hun vijand. 

De Trombon begon zijn makkers heen en weer te werpen. 
Niets hielp. Dan maar op de deur aanbeuken, er was wellicht 
iemand in het mysterieuze huis — die iemand kon wellicht 
hulp bieden. Maar tevergeefs. Dof klonken zijn vuisten op de 
deur. Niets of niemand die te voorschijn kwam. Werden de 
makkers nu maar wakker dan hielden ze raadsvuur, en dan 
zou de oplossing niet uitblijven. Hij begon zijn makkers op- 
nieuw dooreen te schudden. Er scheen teeken van leven in te 
komen. De Trombon begon tegen hun schenen te stampen den- 
kend dat dit het beste middel was om hen heelemaal wakker 
te krijgen. Stilaan kwam iedereen tot het leven. Men probeer- 
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de op alle mogelijke manieren de deur te openen of te ont- 
vluchten. 

Plots hoorden ze stappen in den gang — misschien de red- 
ding. De deur werd op een kier opengestooten : eenieder 
vluchtte naar de deur, maar de man die er achter stond — 
de vreemdeling van den vuilbam — duwde ze beu) terwijl 
hij met een fleemende stem begon : 

Jongens, ’k zou met u eens moeten praten. 

Toen kwam hij binnen, de deur ging op ek en de sleutel 
verdween in den man zijn vestzak. : 

Zoo, zoo kereltjes, nu zijn de rollen gedraaid. Dezen namid- 
dag waart gij baas, nu ben ik het. Luister goed : niets kwaads 
miskomt u als ge... mij die fotoplaat terug geeft. 

Rikske nam het woord : mijnheer, dit is totaal onmogelijk. 

« Jongens speel niet met uw leven ! Laten we vergeten al 
wat er dezen namiddag gebeurd is — geef die plaat terug en 
alles is tusschen ons amen en uit ». 

Mijnheer indien ge recht in uw schoenen liept, zoudt ge 
niet houden aan die plaat. Ten andere, waarom zijt ge niet 
mee naar het politiecommissariaat geweest, we hebben het u 
aangeboden. Is het niet omdat ge werkelijk vreest met de: 
politie in aanraking te komen ? 

’t Was alles olie op het vuur. Eén zaak maakte hen onge- 
rust, waar de Suls toch gebleven was. Was die misschien ook 
in de handen van dien vreemdeling 2 Na lang wachten dierf 
eindelijk de T'rombon even vragen : Mijnheer, zeg ons waar 
onze vijfde makker is ? | 

De vreemdeling scheen verrast door die plotselinge vraag 
— aan dien vijfden makker, werkelijk, daar had hij niet aan 
gedacht. Als die het spel maar niet overhoop ging zetten. Er 
moest hier in der haast en inderdaad gehandeld worden. 

Ha, ha, ha, en hier volgde een langgerekte schaterlach. 
Dat was ik bijna vergeten, maar uw makker zit hier ook ge- 
vangen. 

De indianenploeg stond als aan den grond genageld. Dat 
was nu echt schurkachtig. En zoo’n schurk leefde op vrije 
voeten. Hun bloed begon te koken. Zoo kwaad was de Lange ge- 
worden dat hij er in eens, zonder verder nadenken, uitflapte : 

« Allemaal tevergeefs leelekaard, de plaat is bij de politie >. 

De valschmunter, werd bleek als een doek. Dat zal ik u be- 
taald zetten, schelmen. 

Als een razende ging hij te werk, deelde stampen en stom- 
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pen uit. De Trombon kreeg een harden slag in volle aange- 
zicht, zoodat de arme jongen hals over kop in een hoek tuimel- 
de. Dat kon de Lange niet langer verkroppen, één sprong en 
de vreemde man tuimelde de grond op — de Lange er over 
— ’t werd een gevecht in regel. De verachte vreemdeling 
kreeg een hand vrij en trr trr trr — drie korte fluitseinen — 
twee geheime deuren gingen open — op een twee drie waren 
de jongens overmand en lagen ze gebonden op den vloer. Nu 
zagen ze duidelijk de handlangers van den valschmunter : 
zatte Cyriel en den bedrieger van een. chauffeur. 

Met een valschen glimlach op zijn gezicht keek de vreem- 
deling rond naar zijn gebonden slachtoffers, en mompelde 
eindelijk : We zullen rap weten of die lange vlegel waarheid 
gesproken heeft. « Cyriel, kom hier en tast die kwajongens af 
om te zien of ge die plaat niet vindt ». 

Cyriel boog zich neer over de gebonden jongens en begon 
het onderzoek onder het keurig oog van zijn meester. Na een 
tijdje werd de plaat gevonden. De vreemdeling liet een goed- 
keurend gebrom hooren en zond dan Cyriel weg. 

Hij beon op een vriendelijken toon : « wel jongens ge ziet 
dat uw spelletje tot niet veel geholpen heeft ». 

« Ge kunt me u niet meer bang maken met te vertellen dat 
ge bij den commissaris geweest zijt, Ja, ge moogt het ge- 
rust weten : ik ben een valschmunter. Deze plaat die ge ge- 
vonden hebt op den vuilbam is een negatief van een briefje 
van 1000 frank. Het gansche geheim mag ik natuurlijk niet 
verklappen >. 

Geen een der jongens die een woord sprak — maar bij die 
bijtende, spottende woorden kookte het in hun binnenste — 
als ze nu maar vrij waren. 

De valschmunter ging verder : «nu nog iets jongens, ge 
moogt u voortaan zoo rap niet meer laten beetnemen : mijn 
chauffeur heeft u doodgewoon bedrogen — en van uw mak- 
ker weet ik niets ». 

Niemand die nog luisterde naar het gepraat van den vreem- 
deling. Nu wisten ze dat Suls nog in vrijheid was en nu her- 
leefde de hoop. Ze hadden immers beloofd bij het stichten 
van de indianenpatroel dat ze mekaar steeds zouden helpen 
— en al was Suls soms een revolutionnair van gedachten 
toch was hij een trouwe kameraad, dat hadden zij reeds vroe- 
ger ondervonden. 

« Ja, zei de vreemdeling, deze plaat hebt ge nu voor de laat- 
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ste keer gezien. Had de politie ze in handen gekregen wat zou 
ik een kwaad uur beleefd hebben >». 

Dat kan nog gebeuren, riep een zware stem achter de deur, 
die op hetzelfde oogenblik openging en de Suls verscheen, In 
het halfduister van den gang glinsterde de loop van een blin- 
kend pistool. 

« Handen op en vlug manneke, of uw allerlaatste uur is ge- 
slagen >», Suls had nog nooit met zoo’n nadruk gesproken als 
nu. Het werd den vreemde man koud om het hart en bevend 
haast, voldeed hij aan het bevel. 

Maak dien Lange zijn handen los, klonk een tweede bevel. 
En zoo vlug als stipt mogelijk werd het uitgevoerd, waarna 
de valschmunter met zijn gezicht tegen de muur moest gaan 
staan, terwijl de Lange zijn andere makkers van hun boeien 
bevrijdde. Scherpe Valk ging dadelijk op den redes toe, 
en stak de plaat andermaal in zijn zak. 

De Trombon die zijn kaakslag nog niet vergeten was, vond 
er plezier in mijnheer Meurbens te tergen : «ziezoo veracht 
heerschap, nu zult ge toch uw verdiende straf niet meer ont- 
loopen. Dat doet me eens echt deugd ». 

Suls voegde er aan toe : « en vooral als ge per acto op roof- 
tocht gaat, niet vergeten uw nieuwe banden thuis te laten ». 

Het beste dat we nu doen kunnen stelde Rikske voor, is 
iemand van ons naar het politiebureel te zenden — dan kun- 
nen zij hun manneke hier komen oppikken. Ze waren het allen 
met hun makker eens en waren juist aan ’t beraadslagen 
toen de deur openvloog en zatte Cyriel verscheen. Liaachend 
sloeg hij de deur weer dicht en ging recht op den Suls af. 

Pas op of ik schiet, riep deze, maar het was reeds te laat. 
Van het korte oogenblik dat hij onbewaakt was, had Mijn- 
heer Meurbens gebruik gemaakt om de Suls een flinke slag 
te geven : het pistool vloog den grond op. Nu ontspon zich - 
een leeuwengevecht, de chauffeur kwam ook terug en begon 
slagen uit te deelen links en rechts. Tegen drie groote sterke 
lieden waren de vijf jongens niet opgewassen, Weldra lagen 
ze allen weer geboeid, maar ditmaal zonder hoop op bevrij- 
ding. Razend lag de Suls te weenen in zijn hoek : al de moei- 
te van het lastig spoorzoeken was tevergeefs geweest. Zijn 
verroest pistool had anders goeden dienst bewezen in het half- 
duister. Wat ging er nu van hen geworden ? 

Mijnheer Meurbens was tevreden dat hij de vijf Aoebats 
nu in de klem had. Ik zal nu eens op mijn gemak nadenken 
wat ik met hen ga aanvangen. 
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Hij zette zich neer in een zetel, stak een dikke cigaar op 
en begon even na te denken. Jjjja, zei de vreemdeling na een 
tijdje, ik zal u aan uw lot moeten overlaten. Ge begrijpt dat 
mijn taak hier afgeloopen is. Ik zal weer naar den vreemde 
moeten trekken — ’k leefde anders hier heel gerust in dit 
stadje. Weer een wandeling rond de kamer, hetgeen de jon- 
gens deed vermoeden dat de vreemdeling zijn plan nog niet 
goed ineenstak, 

Ten slotte zat Mijnheer Meurbens terug in zijn zetel. Ik 
ben dus binnen enkele dagen veilig, in een ver land. Maar 
zoolang moet gij hier blijven. Komt er dan later iemand langs 
hier, des te beter voor u — maar intusschen blijft ge opge- 
sloten. En begrijpt jongens, dat ik mijn trouwen knecht en 
chauffeur niet hier kan laten om u te verzorgen. In alle ge- 
val, voor mijn part moogt ge hier alle vijf gerust verhon- 
geren. 

_ Rikske dacht na, ze hadden hun tocht in de handen van 
O. L. Heer gelegd — en Mijnheer Kapelaan had er hen voor 
gelukgewenscht. 

Nu kan het niet meer misloopen, was zijn beoordeeling ge- 
weest. Hardop begon Scherpe Valk te bidden en spontaan 
antwoordden de anderen. Als ge zoo begint, spotte de vreem 
deling, dan trek ik er uit. Dat gaat hier tusschen ons, laat 
er de pastoors maar tusschen uit. En lachend om zijn eigen 
gezegde trok hij de kamer uit. 

Na een tijdje kwam Mijnheer Meurbens de kamer terug 
binnen. Hij had zich werkelijk klaar gemaakt voor een groote 
reis. Hij droeg nu een pofbroek van grijze stof, zware schoe- 
nen en een pet. Wat vooral opviel was dat zijn bleeke gelaats- 
kleur nu bruin geworden was. Kereltjes zei hij, hier ben ik 
terug, Kent ge me nog ? Onthoudt dit voor uw verder leven : 
als ge het uitzicht hebt van een millionnair dan komt ge 
overal door ! 

Toen nam hij een klein ijzeren doosje. Er ontbreekt nog 
iets aan het uitzicht van een millionnair, millionnairs zijn 
gewoonlijk Amerikanen, en Amerikanen dragen gewoonlijk 
een kleine snor. ’t Doosje ging open en heel voorzichtig nam 
hij een stifstok en begon te kleuren. Zijn haren werden don- 
kerzwart, onder de neus plakte hij een kleine snor, En nu 
morgen vroeg aan boord verander ik weer van uitzicht. 

Zwaar sloeg de klok in den gang, ’t was reeds elf uur, 
Wat voerde de valschmunter allemaal in het schild ? Ging hij 
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dan werkelijk vluchten ? Nu was de geldmunter niet meer 
te herkennen. Van louter genoegen begon hij zich rond te 
draaien om. de jongens te laten zien hoe knap hij er uit zag. 

Nu onze plaats aan boord bespreken. Ondertusschen nam 
hij den telefoonhoorn af‚ belde de groote transatlantieker 
zeevaartmaatschappij op en ’t onderhoud begon : 

Wanneer vaart het eerst volgend schip naar New-York af ? 

Zoo, morgen reeds bij de eerste hooge tij. 

En hebt ge nog een cabien vrij ? 

Liever luxcabien — midden in schip. 

Mijn reden tot afreizen ? Voor handelszaken, mijnheer. 

Goed, u kunt op mij rekenen, mijn doeanenpapieren zijn 
in orde. 
„Naam ? Van Lappers.…. voornaam : Ernest. 

Mborgen te 5 uur kom ik aan boord. 

Met een geste van diepen ernst werd de telefoon afgehaakt, 

Ziezoo jongens, stelt het wel en weg was hij. 

De deur ging op slot en de arme jongens werden aan hun 
lot overgelaten. 

Ze hoorden de zware voordeur opengaan — een auto die 
wegreed en dan werd het ijselijk stil in het verlaten kasteel. 


Een wraak gevoel en ’t bewustzijn toch te willen en te 
zullen leven maakte zich van de jongens meester. Hier ster- 
ven, dat nooit. De jongens maakten een lawaai en stampten 
met beide voeten tegen de muur. Ineens een gekraak — 
’t groote paneel scheurde van onder tot boven dwars door. 
De gescheurde muur stond in verband met de buitenwereld. 

Alleen Panter had zich stillekens gehouden — in eens sprong 
hij op en riep uit alle macht : ik ben vrij — hij toonde zijn 
polsen, ze waren heel bebloed. Wat had hij uitgericht ? Pan- 
ter had de koorden overgeknaagd. Dat ging natuurlijk niet 
snel. De aanhouder won het pleit. Op een wip waren al de 
anderen vrij van hun koorden. Rikske besloot nu krijgsraad 
te houden. Ze namen allen plaats rond een marmeren tafel. 
Nu zijn we vrij begon Scherpe Valk, nu moeten we nog bui- 
ten geraken. Heel de kwestie is hoe ? 

De deur instamipen stelde de Suls voor. Zonder verder goed- 
keuren af te wachten stormden er twee anderen de Suls ach- 
terna om met volle geweld tegen de deur aan te beuken. 
’t Scheen dat ze wel van staal of nog sterker was, want de 
herhaalde stoot- en stamppartijen haalden niets uit. Neen 
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mannen gij zijt eenvoudig verkeerd, zei Walputee. Willen 
we buiten geraken dan’ is het langs hier te doen. Kijk eens 
wat rook uit dit gat komt — dat is toch niet normaal. Tegen 
zulke straffe manier van redeneeren wist niemand iets in te 
brengen en zoo stonden ze weldra andere paneelen uit den 
muur te sleuren. Hoe grooter de opening werd hoe meer rook 
er verscheen. Dat was werkelijk vreemd. Na een tijdje pro- 
beerde Scherpe Valk zijn bovenlijf door de opening te steken, 
maar niets te zien. Het was pik donker — enkel een bijtende 
rook die de oogen pijn deed. Weeral moesten ze iets anders 
vinden. 

We gaan peilen hoe diep dat sport is, was het wijze voor- 
stel. De koorden werden bijeengezocht en aan elkaar vast- 
gehecht, Een rijke versierde stoel werd met alle geweld stuk 
geslagen tegen de marmeren tafel. Een eiken stuk deed dienst 
als schietlood, ’t verdween in de diepte doch stootte overal 
tegen, 't zakte niet deftig. 

Iets anders gezocht dan. De Panter had het gevonden. Hij 
kwam met een schouwgarnituur aangevlogen. Dit bengelde 
rap in de opening, na twee meter zakken rustte het : dus 
was die opening niet heel diep. Ze zouden dan maar beproe- 
ven langs daar weg te komen. Samen baden ze nog een wees 
gegroet en dan begon de tocht; Iedereen door de opening. 
Wat zagen ze ? Een buis, ongeveer van een mans dikte, die 
in verbinding stond met een kelder. In den kelder was het hel 
licht en warm. Wat beteekende het ? Niets minder dan dat 
Mr Meurbens zijn boel in brand gestoken had. De jongens 
bonden nu hun zakdoeken voor den mond. 

De kelder bestond uit twee kamers. de eerste zat vol pa- 
pier en allerlei pakjes en fleschjes. De tweede kamer was 
het werkhuis. Ze vonden er een menigte kranen en kraan- 
tjes en bakjes van alle formaat. 

Kerels we gaan eerst blusschen, dan redden we de bewij- 
zen — anders zou de comfmissaris ons nog niet eens geloo- 
ven met het fabelachtig nieuws van valschmunterij. 

Walputee moest terug naar boven kruipen en gaan tele- 
foneeren om de politie. Het vuur was ver gedoofd toen de 
Lange van de bovenkamer aan ’t roepen ging : Dat spel 
werkt niet meer, Hoe, waarom zou dat niet meer werken. 
Wel de draden zijn uit den muur gesleurd, er bestaat geen 
contact meer. Hoe gingen ze nu buiten geraken ? Per toe- 
val waren ze in de geheime drukkerij terecht gekomen. Maar 
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zou daar geen anderen weg heenleiden ? ’t Zou toch onvoor- 
zichtig zijn voor een valschmunter van maar een enkelen 
uitgang aan zoo’n inrichting te hebben. Als hij eens op hee- 
terdaad betrapt ware geweest ! 

Het vijftal onderzocht nog eens flink de kamer, en daalde 
dan door de smalle buis terug naar de diepten. Hier ’t twee- 
de onderzoek. Ze namen een hard voorwerp, de Lange kreeg 
de eenigste hamer die ze vonden en begon er mee op de mu- 
ren te trommelen. 

Opgepast als ge een doffen klank hoort, dan is er nog een 
open ruimte achter verwittigde de Suls. 

Na een tijdje dacht de koereur dat hij de zwakke plaats 
gevonden had : kom eens luisteren mannen, ik geloof dat er 
hier zoo iets moet zijn. - 

Ze kwamen luisteren, maar de meeningen waren verdeeld, 
ten slotte kreeg de partij van het jawoord de bovenhand. 
Nu begon de Lange met zijn hamer uit alle geweld op den 
muur te hameren. Nauwelijks twee slagen of daar lag reeds 
een eersten rooden baksteen in gruis op den grond. Achter 
de opening zagen ze een plank. Het werd een gescharrel en _ 
gewroet van eerste gehalte, en hoe meer steenen er weg vlo- 
“gen, hoe meer planken er zichtbaar werden. Ten slotte ston- 
den ze voor een gewoon houten deur, nog wel uit ruwe plan- 
ken getimmerd. Zes zware hamerbonken van den Lange en 
de deur lag geveld. Achter de deur ’t groote mysterie der 
duisternis. Hoe gaan zij daaruit geraken ? 

Stilaan stapje voor stapje trokken ze de duisternis in. Na 
enkele tijd stonden ze voor een kleine ladder. De sporten 
kraakten geweldig als Scherpe Valk afdaalde, Ten slotte 
stonden ze allen beneden en stelden vast dat de gang gewel- 
dig begon te draaien, nu naar rechts dan weer naar links. 

Na lange tijd voorttrekken hield het kronkelen op — ze 
konden terug in rechte lijn voortgaan — en heel in de verte 


was er een klein puntje dat groeide : Zou dat misschien de | 


uitgang niet zijn, vroeg de Walputee ? 

Het puntje werd grooter en grooter — ze stonden voor den 
„uitgang en het was reeds dag geworden. 

Hebben wij dat een heelen nacht uitgehouden ? was de 
algemeene verrassingsvraag. } 

De uitgang gaf nieuwen moed : ze zetten het op een loo- 
pen en weldra stonden ze buiten den gang. Maar het dag- 
licht was hún veel te straf, ze moesten de oogen toeknijpen. 
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Daarna zagen ze miet een groote ontsteltenis dat ze te mid- 
den der heide stonden. Nu begon de terugtocht langs beken- 
de wegen, want er was geen pad in de heide waar ze nooit 
gekomen waren. Mannen en nu recht naar het politiebureel, 
besloot Scherpe Valk. | 

Met stapjes doortrokken ze de heide. Plots een schreeuw 
van de Walputee. Zeg mannen, zie daar boven eens, die vlieg- 
machine gaat dalen. 

Alle hoofden rechten zich op, ze zagen boven hen een vlieg- 
machien, bruinachtig van kleur, die aan ’t zweven was. Ze 
draaide zoo eigenaardig, juist of die man iets verloren had, 
en naderbij kwam om het te zoeken. Ineens scheen ze haar 
weg gevonden te hebben, met een breeden zwaai draaide ze 
streek neder op een open vlek midden der heide. 

Heb ik het niet gezegd dat die docht te dalen. Ieder wist 
het zijne er op aan te merken. En niettegenstaande het vaste 
voornemen zich door niets meer van het doel te laten afleiden, 
werd het een loopen, zoo hard ze maar konden, recht op de 
vliegmachiene toe. Toen ze naderden zagen ze een soldaat 
uit de vliegmachiene springen. En die recht naar zijn staart 
van zijn vliegtuig trok om enkele draden van zijn seinpost 
vast te hechten. 

Zijt ge met uw vliegmachiene gevallen, mijnheer de sdl- 
daat, vroeg Scherpe Valk ? Nee, mannekens maar wat doet 
ge zoo vroeg op de heide ? vroeg de vliegenier die werkelijk 
scheen smaak te vinden in het vijftal. 

Ah, mijnheer de soldaat dat is een heele geschiedenis, 

De verdere zin werd afgesneden door den vliegenier die 
even vroeg : wie van u houdt even dezen draad vast. Tien 
handen tegelijk. Ja jongens we zijn legeroefeningen aan ’t 
doen, ik moet een vijandelijk kamp bespieden, en draadloos 
zend ik al wat kan opgemerkt worden naar den legerpost 
die straks moet aanvallen. 

Draadloos ? ? ? Ge kent allemaal een radio ? Wel de radio 


brengt nieuws en muziek over zonder draden — juist het- 
zelfde met mijn machien maar ik zend uit in plaats van op 
te vangen. 


Nu begon in het hoofd van Scherpe Valk een machtig plan 
te rijpen. Uitzenden ! Zoo maar zonder verdere benoodigd- 
heden dan zoo wat draden ? 

Mijnheer, zend dan voor ons eens rap een nieuws uit… 

De soldaat vond dat voorstel zoo grappig dat hij zijn buik 
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vasthield van het lachen, maar zijn lach verdween geleide- 
lijk naar gelang Scherpe Valk begon te vertellen. En het be- 
sluit was : Flink, jongens, ’k zend aanstonds uit. | 

Eerst een aantal teekens SOS SOS SOS. Dan ’t 
lang bericht : valschmunter ontvlucht. neemt vijf uur boot 
vertrekkend naar Amerika... middelmatige grootte… bruin 
gelaat. zwart haar en kleine snor…. valsche naam Van 
Lappers Ernest... we volgen. 

Als mijn bericht opgevangen wordt wel dan zit Mr. Meur- 
bens vandaag nog gevangen, in plaats van op reis te gaan, 
zei de vriendelijke soldaat. Kereltjes daar mogen we het nu 
niet bij laten, wellicht wordt die reiziger aangehouden, de 
boot vaart af zonder hem, wel dan moet de politie zoo haast 
mogelijk van alles volledig op de hoogte zijn : dat is uw 
werk maar ik help. 

Ge moogt met mij meevliegen. Maar mijnheer de soldaat 
daar is in uw machien zooveel plaats niet om ons allemaal 
mee te nemen. Wie moet er achterblijven ? 

Plaats genoeg jongens, niet ongerust zijn. De kleine vlie- 
geniers kropen één na één in het vliegtuig ; ze installeerden _ 
zich zoo goed mbogelijk. De soldaat trok aan enkele stokken 
en knopen en zie ze gingen de hoogte in recht naar het vlieg- 
veld der groote stad. 


Intusschen was het in het klein stadje een herrie van be- 
lang, vijf vaders en moeders die danig ongerust werden over 
het lang uitblijven van hun lekkere zoontjes. Noch vaders 
kwaadheid, noch moeders bezorgdheid brachten verandering 
in den toestand ; de jongens bleven weg al werd het tien uur 
in den avond. 

Ten slotte geraakten alle vaders en moeders bij Schärbe 
Valk thuis want ze wisten dat hun jongen er met Rikske uit- 
getrokken was. Daar moeten ongelukken mee gemoeid zijn, 
anders zouden ze niet uitblijven. Gewoonlijk zijn ze tegen. 
etenstijd terug, dacht moeder Servaes hardop. 

Dan moet de politie verwittigd worden. 

Zoo gezegd, zoo gedaan. De vijf vaders trokken naar het 
commissariaat, terwijl de moeders bijeen bleven zitten. On- 
derweg ontmoetten ze den eerwaarden heer onderpastoor, en 
natuurlijk volgde de vraag : Eerwaarde, weet u niets over 
de jongens ? Ah, ja hoe is hun bezoek bi de politie ln 
penpen ? Politie 222 
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Hier volgde het verhaal van den- geestelijke : dat de jon- 
gens bij hem geweest waren en wat ze allemaal vertelden, en 
wat hun verder plan was. Om recht uit te zeggen, de vaders 
waren niet weinig fier zulke jongens te hebben, ze waren nu 
bereid alles te doen om hen terug te hebben. 

’s Nachts te elf uur kwamen ze met hun verslag op het. 
politie-comissariaat : agenten werden uitgerust voor de ach- 
tervolging, Milor de beste politiehond van heel de stad, ging: 
miee, nu zou het allemaal wel lukken. 

Vier agenten met Milor voorop, en de fiere huisvaders er 
achter, zoo trokken ze naar het huis van den onderpastoor, 
daar waren de jongens laatst geweest, vandaar uit vertrok 
het spoor. En het spoor scheen gemakkelijk te volgen, want 
Milor liep in vaste richting. Wat wel eigenaardig scheen was 
dat het spoor steeds in ’t midden der straat liep, en nooit op 
het gaanpad. De agenten wisten niet dat ze enkel het spoor 
van de Suls volgden, en dat hier de ontvoering met de auto 
moest ingeschakeld worden. 

Zoo bereikten ze het groot wit kasteel. 

Dat is het kasteel van Mr Meurbens, overigens een fatsoen- 
lijk man. Wat zijn de jongens hier komen uitrichten ? Agent 
Krick besloot : 

Ge moet van niets meer verschieten. 

De voordeur van het kasteel was vast gesloten. Milor ging 
te werk als een bezetene en liet door zijn luid geblaf ver- 
staan dat het achter de deur te doen was. Bellen hielp niet, 
niemtand die open deed. Er bleef nog één ding over : de deur 
inbeuken. 

Nu werd een geheim opgelost dat alle agenten en speur- 
ders met ontzetting sloeg, na enkele momenten daalden ze 
af in den mysterieuzen kelder, waar de valschmunter zijn 
slecht werk - volbracht. Milor de politiehond was niet meer- 
te binden, hij holde effenaf vooruit, den duisteren gang in — 
de anderen moesten wel volgen. En zoo stond de heele ploeg 
enkele uren later midden de heide, en hier liep het spoor ten 
einde : werkelijk ’t scheen dat er ontvoering mee gemoeid 
was. 

Onverrichterzake, en diep ontmoedigd, trokken ze terug 
naar ’t stadje ! Wat was er met de jongens toch allemaal 
gebeurd ? 

Toen ze op het politiecommissariaat kwamen, lag daar reeds. 
een verslag uit de groote havenstad verzonden — en in voet 
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nota : de jongens keeren per trein terug. Dat werd een triom- 
fantelijke aankomst : al de schoolkameraden en de gelukkige 
families stonden de jongens op te wachten ! Ze hadden ’t ook 
verdiend. 

Nauwelijks uitgestapt begonnen ze te vertellen : hoe 
Mr. Meurbens aangehouden werd op ’t oogenblik dat hij over 
de landingsbrug stapte, hoe danig hij schrok, en dan zijn po- 
ging tot zelfmoord met in ’t water te springen. Maar ’t had 
niets geholpen.… de valschmunter zat veilig achter slot en 
grendel. 


Zes weken later werd het proces voor het Assisenhof be- 


handeld. Alle vijf mochten ze uit de school blijven om te 


“gaan getuigen over al de wonderlijke dingen die ze op één 
dag beleefd hadden. 


Bladwijzer 


Ploegleider, wat verlangt de Leider van U ? 
Je taak 
Ploeggeest . 
Hoe een dag in het Heem moet verloopen 
Het opstaan 
De drie len 
De opschik . 
De H. Mis . 
__Het ontbijt en aan tafel 
Opkuisch en schoonmaak . 
De schouwing zelf . 
De Ploegvergadering . 
_Turnoefeningen 
Tusschendoor 
Middag 
Rust en namiddag . 
Het kampvuur en zijn voorbereiding . 


Avondlied 

Dagprogramma’s voor je ploeg . 
Dertig Ploegvergaderingen . 
Turnles 


Op één dag . 
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__ Als documentatie voor uw ploegvergadering kun 
je gebruiken : 


Vrij Turnen door Ph. Tossijn fr. 18.00 
Wat Vertellen ? 42 thema’s voor verhalen 
door Y. M. Vanhagendoren fr. 25.00 
Uit de Mijlpaalreeks : 


Kun je Tuimelen ? door Ph. Tossijn fr. 7.00 


Welk Spel ? > > 
Codes en Geheimschriften > > 
Lariatspelen > > 
Knoopen » > 

_ Knoopenproblemen ì > » 

Liederen : ä 

De Goudgele Garve fr 15.00 
Singhet ende Weset Vro fri 22:00 
Wij zingen een nieuw lied fr. 10.00 
De Weergalm fr. i/Z00 


Te verkrijgen bij DE PIJL, Naamsche Baan, 100, 
Leuven. 
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